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g Digitaalisia ratkaisuja tulisi
Digityokalujen tulee tukea kéyttaa tasapainoisesti

lapsen omaa aktiivista muun toiminnan ohella, ei
tutkimista, liiketta ja leikkic erillisend@ sarakkeena

Digitaaliset vdlineet eivat

korvaa vuorovaikutusta, vaan
ne voivat rikastaa sita.



Visuaaliset ja audatiiviset
arsykkeet voivat innostaa
lasta liikkumaan (esim.
musiikkipelit ja
interaktiiviset liikuntaleikit)

Pelit ja sovellukset voivat
parantaa muistia,
ongelmanratkaisukykyja ja
loogista ajattelua.

Digisisallét voivat
rikastuttaa lapsen
sanavarastoa ja tukea
kielenkehitysta

Lapset voivat kayttada
teknologiaa omien
tarinoiden, piirustusten tai
musiikin luomiseen

Liiallinen teknologian
kéytté voi vahentad
fyysistd@ aktiivisuutta.

Kaikki digisisdlto ei ole
lapsille sopivag, ja
internetin kayttéon liittyy
riskeja.
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Jos digiteknologiaa
kaytetadn passiivisesti, se
voi vahentdd lasten
kasvokkaista
vuorovaikutusta

Digilaitteiden kayton
rajoittaminen voi olla
huoltajille haastavaa.
Nopeatempoiset pelit ja
sovellukset voivat
vaikuttaa lapsen kykyyn
keskittya pitkadjanteisesti.
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