
 URHEILUSEURAN HALLITUS/JOHTOKUNTA TÄYTTÄÄ 
  
 
 

Seuramme _______________________________________________________________________ 

sitoutuu noudattamaan näitä Kouvolan kaupungin yhteisiä päihdelinjauksia alle 18-vuotiaiden 

urheilutoiminnassa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paikka __________________________________ Aika ___________________________________ 

 

Hallituksen/johtokunnan allekirjoitukset: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

Kouvolalaisten urheiluseurojen päihdelinjaukset junioritoiminnassa 

Mikäli todetaan alle 18-vuotiaan lajin harrastajan seuratoiminnan aikana käyttäneen, ostaneen, myyneen tai 

pitäneensä hallussa päihteitä kuten tupakkaa, nuuskaa, alkoholia tai huumausaineita, toimitaan seuraavan 

mallin mukaisesti: 

1. kerrasta: Valmentaja keskustelee nuoren kanssa, pyytää pelaajalta pois havaitun päihteen ja ilmoittaa 

tilanteesta kotiin sekä muistuttaa koko joukkuetta päihdelinjauksista. Haltuun saadut tuotteet 

luovutetaan huoltajalle (huumausaine poliisille). 

2. kerrasta: Valmentaja ohjaa nuoren huoltajiensa kanssa keskustelemaan tilanteesta kaupungin 

erityisnuorisotyöntekijän kanssa (https://www.nuortenkouvola.fi/ohjaus-ja-tuki/ehkaiseva-paihdetyo/, 

puh. 020 615 8636, 020 615 8556, 020 615 7563). 

3. kerrasta: Nuori saa kilpailu- tai pelikieltoa ______ viikkoa. 

4. kerrasta: Seura päättää itse sanktioista kuten mahdollisesta määräaikaisesta erottamisesta tai 

joukkueesta poistamisesta. 

Seuran juniorijoukkueen toiminnassa mukana olevat aikuiset, kuten toimihenkilöt, valmentajat, huoltajat ja 

vanhemmat, eivät käytä päihteitä seuratoiminnan aikana. Seura/joukkue päättää itse aikuisille tulevista 

sanktioista. 

Kaikki seuran toiminnassa mukana olevat henkilöt sitoutetaan noudattamaan yhteisiä päihdelinjauksia. 

Urheiluun liittyvissä tilanteissa kuten voitonjuhlissa ja urheilijoiden ja johdon lausunnoissa ei välitetä nuorisolle 

myönteistä kuvaa päihteiden käytöstä tai niiden liittymisestä urheilemiseen. 

 

https://www.nuortenkouvola.fi/ohjaus-ja-tuki/ehkaiseva-paihdetyo/

