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31.10.-1.11.2022 - KOUVOLA

OHJELMA

11.00-12.00 LOUNAS (1. JA 2. KERROS) JA NAYTTELY
(. KERROKSEN GALLERIA-TILA)

12.00 TERVETULOA (KUUSAASALI)

Valtiosihteeri Tuomo Puumala, opetus- ja kulttuuriministerio
Kaupunginjohtaja Marita Toikka, Kouvolan kaupunki

12.30 YHTEISSESSIO 1: MUUTOS JA SEN VASTUULLINEN

JOHTAMINEN (KUUSAASALLI)
Muutoksen megatrendit ja vastuullinen johtaminen
Yliasiamies Jyrki Katainen, Sitra

Miten "vastuullisuusmuutos” johdetaan
Vastuullisuusjohtaja Anne Larilahti, Amer Sports

Vaihtopenkin porinat ja yleisokysymykset

Toiminnanjohtaja Henrika Backlund (Finlands Svenska Idrott),
ylijohtaja Esko Ranto (opetus- ja kulttuuriministerid) ja
toimitusjohtaja Taina Susiluoto (Suomen Olympiakomitea)

14.00 KAHVITAUKO (1. JA 2. KERROS) JA NAYTTELY
(. KERROKSEN GALLERIA-TILA)
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14.45 RINNAKKAISET SESSIOT 1-3

14.50 Miten Suomi ulkoilee? - Ulkoilututkimuksen 2019-2021
tulokset

Tutkija Marjo Neuvonen, Luonnonvarakeskus (Luke)

15.30 Norjan luontoliikunnan malli

Fagsjef samfunnskontakt Siri Meland, Norsk Friluftsliv (etanad)
16.10 Espoon kaupunki ulkoilun edistajana
Liikuntapalvelupaallikké Jarmo Ikavalko, Espoon kaupunki

14.50 Seura- ja jarjestojohtamisen tulevaisuuden
osaamistarpeet

Johtaja Jaana Tulla ja erityisasiantuntija Niina Toroi, Suomen
Olympiakomitea

15.30 Valmentajien tulevaisuuden osaaminen
Jaakiekkovalmentaja Antti Pennanen (etdanad)

16.10 Ammattimaistuminen suomalaisessa seurakentassa
Yliopistonlehtori Quti Aarresola, Jyvaskyldan yliopisto

14.50 Digi vai hiki? — Pakina digitalisaatiosta ja liikunnasta
Toimittaja, kirjailija Minna Lindgren

15.30 Digitalisaation ja teknologian mahdollisuudet
liikkumisen ja liikunnan edistamiselle

Tutkija Tuomas Kari, Luonnonvarakeskus (Luke)

16.10 LIUKAS - Liikuntateknologian kansallinen verkosto
Johtaja Marko Jantti, CEMIS-keskus, Kajaanin
ammattikorkeakoulu sekd lehtori Jaani Vdisdnen, LAB-
ammattikorkeakoulu
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16.45 ENSIMMAISEN PAIVAN PAATOS

19.30 ILLALLINEN, KOUVOLAN KAUPUNGINTALO




9.00 YHTEISSESSIO 2: ILMASTO MUUTTUU - MUUTTUVATKO
LIIKUNTA JA URHEILU? (KUUSAASALI)

Liikunnan ja urheilun ympdristokuorma ja keinot vahentad kuormaa
Apulaisprofessori Ville Uusitalo, LUT

Vaihtopenkin porinat ja yleisokysymykset

Sari Laine (Hiilineutraali Honka-hanke, Tapiolan Honka), erityisasiantuntija
Karoliina Ketola (Suomen Olympiakomitea) ja liikuntapalvelupddllikkd
Markku Ahokas (Lahden kaupunki)

10.00 NOPEAT TIETOISKUT (KUUSAASALLI)

TEAviisarin tulokset

Johtava asiantuntija Timo Stdhl, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL
Meidan urheilu -kehitysprosessi

Meidan urheilu -hankevastaava Henna Tanhuanpdad, Suomen Valmentajat
Liikunta- ja liikkumisvaikutusten arviointi

Paasihteeri Minttu Korsberg, valtion liikuntaneuvosto

10.30 KAHVITAUKO (1. JA 2. KERROS) JA NAYTTELY
(. KERROKSEN GALLERIA-TILA)

11.10 YHTEISSESSIO 3: YHTEISTYOLLA LISAA LIIKETTA SOTEEN JA
INTTIIN (KUUSAASALLI)

Hyvinvointia liikunnasta — uusissa hallinnon rakenteissa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen kehittdmispddllikkd, Sanna Koste,
Kymsote ja liikuntakoordinaattori Marika Peltonen, Kouvolan kaupunki

Vaihtopenkin porinat ja yleisokysymykset

Hyvinvointialueen johtaja Harri Hagman (Kymenlaakson hyvinvointialue),
Jjohtaja Tommi Vasankari (UKK-instituutti) ja ylitarkastaja Sari Virta
(opetus- ja kulttuuriministerio)

Liikuntakoulutus ja varusmiesten liikunnan tukeminen 2020-luvulla
Puolustusvoimien liikuntapadllikké Lasse Torpo, Puolustusvoimat

Vaihtopenkin porinat ja yleisokysymykset

Terveysliikunnan kehittaja Sanna Saarinen (Kymenlaakson Liikunta Kymli),
johtaja, sotilaslddketieteen professori Tommi Vasankari (UKK-instituutti,
Tampereen yliopisto) ja alikersantti Tuulia Vuorinen (Ita-Suomen
viestipataljoona)

12.50 LIIKUNTAFOORUMIN 2022 YHTEENVETO (KUUSAASALLI)
Toimitusjohtaja Taina Susiluoto, Suomen Olympiakomitea

13.00 LIIKUNTAFOORUMI 2022 PAATTYY

13.00-14.00 LOUNAS (1. JA 2. KERROS)



Seminaaritilat

Foorumin yhteiset osuudet jarjestetaan Kuusaasalissa. Maanantain
rinnakkaissessiot jarjestetaan Kuusaasalissa, Voikkaasalissa ja
Hirvelasalissa. Kuusaasaliin on kulku 1. ja 2. kerroksesta, Voikkaasaliin
ja Hirvelasaliin 2. kerroksesta. Esteetdn kulku Voikkaasaliin kay 1.
kerroksesta gallerian kautta.

Lounaat ja kahvit tarjoillaan 1. ja 2. kerroksessa (ruoka-
aineallergikkojen ruuat 2. kerroksessa). Istumapaikkoja ruokailuun 2.
kerroksessa loytyy kokoustiloista Mattila ja Pilkanmaa.

Naytteilleasettajat ovat 1. kerroksessa galleria-tilassa.

Seminaaritilat on merkitty ohjelmaan ja tiloihin on opasteet
Kuusankoskitalolla.

[ltatilaisuus jarjestetaan Kouvolan kaupungintalolla, joka on
kavelymatkan paassa hotelleilta.

Foorumin ohjelma, puhujat ja naytteilleasettajat
Foorumin ohjelma, puhujien esittelyt ja tiedot
naytteilleasettajista seka muut kaytannon tiedot
foorumista |dydat osoitteesta:
www.kymli.fi/lkansallinen-liikuntafoorumi/

QR-koodi Liikuntafoorumin

Foorumin striimaus ja tallenteet sivuille/KymLi

Foorumin kaikki sessiot striimataan ja videoidaan.
Esitykset ovat nahtavissa reaaliaikaisesti ja
jalkikateen osoitteesta:
www.sameeyesverkkosivut.fi/liikuntafoorumi2022/
Salasana sivustolle: 8KLF2022

Osallistu ja vaikuta!

Foorumin Screen.io-osallistamisjarjestelmassa
paaset esittamaan kysymyksia puhujille seka
osallistumaan keskusteluun ja aanestyksiin:
www.screen.io/liikuntafoorumi2022
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Antoisaa Liikuntafoorumia 2022!

QR-koodi chattiin

SEEKANSALLINEN
s LIKUNTA-
FOORUMI



http://screen.io/liikuntafoorumi2022

