
TANSSIN KISARYHMÄT

IRIS
Torstai Simonkallion päiväkoti
Klo 18-19 Iris tekniikka (Amira)

Lauantai Varia
11-12.30 Iris (Larissa)
13-14 Tanssiakrobatia (Nanna)

Sunnuntai Jokiniemi (parittomat viikot)
17-18.30 Kehonhuolto

Lisätietoa: www.tikkurilanliikunta.fi

KAUSI 2024-2025

FIRA

Maanantai Simonkallion päiväkoti
Klo 19-20 Fira tekniikka (Larissa)

Lauantai Varia
13-14 Tanssiakrobatia (Nanna)
14-15.30 Fira (Amira)

Sunnuntai Jokiniemi (parittomat viikot)
17-18.30 Kehonhuolto

AURA
Torstai Simonkallion päiväkoti
Klo 19-20 Aura tekniikka (Amira)

Lauantai Varia
13-14 Aura (Amira/Larissa)
14-15 Tanssiakrobatia (Nanna)

Sunnuntai Jokiniemi (parittomat viikot)
17-18.30 Kehonhuolto

JADE
Tiistai Varia/Jokiniemi*
Klo 16.30-18 Jade (Larissa)

Lauantai Varia
14-15 Tanssiakrobatia (Nanna)

Sunnuntai Jokiniemi (parittomat viikot) 
17-18.30 Kehonhuolto 

Näiden tuntien lisäksi jokaisen kisaryhmän tanssija
valitsee vähintään yhden tanssitunnin avoimesta
tuntikalenterista.

*Jaden tiistain treenipaikka vaihtuu kesken kauden
ja aikatauluun tulee samalla pieni muutos.
Hiekkaharjun Varialla lokakuun loppuun klo 16.30-
18 ja Marraskuu-joulukuu Jokiniemen koululla klo
17-18

MUODOSTELMA
Lauantai Varia
12-13 Muodostelma (Amira/Larissa)


