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Toimintakertomus vuosi 2024

Kulunut vuosi oli seuran 79. toimintavuosi
Jasenmadrd 31.12.2024: Aikuiset 281, lapset ja nuoret 614, yhteensé 895. Kiltalaisia oli 22.

Varsinaiset kokoukset:

Kevatkokous pidettiin 15.4.2024. Kokoukseen osallistui 8 jasenta.
Syyskokous pidettiin 25.11.2024. Kokoukseen osallistui 8 jasenta.

Jasenmaksut ja kausimaksut:

Osallistumismaksu on muodostunut jasen- ja kausimaksusta. Seuran jasenmaksu on
ollut syyskokouksen péaatoksen mukaisesti kaikille jasenille samansuuruinen ja

kattaa 1.1.-31.12. valisen ajan toiminnan.

Vuoden 2024 aikana korttimallit olivat VVIP-kortti, 10-kortti ja kertamaksu. Kausi- ja
jasenmaksulaskut on voitu maksaa pankin kautta viitesiirtona tai toimistolla
kateismaksuna tai pankkikorttimaksuna. Lisaksi maksuvélineend toimistolla ovat
olleet useat tyopaikkojen tarjoamat liikuntaedut: Smartumin liikunta-/liikunta ja
kulttuuriseteli sek& Smartumin pankkikortti- ja mobiilimaksutavat, Epassin
(Sporttipassi) verkkomaksu ja mobiilimaksu, Edenredin Virikeseteli ja Edenredin

pankkikortti- ja mobiilimaksut sek& EazyBreak -mobiilisetelimaksu.
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Hallitus:

Amira Oubajja, puheenjohtaja & lanu-vastaava
Tuula Stenroos, varapuheenjohtaja & talousvastaava
Tuula Jouskari, sihteeri

Katariina Matalaméki, aili-vastaava

Eija Koskenoja, lanu-vastaava, tydsuojeluvastaava
Veera Koponen, cheerleading-lajivastaava

Katri Laitinen, viestintd & markkinointi

Mia Lindberg, aili-vastaava

Hallituksen kokouksia kuluneen vuoden aikana oli 10 kpl. Varsinaisena toiminnantarkastajana on

ollut Jyrki Rantala ja varatoiminnantarkastajana Tuula Rantala.

Toimistotehtavia on hoitanut 1.12.2021 alkaen Tia Hall toistaiseksi voimassa olevalla

tyosopimuksella, ja tydsuhde vuonna 2024 on ollut osa-aikainen 20 h/vko.

L&hi-Tapiolassa on ollut henkilon sairausvakuutus. Mehildisen kanssa on tehty ty6terveyssopimus
23.5.2023. Tyoterveyden toimintasuunnitelma on voimassa 31.12.2027 asti, ja sit tarkistetaan
vuosittain toiminnan vuosisuunnitelman yhteydessa. Seuralla on Lahti-Tapiolassa lakisaateinen
tapaturma- ja ryhmahenkivakuutus seka toiminnan vastuuvakuutus. Eldkevakuutus on

elakevakuutusyhtio Elossa.

Kirjanpidon on hoitanut Tilitoimisto Rantalainen Oy 18.12.2014 alkaen. Yhteyshenkilémme on
ollut Marja-Leena Tarkiainen.

Cheerleadingin lajivastaavana on toiminut Veera Koponen. Tanssin lajivastaavina ovat toimineet

Larissa Nevalainen ja Amira Oubajja.
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Talous:

Taloustiimiin ovat kuuluneet Tuula Stenroos, Tuula Jouskari ja Katri Laitinen. Laskujen maksussa
ja kirjanpidossa kaytossa tilitoimisto Rantalaisen kautta Fivaldi-jarjestelma, jonka tavoitteena on
toimiston tyomaaran keventdminen taloustehtavien osalta. Myds palkanmaksu hoidetaan Fivaldin

kautta.

Toiminta:

TLS:n arvoja ja visiota on noudatettu seuratoiminnassa edelleen. Arvot ja visio ovat

edelleen samansuuntaiset Suomen Voimisteluliiton arvojen ja vision kanssa. Toimintamallina on
ollut tiimitydskentely seto, aili, lanu ja Uskollisuuden Kilta. Lanuohjaajat ovat esittaneet
rikosrekisteriotteen. Aikuisliikunnan (aili) osalta seura

on laatukriteereiltddn Tahtiseura. Seuran kehittdmiskohteet ovat mm. monipuolisuus,

osaaminen, edullisuus ja turvallisuus.

Seurassa otettiin vuoden 2023 lopussa kayttoon MyClub-jasentietojérjestelmd, joka on
mahdollistanut monipuolisesti ilmoittautumisen, jasenrekisterin yllapidon, maksuliikenteen seka
tuntitilanteiden ja jasentietojen seurannan eri ryhmien osalta. Jasenrekisteri antaa kuvaa myds mm.

jaseniston ikarakenteesta ja kdyntiaktiivisuudesta.

Kesélla jarjestettiin kesdjumppia kaksi kertaa viikossa. Lapsille ja nuorille oli
cheerleading leirejd, tanssileirejé seké akrobatian ja tanssin tiiviskursseja.

Ohjaajat ja toiminta 2024:

Aili: Ahveninen Kirsi, Kiuru Heini, Kullstrom Minna, Laitinen Katri, Lindberg Mia,

Tammela Susanna, Westman Minna. Yhteensé 7 ohjaajaa

Lanu: Hartikka Aada*, Hentunen Eerika, Kauranen Sofia, Koponen Veera, Kortelainen Veera,

Koskenoja Sini, Kuutti Topi, Kullstrom Minna, Laakso Laura, Lilja Anne, Lumemaa Melina*,

Malinen Elli, Matilainen Anna, Matilainen Ida*, Nevalainen Larissa, Ohiri Iheoma, Ojalehto
4
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Bettina, Osei-Bonsu Oona, Osei-Bonsu Sanna, Oubajja Amira, Paarlahti Kaisla*, Saponi Aurora*,
Sene Cecilia, Shabani Sandra, Sjoblom Eva, Syvélahti Lilian*, Teuho Katariina, Saarenoksa Taija*,
Ylitalo Elli, Y1&-Outinen Nanna. Yhteensa 28 valmentajaa/ohjaajaa. * Tahdell4 merkityt ovat

toimineet paéasiallisesti apuohjaajina/apuvalmentajina.

Lanu-ohjaajat ovat tehneet tunti- ja kausisuunnitelmat seké tiedotteita lasten
vanhemmille. Yhteispalavereita on pidetty kolme kertaa kaudessa. Aiheina ovat
olleet mm. ohjaajien toiminnan pelisd&dnndt ja vastuukysymykset. Kaikki ohjaajat ovat

olleet tapaturma- ja vastuuvakuutettuja.

Ohjaajien koulutukset:

Ohjaajat ovat voineet osallistua seuran kustantamana mm. voimistelun
starttikoulutuksiin sekd omiin ohjaustunteihinsa soveltuville ja ohjaustaitoa lisaaville

kursseille. Koulutusta on voinut anoa hallitukselta etukateen.

Seura jdrjesti lanu-ohjaajille avustuskoulutuksen (2 h) 4.1.2024 ja ensiapukoulutuksen (3 h)
16.10.2024.

Seuran omat tapahtumat:

e 11.5.2024 cheernédytds Kuusikon koululla. Seuran harraste- ja kilpajoukkueet esiintyivat
toisilleen ja valmistautuivat loppukevaan kisoihin ja tapahtumiin.

e 11.5.2024 tanssin kisaryhmien soolo- ja duonéytos.

e 19.5.2024 Seuran kevitndytos “Lelulaatikko™ Tikkurilan lukiolla.

e 14.12.2024 Seuran talvindytds Tikkurilan lukiolla.

Osallistuminen muiden seurojen ja jarjestdjen tapahtumiin ja kilpailuihin:

e 10.2.2024 Start Etel& -kilpailut. Seuraa edustamassa Sparkles Goldies, Luster Lights ja Blue
Lights.
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e 14.2.2024 Vantaan kaupungin liikuntagaala. Seuraa edustamassa Amira Oubajja ja Veera
Koponen.

e 9.3.2024 Tanssin pyorteissé -katselmus Liedossa. Seuraa edustamassa Jade.

e 13.-14.4.2024 Estradi-tanssikilpailut Helsingissé. Seuraa edustamassa Iris, Fira ja Jade.

e 21.4.2024 Super 2 -kilpailut VVaasassa. Seuraa edustamassa Luster Lights ja Blue Lights.

e 22.-24.4.2024 Veera Koponen edustamassa Suomea CSIT:n kansainvélisessa
konferenssissa Liégessd, Belgiassa.

e 27.-28.4.2024 Pyorre -tanssitapahtuma Tampereella. Seuraa edustamassa Iris ja Fira.

e 18.5.2024 STAGE -tapahtuma Vantaan Energia areenalla. Seuraa edustamassa Dazzlers.

e 18.5.2024 seura mukana Kuusikon koulun Kuusikko Fest-tapahtumassa parkour-teemaisella
esittelypisteelld.

e Funky Spring Cup Vantaan Energia -areenalla. Seuraa edustamassa Sparkles, Goldies ja Led
Lights.

e 25.-26.5.2024 Show your dance by Cailap -kisat Liedossa. Seuraa edustamassa Iris ja Jade.

e 7.9.2024 Sparkles esitteleméssa seuran toimintaa Ilolan koulun tapahtumassa.

e 16.11.2024 Estradi-tanssikilpailut Helsingissé. Seuraa edustamassa Nea ja lisa (Jadesta ja
Firasta) duollaan, joka saavutti 2. sijan.

e 8.12.2024 Golden Cup -kilpailut VVantaan energia -areenalla. Seuraa edustamassa Sparkles,
Twinkles, Led Lights, Goldies, Luster Lights, Blue Lights ja Light Years. Lights Years
voitti kultaa. Led Lights ja Blue Lights sijoittuivat hopealle. Goldies sijoittui sijalle 4. Luster
Lights sijoittui sijalle 5. Twinkles ja Sparkles palkittiin mitalein palautekaavake -sarjassa.

e 15.12.2024 Start Ita -kisat Lahdessa. Seuraa edustamassa Luster Lights, joka voitti hopeaa.

Seuran yhteisty6tahot:

Suomen Olympiakomitea, Suomen Voimisteluliitto, Voimisteluliiton Eteld-Suomen
alue, Suomen Cheerleadingliitto, Eteld-Suomen Liikunta- ja Urheilu, Vantaan
kaupunki/ Liikuntapalvelut, Vantaan Liikuntayhdistys, Suomen Parkouryhdistys ry,
Vantaan Sanomat, La&karikeskus Mehildinen, Tilitoimisto Rantalainen Oy, Smartum

Oy, Edenred Oy, Eazybreak Oy, ePassi Payments Oy.
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