
Vapaaehtoiseksi Tikkurilan Liikuntaseuraan 

Haluatko olla mukana luomassa liikunnan iloa Vantaalla? Tikkurilan Liikuntaseura etsii 
jatkuvasti uusia vapaaehtoisia mukaan toimintaansa. Meillä voit vaikuttaa juuri sen verran 
kuin itsellesi sopii.  

Miksi vapaaehtoistyö on tärkeää ja merkittävää? 
Pääset vaikuttamaan merkittävästi alueen liikuntaharrastusten parissa. 

Kuka voi tulla mukaan? 
Mukaan pääsemiseksi et tarvitse urheilutaustaa tai erityisosaamista. Tärkeintä on 
luotettavuus, avoin asenne ja halu auttaa. Meillä jokainen pääsee hyödyntämään omia 
vahvuuksiaan! 

Löydä oma roolisi TLS-tiimistä: 

• Tapahtumat: Tule mukaan rakentamaan elämyksiä kisoihin ja näytöksiin. Apua 
kaivataan esimerkiksi kahviossa, lipunmyynnissä ja yleisissä järjestelyissä. 

• Jojo-toiminta: Joukkueenjohtajat eli ”jojot” tukevat valmentajia joukkueen arjessa 
mm. järjestämällä varainkeruita ja osallistumalla joukkueiden kilpailuihin.  

• Hallitus: Hallituksen sisällä on jaettuna erilliset työryhmät. Hallituksen jäsenenä olet 
päättämässä seuran nykytilaa ja tulevaisuutta koskevista asioista.  

• Hallituksen työryhmät: Liity mukaan sinua kiinnostavaan tiimiin ja vaikuta seuran 
toimintaan: 

o Aikuisten ryhmät ”AILI”: Suunnittele ja monipuolista aikuisten kuntoilua ja 
ryhmäliikuntaa. 

o Lapset ja nuoret ”LANU”: Perheliikunnan, lasten harrasteryhmien sekä tanssi- 
ja cheerleading toiminnan kehittäminen.  

o Taloustiimio: Seuran budjetointi, talouden seuranta ja hallinnolliset tehtävät. 

• Työryhmiin voit osallistua myös hallituksen ulkopuolelta, mikäli omat resurssisi eivät 
riitä laajempaan hallitustoimintaan.  

Onko sinulla muita ideoita tai ajatuksia vapaaehtoistoimintaan? Kerro siitä meille lisää. 

toimisto@tikkurilanliikunta.fi 
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