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Espoon keskuspuisto luonto-, historia- ja kulttuurikierros

Kokoontuminen: Retkemme alkaa Puolarmaarista, Kahvila-Ravintola Pikkukarhun edesta ositteesta
Puolarmaari 12, Espoo, sunnuntaina 4.10.2025 klo 11.00. Paikalle paasee hyvin autolla ja
parkkipaikkoja loytyy runsaasti. Jos tulet julkisilla, niin busseja kulkee Finnoontieta seka Puolarintieta
pitkin. Pysakkeja on sopivan kavelymatkan paassa. HSL-sovelluksesta Oytyvat bussilinjat ja

aikataulut.

Kavelyreitin pituus on 5,4 km.

Kohdekuvaustekstissa on niiden kohteiden, jotka ovat Korinurkilta Kallioille -kirjassa, kohdalle
merkitty kirjan mukainen kohdenumero, esim. (3.11). Osa kohteista ei l0ydy kyseisesta kirjasta.

Taman tekstin lopussa ovat kartat, joissa on esitetty numeroituina kdvelymme kohteet.

Kohde 1:

Kohde2:

Kohde 3:

Hiidenkiukaantien muinaishauta

Kavelemme Pikkukarhulta katsottuna vasemmalle Kimalaisenpolkua pitkin
Kiitajanpolulle. Kiitdjanpolkua kavelemme puisille kuntoilutelineille, josta jatkamme
vasemmalle metsapolkua, kunnes tulemme Hiidenkiukaantielle. Talojen jalkeen
vasemmalla puolella tieta on kyltti ”Pronssikautinen roykkio”. Roykkio loytyy kalliolta
kyltin takaa.

Kiviroykkio on pronssikautinen hauta eli hiidenkiuas (n. 1500 — 500 eKr). Roykkio on
kasattu vainajan jaannosten ymparille ladotun kivikehan varaan. Paikka on ollut
tuolloin lahella merta. Hiidenkiukaita on Suomen rannikolla n. 3000. Joistakin
hiidenkiukaista on lOydetty esineita ja luuta. Arvellaan, etta hiidenkiukaat ovat
paallikoiden hautoja.

Hirviméientien muinaishauta

Kavelemme eteenpain Hiidenkiukaantieta n. 250 n ja tulemme Malminmaenkaarelle,
jota seuraamme oikealle n. 200 m, kunnes Hirvimaentie on oikealla. Hirvimaentieta
kuljetaan (El kaarreta oikealle Hirvimaenpolulle, vaan kuljetaan suoraan) n. 300 m
kunnes vasemmalla on ensimmaiset talot. Juuri ennen taloja on jyrkka kallion reuna,
jonka alla/edessa on vaja, jonka takana kallion juurella on sammaloitunut
muinaishauta, joka saattaa olla kylla vaikeasti havaittavissa.

Hiidenkiuas on samalta ajalta ja tyypiltddn samanlainen kuin edellinenkin hiidenkiuas
(Hiidenkiukaantien muinaishauta).

Malminmaen siirtolohkare (3.11)
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Jatkamme Hirvimaentieta eteenpain talojen ohi (100 — 150 m) kunnes tien kaartaessa
vasemmalle pihoihin oikealle on kyltti/suuntaviitta ”Keskuspuisto”. Mennaan viitan
soittamalle polulle ja kaarretaan vasemmalle (ei oteta oikealle kaantyvaa polkua)
talojen sivuitse (suunta on pohjoinen) kunnes tulemme Malminmaentielle, jota
kuljemme vasemmalle n. 200 m. Talojen jalkeen on oikealla suuri siirtolohkare.

Siirtolohkare on noin kaksi metria korkea rapakivilohkare. Se sijaitsee Malminmaentien
pohjoispuolella noin 300 metria Finnobackenilta itaan.

Lohkare on tullut Baltian jadjarvessa ajelehtineen jadvuoren mukana idasta Kaakkois-
Suomen ja Venajan alueelta. Rapakiven nimi tulee rapakiven taipumuksesta rapautua
helposti murenevaksi kiveksi tai soraksi (kaikista rapakivista tatd ominaisuutta ei kylla
helposti huomaa). Rapakivi on saunan ohella ainoa sana, jonka merkitys
suomenkielisessa muodossaan tunnetaan useimmissa kielissa.

Turvekangas Bosmalmissa

Kavelemme siirtolohkareelta eteenpain Malminmaentieta kunnes oikealla avautuu
aukio, jonne vie useampikin polku/kavelytie (nailla ei ole kartoissa nimia). Jatkamme
kavelytieta pitkin oikealle (koillisen suuntaan) kunnes kaveltymme n. 300 metria,
vasemmalla olevan suuren kiven kohdalla vasemmalla on polku, joka vie Pohjois-
luoteeseen (tassa kohdassa saattaa joutua lukemaan tekstien lopussa olevaa
reittikarttaa). Kuljettuamme n. 300 metria polkua poikkeamme polulta vasemmalle n.
150 m tutustumassa turvekankaaseen. Taman jalkeen palaamme samaa reittia polulle
ja jatkamme polkua, joka tdssa kohdassa vie koillisen suuntaan.

60- ja 70-luvuilla ojitettu avosuo on kuivumisen myota muuttunut turvakankaaksi,
jossa kasvaa melko tihed metsa. Maaperan kuivumisen johdosta on maapera vajonnut
alaspain ja puiden tyvet ovat jaaneet koholle.

EU:n ennallistamisasetus vaatii mm. ennallistamaan ojitettuja soita tukkimalla ojia.
EU:n jasenmaiden tulee laatia kansallinen ennallistamissuunnitelma elokuuhun 2026
mennessa. Ennallistamissuunnitelma maarittaa millaisia ennallistamistoimia tullaan
tekemaan. On mahdollista, ettda myos Espoon keskuspuistossa on alueita, joihin
velvoitetaan tekemaan ennallistamistoimia.

Keskuspuiston Tikankierros (3.3)
Polkua kuljetaan n. 300 m jolloin tullaan risteavalle polulle, jossa on pitkospuita jota

kadannytaan vasemmalle. Tama polku on osa Tikankierrosta. Kuljemme jonkin matkaa
Tikankierroksen polkua. Tahan luontopolkuun kannattaa tutustua erikseen.
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Tikankierros kulkee kolmella Keskuspuiston suojelualueella. Reitin varrella on
luonnosta kertovia opastauluja. Noin kolmen kilometrin luontopolulle lahdetdan
Mossenkarrin lammelta aluksi helppokulkuista ulkoilutieta pitkin. Reitti kiertaa vanhoja
metsapolkuja ja on paikoin vaikeakulkuinen. Kosteissa kohdissa on monin paikoin
pitkospuita. Luontopolku ristead myos Keskuspuiston ulkoiluvaylien kanssa.
Tikankierroksen esitteen voi hakea Villa Elfvikin luontotalosta ja kaupungin
asiointipisteista.

Mossenkarrin luonnonsuojelualue (3.5)

Tikankierroksen polkua jatketaan luoteeseen (polkujen risteyksen jalkeen tulevassa
polunhaarassa valitaan oikeanpuoleinen polku), kunnes edessa on levea ulkoilureitti,
jonka vastakkaisella puolella on reunoiltaan soistunut lampi — Mossenkarr. Kaannytaan
vasemmalle ja kierretdan lampea myotapaivaan lammen paatyyn, jossa kaannytaan
oikealle jatkaen lammen kiertamista.

Mossenkarr on ollut aikoinaan suosta kuivattu pelto, joka on ollut viljelykaytossa 1960-
luvun puolivaliin asti, jonka jalkeen se on padottu lammeksi. Nykyisin Mossenkarrin
lampi ja sita reunustava pajuluhta ovat tarkeita mm. monille hyonteisille ja linnuille.
Runsaimpia vesilintulajeja ovat sinisorsa ja telkka. Lisaksi tavi ja uhanalainen
mustakurkku-uikku pesivat lammella.

Lammen pohjoispuolella on jaljella puolen hehtaarin kokoinen arvokas
perinneymparisto, jonka kukkivat niittykasvit ovat tarkeita mm. perhosille. Reilun
kahdeksan hehtaarin kokoinen Maéssenkarrin luonnonsuojelualue muodostaa laajan
yhtendisen, luontoarvoiltaan merkittavan kokonaisuuden Keskuspuiston muiden
suojelualueiden kanssa.

Ritvan metsa (3.1)

Mossenkarrin pohjoispuolella rajautuen kulkemaamme polkuun on Ritvan metsa.
Ritvan metsaan kannattaa kayda tutustumassa erikseen.

Keskuspuistoon on perustettu Espoon ensimmainen perintometsa vuonna 2006.
Espoon kaupungin edesmenneen ymparistopaallikon, Ritva Veijosen mukaan nimetyn
metsan pinta-ala on 27 hehtaaria. Alue sijaitsee Kuurinmetsassa, Sunan Alakallion,
Mossenkarrin ja Ronnangenin valissa. Ritvan metsa on paaosin noin 100-vuotiasta,
edustettuina ovat niin lehtomaiset kuin kuivahkotkin kangasmetsat, liséksi on jonkin
verran korpia. Perintometsan suojelu perustuu Espoon kaupungin ja WWF Suomen
(Maailman Luonnon Saatio) valiseen sopimukseen.
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Keskuspuiston hiidenkirnut (3.4)

Moossenkarrin koillispuolelle (lammen vastakkaisella puolella, kuin mihin aluksi
tulimme lammelle) tultaessa mennaan oikealle alas notkoon (ei seurata tassa
paapolkua vasemmalle) ja jatketaan notkon kautta toiselle puolelle, jossa ulkoilureittia
lahdetaan oikealle. Lyhyen (ehkd 100 m) matkan paasta tulee kyltti ”Hiidenkirnut”
reitin vasemmalle puolelle. Hiidenkirnut loytyvat muutamien kymmenien metrien
paasta kalliolta. Hiidenkirnujen jalkeen palataan takaisin ulkoilureitille.

Kaksi hiidenkirnua sijaitsee Mdssenkarrin itapuolella loivahkolla kalliolla ulkoilutien
laheisyydessa. Luonnonmuistomerkkind 1984 rauhoitetuista Keskuspuiston
hiidenkirnuista toinen on hyvin séilynyt ja halkaisijaltaan lahes puoli metria.

Hiidenkirnu on kalliossa oleva lierionmuotoinen kuoppa. Hiidenkirnut ovat syntyneet
jadkauden jaatikkojen sulamisveden pyorittaessa isoa kivea tai kivia, jauhinkivia eli
pyorrekivia, paikallaan, jolloin ne ovat kaivertaneet kallioon melko symmetrisia ja
siledreunaisia koloja.

Keskuspuiston siirtolohkare (3.10)

Ulkoilureittia jatketaan vasemmalle hiidenkirnuilta tultaessa. Noin 100 m paata
polkujen haarasta kaannytaan vasemmalle (ei siis menna makea alas) jan. 20 m
jalkeen tulemme levealle ulkoilureitille, josta lahdemme oikealle. Tata kuljemme n.
500 m, jolloin oikealta tulevan ulkoilureitin kohdalta kdannymme vasemmalle
metsaan. Keskuspuiston siirtolohkare on suoraan edessa kallion juurella. Puiden
ymparoimana ja varjoisassa paikassa olevaa lohkaretta voi olla vaikeata tunnistaa
kauempaa.

Keskuspuiston siirtolohkare on n. 2,5 m korkea rapakivi. Se sijaitsee Puolarmaarista
pohjoiseen vievan ulkoilutien itdpuolella, vastapaata Bosmalmin tayttomaa-aluetta,
kalliolle nousevan polun varrella. Kiven alkupera on sama kuin Malminmaen
siirtolohkareen.

Guardian of The Dark Forest geokatko

Keskuspuiston siirtolohkareen jalkeen palataan takaisin ulkoilureitille ja lahdetaan
vasemmalle siirtolohkareen suunnasta katsottuna. Seuraava kohde onn. 100 m
paassa ulkoilureitin oikealla puolella. Tata kohdetta varten tarvitset Geocoaching
sovelluksen. Jos sinulla on tama sovellus, niin etsi geokatko nimeltaan ”Guardian of
The Dark Forest” ja palaa ulkoilureitille ja jatka oikealle.
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Katko sijaitsee ulkoilureitin varrella Espoon keskuspuiston laitamilla. Katkon lahelta
menee maastopyorareitti, joten varokaa tarvittaessa vauhdikkaita ajajia. Katko loytyy
sovelluksen Geocoaching (geokatkosovellus) avulla. Katké aukeaa, kun vedat sivusta
lukon pois. Katkopurkki on ”tornissa” sitten kun vartija on alhaalla. Kasittelethan
vartijaa varoen ja palauta kaikki omille paikoilleen kayntisi jalkeen.

Bosmalmin lampi

Noin 200 metrin paasta oikella on Bosmalmin lampi, johon kannattaa kdyda
tutustumassa. Palaa ulkoilureitille ja jatka oikealle lammen suunnasta tultaessa.

Bosmalmin lampi on entinen hiekanottoalue, jossa pieni, rannoilta jo hieman soistunut
lampi. Ymparoiva kasvillisuus hyvin kulunutta, silla aluetta on kaytetty
maastopyorailyyn ja muuhun ulkoiluun. Lammen kasvillisuus on runsasta. Lajistossa
on ulpukkaa, uistinvitaa, vesikuusta, rantapalpakkoa ja kiehkuraarviaa. Lammen
laskupurona on syva, kaivettu uoma, joka laskee lannen suuntaan. Niukkasateisina
kesina laskupuro on kuivillaan.

Sammaljuurakko geokatko

Ulkoilureittia jatketaan etelaan n. 300 m, jollin tullaan reittien risteykseen. Jatketaan
oikeanpuolimmaista reittia. Heti kaannyttyasi on geokatkolle helpoin menna
kadantymalla oikealle metsaan. Tata kohdetta varten tarvitset Geocoaching
sovelluksen. Jos sinulla on tdma sovellus, niin etsi geokatkd nimeltaan
”Sammaljuurakko” ja palaa ulkoilureitille ja jatka oikealle.

Helpohko katko Keskuspuistossa. Katkod on pieni rasia, jossa on kyné, lokivihko ja
katkotiedote. Katkon laheinen maasto on vaurioitunut etsimisen jaljilta, joten etsi
varoen, ettei maasto karsi.

Kavelyn loppu

Jatkamalla suoraan ulkoilureittia tulet takaisin kavelyreittimme lahtopisteeseen.
Matkaa kertyy kaikkiaan 5,4 km.

Nain Espoon keskuspuiston luonto-, historia- ja kulttuurikierros paattyy Puolarmaariin
Kahvila-Ravintola Pikkukarhun eteen.

Kiitos jokaiselle osallistumisestanne.

Espoon Latu ja Polku ry
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