
Sieniruokakurssi 13.10.2026 klo 17-21 
Sieniruokakurssi Espanjan tapaan 13.10. klo 17- 21 Svenska Marthaförbundetin 
tiloissa, Iso Roobertinkatu 43. Valmistetaan ja syödään neljä espanjalaiseen tapaan 
valmistettu sieniruokaa (sienitapakset, sieniflan, sienipaelle ja sienikroketit) ja 
nautitaan sienille sopivasta viinistä, omiakin juomia saa ottaa mukaan.  

Kokkausta ohjaa sieni- ja sieniruokaekspertti Jouko Lehtoviita, joka on intohimoinen 
sienestäjä ja mm. suorittanut sieniruokatutkinnon Sevillan hotelli-ja ravintolakoulussa. 
Osallistumismaksu jäseniltä 40 € ja ei-jäseniltä 60 €. Paikat on täytetty 
ilmoittautumisjärjestyksessä.  

Muista maksaa viimeistään 1.10.2026! 

Valitettavasti kurssi on nyt täynnä, 24.8.2026. 


