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1.  SYLY matka-apurahojen saajat  

SYLY on myöntänyt 1500€ matka-apurahan seuraaville jäsenilleen: Olga Gilbert, Matti Nissilä, 
Aina Enckell,Veera Veromaa,Helena Karppinen, Ida Tiihonen, Sanna Salonen 

 

2. Käypä Hoito - Lausunnonantajaverkosto  

Suomen Yleislääketieteen yhdistyksen yhtenä tärkeänä tehtävänä on antaa lausuntoja eri 
yhteyksissä yleislääketieteen erikoisalan näkökulmasta.  SYLY nimeää pyydettäessä 
edustajansa Käypä Hoito -työryhmiin ja lisäksi antaa lausuntoja valmistuvista Käypä Hoito -
suosituksista. Tavoitteenamme on, että Käypä hoito -suositusten työryhmissä on mukana 
ainakin yksi yleislääketiedettä edustava lääkäri, mikäli aihe liittyy perusterveydenhuoltoon.    

Oletko halukas liittymään mukaan Käypä Hoito - suositusten lausunnonantajaverkostoon?  

Lausunnonantaja käytännössä arvioi valmisteilla olevan suosituksen perusterveydenhuollon 
näkökulmasta: onko suositus perusterveydenhuollon näkökulmasta realistinen, puuttuuko 
siitä jotain ja vaikuttaako suositus selkeältä. Lausunnon antaminen on erinomainen 
mahdollisuus tutustua suositusten laatimiseen ja vaikuttaa niiden sisältöön 
perusterveydenhuollon näkökulmasta. Juuri sen aiheen erityisosaaja ei tarvitse olla.  

Alla olevan linkin takaa löytyvällä lomakkeella voit ilmoittaa kiinnostuksesi! Se ei velvoita 
sinua mihinkään. Mukaan SYLYn lausunnonantajaverkostoon! 

 

3. Suomen Yleislääketieteen säätiö vastaanottaa lahjoituksia ja testamentteja. Myös pienet 
lahjoitukset ovat tervetulleita. Säätiölle voi lahjoittaa vaikkapa luentopalkkionsa ja säätiötä 
voi myös muistaa esimerkiksi saadessaan maksutonta lääkärin apua kollegalta. Säätiö jakaa 
vuosittain tutkimus- ja matka-apurahoja. Lue lisää: https://www.syly.fi/saatio/ 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=jDKpiVxe9U6iw03Tm12BcRBPWEnMynFBqgvwCvqfXr1UN1lJWFNQT0o0S05PMFVXS1FWTFBHS1BKTi4u
https://www.syly.fi/saatio/


4. Kutsu tutkimushaastatteluun lääkäreille 

Itä-Suomen yliopistossa tehdään tutkimusta näyttöön perustuvan tiedon hyödyntämisestä 
käytännön vastaanottotyössä. Tutkimuksen tavoitteena on tarkastella, miten hoitosuosituksia 
hyödynnetään lääkärien päätöksenteossa sekä mitkä tekijät edistävät tai vaikeuttavat niiden 
käyttöönottoa. Tutkimus tuottaa tietoa, jota voidaan hyödyntää hoitosuositusten 
kehittämisessä ja niiden käytännön sovellettavuuden parantamisessa. 
 
Tutkimusryhmä etsii haastateltaviksi yleislääkäreitä, yleislääketieteen erikoislääkäreitä sekä 
työterveyshuollon erikoislääkäreitä, jotka toimivat julkisessa perusterveydenhuollossa, 
yksityisellä sairausvastaanotolla tai työterveyshuollossa. Osallistuminen tarkoittaa yksilöllistä 
teemahaastattelua, jossa keskustellaan ennalta määriteltyjen aiheiden pohjalta 
kokemuksistasi hoitosuositusten käytöstä erityisesti lääkkeenmääräyksen yhteydessä. 
Haastattelu kestää noin 60–90 minuuttia ja se toteutetaan alkukesällä tai syksyllä 
etäyhteydellä, ja pystyvät sopimaan joustavasti ajankohdasta. Haastattelu tallennetaan 
tutkimuskäyttöön, eikä osallistuminen vaadi ennakkovalmistautumista. Kaikki haastattelut 
käsitellään luottamuksellisesti, ja aineisto anonymisoidaan siten, ettei yksittäisiä osallistujia 
voida tunnistaa tutkimuksen tuloksista. Osallistuminen on täysin vapaaehtoista, ja voit 
keskeyttää osallistumisesi milloin tahansa ilman perusteluja. Kaikkien haastateltavien kesken 
arvotaan 50 euron arvoinen lahjakortti. Arvontaan osallistuminen on vapaaehtoista, ja 
yhteystiedot arvontaa varten kerätään erillään tutkimusaineistosta. 
 
Voit ilmoittautua tutkimukseen tai kysyä lisätietoja ottamalla yhteyttä tutkimusryhmään: 
virva.hyttinen-huotari@uef.fi, puh. 050 346 0798. 

5. Tänään 19.5.2026 vietetään Maailman yleislääkäripäivää  

Vuoden teema “Compassionate Care in a Digital World” korostaa yleislääkärien tärkeää roolia 
digiajassa – inhimillisyys, välittäminen ja jatkuva hoitosuhde kulkevat teknologian rinnalla. 

Suomen Yleislääketieteen yhdistys haastaa kaikki erikoistuvat ja erikoislääkärit jakamaan 
yleislääketieteen ilosanomaa omissa kanavissaan sanoin tai kuvin teemaa hyödyntäen. 

Lue halutessasi lisää: WFDD 2026 website 

 

6. Tulevat tapahtumat 2026 

• Länsi-Suomen XIX yleislääkäripäivä 20.5.2026 klo 8:30-16:00, Turku LSYLP ohjelma 
2026_nettiin_päiv.20012026.pdf 

• NCGP2026, 26-29.5.2026, Jönköping, Ruotsi, https://www.ncgp2026.se/ 
• Wonca Europe, 30.6.–3.7.2026, Pariisi, Ranska, Paris 2026 

https://worldfamilydoctorday.org/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/yleisl%C3%A4%C3%A4ketiede%20koulutukset/LSYLP%20ohjelma%202026_nettiin_p%C3%A4iv.20012026.pdf
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/yleisl%C3%A4%C3%A4ketiede%20koulutukset/LSYLP%20ohjelma%202026_nettiin_p%C3%A4iv.20012026.pdf
https://www.ncgp2026.se/
https://woncaeurope2026.org/


• GP Summit Tampere 16.9.2026 GP Summit Tampere 2026 | Tampereen 
korkeakouluyhteisö 

• Perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät 6.–7.10.2026 | Turun yliopisto 
• 103rd EGPRN, 22-25.10.2026, Santiago de Compostela, Espanja 103rd EGPRN 

Meeting - EQuiP 
• Yleislääkäripäivät 27.11.2026 Helsinki 

  

 

Hyvää kesää!  

SYLY:n hallitus 

https://events.tuni.fi/gpsummittampere2026/
https://events.tuni.fi/gpsummittampere2026/
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/pth2026
https://www.qualityfamilymedicine.eu/m/events/view/103rd-egprn-meeting
https://www.qualityfamilymedicine.eu/m/events/view/103rd-egprn-meeting

