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SYLY:n kongressimatkastipendi mahdollisti osallistumiseni pohjoismaiden 

yleislääketieteen kongressiin. Perhetilanteen takia osallistuin lopulta ensimmäiset päivät 

etänä ja pe paikan päällä, jolloin minulla oli myös oma pieni esitys otsikolla Mortality in 

offspring of women with type 1 diabetes during pregnancy. Oli hienoa huomata että 

kongressi oli näin korkeatasoinen sekä puitteiltaan että sisällöltään. Muihin 

erikoisaloihin verrattuna tutkimus ei ehkä ole yhtä suuressa/vakiintuneessa roolissa 

yleislääketieteessä, mutta kongressin sisältö oli korkeatasoista ja mielenkiintoista. 

Samalla näin paljon vanhoja opiskelu- ja työkavereita ja tutustuin uusiin kollegoihin. 

 

Oma esitykseni liittyi väitöskirjaprojektini artikkeliin. Esitys mieni mielestäni hyvin ja sain 

harjoitella esiintymistä mukavassa ympäristössä. Oikeastaan  kongressin itselle 

mielenkiintoisin osuus oli diabetesaiheinen sessio johon esitykeni kuului. Siinä näki 

minkälaisia projekteja mulla väitöskirjatutkijoilla on samaan aihepiiriin liittyen.  
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