
Eläkeläiskerho 
Ke 8.5.2024 klo 10-12
Osoite: Kotalahden kylätalo, Laitilanniementie 10, 79140 Kotalahti.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Kaikille ikäihmisille avoin eläkeläiskerho, jossa
asiantuntijaluentoja sekä virkistystoimintaa.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran MT-tuki ry, 040 596 4505, reimari@mt-tuki.fi

TOUKOKUU 2024
Huomioithan sen, että kalenteriin päivitetään uusia tietoja ja toimintoja, sitä mukaa, kun ajat ja
paikat tilaisuuksille, toiminnoille ja tapahtumille selviävät.

Kirjaston omatoimitila auki päivittäin 7-21

Hae omasi kirjaston asiakaspalvelusta, jos sinulla ei vielä näitä ole. 
Asiakaspalvelu alkaa entiseen tapaan klo 10.

Kirjasto on auki ma, ti ja to 9-18, ke ja pe 9-16. Alakerran
omatoimitilaan pääsee päivittäin klo 7-21 kirjastokortilla ja PIN-
koodilla.

TOUKOKUU JATKUU 

Sorsakosken viikkokerho
Ma 6.5.2024 klo 13-15
Osoite: Koskentupa, Sorsakoskentie 17.. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Käsityöpiiri ja Puutyöpiiri sekä Katiskantekopiiri

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Sorsakosken Eläkeläiset ry, 0504938380, reijo@arovaara.fi

Senioreiden Kirjoitus- ja Runotarha
Ma 6.5.2024 klo 9.30-10.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Osallistujat voivat esittää omia pöytälaatikkotuotoksiaan tai
osallistua ryhmän toimintaan ilman esittämisvelvollisuutta. Ryhmän
ohjaajana toimii vertaisohjaaja.
Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



TOUKOKUU JATKUU 

Eläkeläisten tiistaikerho (joka toinen tiistai)
Ti 7.5.2024 klo 9.30 - 12
Osoite: Kirjaston kerhohuone, Koulutie 4, Leppävirta.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Joka toinen tiistai-aamu kokoonnumme tänä keväänä
mukavaan seuraan eläkeläisten kerhoon. Kerhossa jutellaan
ajankohtaisista asioista, voimistellaan, suunnitellaan tulevaa
toimintaamme, pelataan bingoa kahvipakettipalkinnoin, ryypätään
pullakahvit ja lauletaan yhdessä ukulelen säestyksellä.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran eläkeläiset ry, 045 120 6053,
leppavirran.elakelaiset@outlook.com

Äitienpäivän ennakkokahvitilaisuus
Pe 10.5.2024 klo 13
Osoite: Kylätalo Seurala, Sorsakoskentie 12. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Kahvitilaisuus kyläläisille juhlistamaan lähestyvää Äitienpäivää.
Tilaisuudessa tutustutaan myös Seuralassa esillä olevaan
valokuvanäyttelyyn, joka kertoo perhosista.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja: Sorsakosken
kyläyhdistys ry, 044 2303 582, sorsakoski.seura@gmail.com

Yhteislaulut
Ke 8.5.2024 klo 12.30-13.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Lauletaan reippaita yhteislauluja säestäjän / säestäjien johdolla.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta sauvakävelyt
Ti 14.5.2024 klo 12-13
Osoite: Lähtö Seniorikodin pihalta. Pappilanpuistopolku 2, 79100
Leppävirta, puh. 044 389 8281. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Sauvakävelyt toteutetaan yhdessä Leppävirran Invalidit- ja
Diabetes-yhdistysten kanssa. Ryhmä valitsee yhteistuumin kävelyreitin
pituuden ja vauhdin. Omat sauvat mukaan. Säävaraus..

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



Sorsakosken viikkokerho
Ma 13.5..2024 klo 13-15
Osoite: Koskentupa, Sorsakoskentie 17.. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Käsityöpiiri ja Puutyöpiiri sekä Katiskantekopiiri

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Sorsakosken Eläkeläiset ry, 0504938380, reijo@arovaara.fi

Senioreiden Kirjoitus- ja Runotarha
Ma 13.5.2024 klo 9.30-10.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Osallistujat voivat esittää omia pöytälaatikkotuotoksiaan tai
osallistua ryhmän toimintaan ilman esittämisvelvollisuutta. Ryhmän
ohjaajana toimii vertaisohjaaja.
Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta sauvakävelyt
Ti 14.5.2024 klo 12-13
Osoite: Lähtö Seniorikodin pihalta. Pappilanpuistopolku 2, 79100
Leppävirta, puh. 044 389 8281. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Sauvakävelyt toteutetaan yhdessä Leppävirran Invalidit- ja
Diabetes-yhdistysten kanssa. Ryhmä valitsee yhteistuumin kävelyreitin
pituuden ja vauhdin. Omat sauvat mukaan. Säävaraus..

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

Leppävirran Kristilliset eläkeläiset kerhotoimintaa

Ti 14..5.2024 klo 13-15
Osoite: Leppävirran Vanha pappila, Savonkatu 21. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Yhdessäoloa, laulua, rukousta, raamatun sanaa, vierailijoita eri
elämän alueilta, juodaan kahvit ja monesti myös arpajaiset toiminnan
tukemiseksi.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran Kristilliset eläkeläiset ry, Arja Koponen, 040 579 8962,
arjakoponen52@gmail.com

TOUKOKUU JATKUU 



TOUKOKUU JATKUU 

Eläkeläiskerho 
To 15.5.2024 klo 10-12
Osoite: Sarkamäki-Saahkarlahti kylätalo, Karjalantie 13, 78200 Varkaus.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Kaikille ikäihmisille avoin eläkeläiskerho, jonka toimintaan kuuluu
vaihtelevat asiantuntijaluennot keskusteluineen ja virkistystoimintaa.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran MT-tuki ry, 040 596 4505, reimari@mt-tuki.fi

Ikäihmisten "Tiinukan" kerho
Ke 15.5.2024 klo 13
Osoite: Kylätalo Seurala, Sorsakoskentie 12. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Kahvitellaan ja jutellaan, tutustutaan perhosnäyttelyyn ja
keskustellaan kesän tulosta.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja: Sorsakosken
kyläyhdistys ry, 044 2303 582, sorsakoski.seura@gmail.com

Yhteislaulut
Ke 15.5.2024 klo 12.30-13.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Lauletaan reippaita yhteislauluja säestäjän / säestäjien johdolla.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta tuolijumppa
To 16.5.2024 klo 10-11
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Tuolijumppa soveltuu hyvin myös henkilöille, joilla on alkavia
toimintakyvyn rajoitteita.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



Salmitalon Palvelupäivä ja Askartelu- ja käsityökerho
Ke 15.5.2024 klo 11-14.30
Osoite: SALMITALO Soinilansalmi, Heinävedentie 2700 79100
Leppävirta. Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Palvelupäivien kevätkauden lopettajaiset. Kotiseutuliiton 75 -
vuotisjuhlavuoden ja kotiseutumme kunniaksi juomme
Kyläkahvilassa kotiseutukahvit ja maistelemme omia alueemme
perinneleivonnaisia. Askartelu- ja käsityökerho Ikäihmiset kiinni
lähiyhteisöön -hankkeen kerhotoiminta jää myös kesätauolle. Kerho-
ohjaajamme Anneli Pihlaisen kanssa mietitään syyskauden
ohjelmia. Kerhotoiminta on kaikille maksutonta. 

Palveluyrittäjät ovat paikalla, tilaa aika ennakkoon: Hierontapiste
Anulla; Anu Heiskanen 040 504 6030 (hieronta- ja jalkahoidot). Fysiona-
Oona Kosunen 040 679 8559, fysiona@outlook.com (fysioterapia ja
hieronta). Osteopaatti Kari Kangas 040 50110. KIRJASTOAUTO saapuu
Salmitalolle noin klo 12.30. TERVETULLOO KAIKKI MUKKAAN, KOTTIIN
YKSIN EE SUA JIÄHÄ KUKKAAN! 

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja: Soinilansalmen
kyläyhdistys ry, 040 567 2275, raija.ikonen28@gmail.com

TOUKOKUU JATKUU 

Senioreiden Kirjoitus- ja Runotarha
Ma 20.5.2024 klo 9.30-10.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Osallistujat voivat esittää omia pöytälaatikkotuotoksiaan tai
osallistua ryhmän toimintaan ilman esittämisvelvollisuutta. Ryhmän
ohjaajana toimii vertaisohjaaja.
Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



Eläkeläisten tiistaikerho (joka toinen tiistai)
Ti 21.5.2024 klo 9.30 - 12
Osoite: Kirjaston kerhohuone, Koulutie 4, Leppävirta.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Joka toinen tiistai-aamu kokoonnumme tänä keväänä
mukavaan seuraan eläkeläisten kerhoon. Kerhossa jutellaan
ajankohtaisista asioista, voimistellaan, suunnitellaan tulevaa
toimintaamme, pelataan bingoa kahvipakettipalkinnoin, ryypätään
pullakahvit ja lauletaan yhdessä ukulelen säestyksellä.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran eläkeläiset ry, 045 120 6053,
leppavirran.elakelaiset@outlook.com

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta tuolijumppa
To 23.5.2024 klo 10-11
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Tuolijumppa soveltuu hyvin myös henkilöille, joilla on alkavia
toimintakyvyn rajoitteita.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

TOUKOKUU JATKUU 

Sorsakosken viikkokerho
Ma 20.5..2024 klo 13-15
Osoite: Koskentupa, Sorsakoskentie 17.. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Käsityöpiiri ja Puutyöpiiri sekä Katiskantekopiiri

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Sorsakosken Eläkeläiset ry, 0504938380, reijo@arovaara.fi



Eläkeläiskerho 
To 23.5.2024 klo 10-12
Osoite: Sarkamäki-Saahkarlahti kylätalo, Karjalantie 13, 78200 Varkaus.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: 
Kaikille ikäihmisille avoin eläkeläiskerho, jonka toimintaan kuuluu
vaihtelevat asiantuntijaluennot keskusteluineen ja
virkistystoimintaa.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran MT-tuki ry, 040 596 4505, reimari@mt-tuki.fi

. . . . .  JATKUU 

Tiistai-piiri
Ti 21..5.2024 klo 13
Osoite: Savonkatu 13 kerhohuone (Savonkatu 13, Leppävirta).
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Yhteinen iltapäivä Savonkatu 13 kerhohuoneella. /  yhteistä
tekemistä, kahvittelua ja hartaushetki.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran seurakunta, 040 705 4642, elisa.tarkiainen@evl.fi

Yhteislaulut
Ke 22.5.2024 klo 12.30-13.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Lauletaan reippaita yhteislauluja säestäjän / säestäjien johdolla.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta sauvakävelyt
Ti 21.5.2024 klo 12-13
Osoite: Lähtö Seniorikodin pihalta. Pappilanpuistopolku 2, 79100
Leppävirta, puh. 044 389 8281. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Sauvakävelyt toteutetaan yhdessä Leppävirran Invalidit- ja
Diabetes-yhdistysten kanssa. Ryhmä valitsee yhteistuumin kävelyreitin
pituuden ja vauhdin. Omat sauvat mukaan. Säävaraus..

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



Sorsakosken viikkokerho
Ma 27.5..2024 klo 13-15
Osoite: Koskentupa, Sorsakoskentie 17.. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Käsityöpiiri ja Puutyöpiiri sekä Katiskantekopiiri

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Sorsakosken Eläkeläiset ry, 0504938380, reijo@arovaara.fi

Senioreiden Kirjoitus- ja Runotarha
Ma 27.5.2024 klo 9.30-10.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Osallistujat voivat esittää omia pöytälaatikkotuotoksiaan tai
osallistua ryhmän toimintaan ilman esittämisvelvollisuutta. Ryhmän
ohjaajana toimii vertaisohjaaja.
Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

TOUKOKUU JATKUU 

Sorsakosken viikkokerho
Ma 20.5..2024 klo 13-15
Osoite: Koskentupa, Sorsakoskentie 17.. 
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Käsityöpiiri ja Puutyöpiiri sekä Katiskantekopiiri

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Sorsakosken Eläkeläiset ry, 0504938380, reijo@arovaara.fi

Torstai-piiri
To 23..5.2024 klo 13
Osoite: Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla, Pappilanpuistonpolku 2, 79100
Leppävirta.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Yhteinen iltapäivä Seniorikodin ryhmätilassa. Iltapäivän aikana
yhteistä tekemistä, kahvittelua ja hartaushetki.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja: Leppävirran seurakunta, 040
705 4642, elisa.tarkiainen@evl.fi



"Hyvän Mielen" Senioriliikunta tuolijumppa
To 30.5.2024 klo 10-11
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Tuolijumppa soveltuu hyvin myös henkilöille, joilla on alkavia
toimintakyvyn rajoitteita.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

Yhteislaulut
Ke 29.5.2024 klo 12.30-13.30
Osoite: Pappilanpuiston Seniorikodin ryhmätila Tupasvilla. Pappilan-
puistopolku 2, 79100 Leppävirta, puh. 044 389 8281.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Lauletaan reippaita yhteislauluja säestäjän / säestäjien johdolla.

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi

"Hyvän Mielen" Senioriliikunta sauvakävelyt
Ti 28.5.2024 klo 12-13
Osoite: Lähtö Seniorikodin pihalta. Pappilanpuistopolku 2, 79100
Leppävirta, puh. 044 389 8281. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: Sauvakävelyt toteutetaan yhdessä Leppävirran Invalidit- ja
Diabetes-yhdistysten kanssa. Ryhmä valitsee yhteistuumin kävelyreitin
pituuden ja vauhdin. Omat sauvat mukaan. Säävaraus..

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Setlementti Ukonhattu ry, 044 389 8204, paula.koponen@ukonhattu.fi



loppuvuodelle tulossa mm:

Tarinakoukku: Naisenergiaa - Helmi Karjalainen ja Tilda
Löthman-Koponen

Pe 29.11.2024  klo 13-14.30
Osoite: Leppävirran kirjasto, Koulutie 4, Leppävirta.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: 
Tarinakoukku pidetään neljä kertaa vuodessa kirjaston kokoustilassa tai
yläkerran nuortennurkassa perjantaisin klo 13-14.30. Ota oma käsityö
mukaasi ja tule viihtymään yhdessä tekemisen ja tarinoiden parissa.
Kahvitarjoilu. Tervetuloa!

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran kirjasto, 0447975572, kirjasto@leppavirta.fi

Tarinakoukku: Kupponen kahvia

Pe 29.9.2024  klo 13-14.30
Osoite: Leppävirran kirjasto, Koulutie 4, Leppävirta.
Paikka on esteetön. Ei ennakkoilmoittautumista.

Sisältö: 
Tarinakoukku pidetään neljä kertaa vuodessa kirjaston kokoustilassa tai
yläkerran nuortennurkassa perjantaisin klo 13-14.30. Ota oma käsityö mukaasi
ja tule viihtymään yhdessä tekemisen ja tarinoiden parissa. Kahvitarjoilu.
Tervetuloa!

Tapahtuman toteuttaja / Lisätietojen antaja:
Leppävirran kirjasto, 0447975572, kirjasto@leppavirta.fi


