SAHKOINEN KYLAKIRJE 3/2020

TERVEHDYS KYLATOIMIJOILLE JA YHTEISTYOTAHOILLE!

Elamme nyt kaikki keskella poikkeusoloja, ja koronavirustilanne tulee vaikut-
tamaan meihin kaikkiin nyt, ja varmasti viela kauas tulevaisuuteenkin. Te kyla-
toimijat olette itse jo aktiivisesti ilmoittaneet niin tilaisuuksien ja tapahtumien
kuin monenlaisen muunkin toiminnan keskeyttamisesta toistaiseksi. Nain
olemme tehneet myds me Pohjois-Savon Kylat ry:ssa.

e |kdihmiset kiinni lahiyhteis6dn -hankkeen virkistyspaivat on peruttu Pohjois-
Savon Kylat ry:n hallituksen paatoksellda huhtikuun loppuun saakka.
Tarkastelemme koko ajan tilannetta, mikali tarvetta on jatkamme
virkistyspaivien perumista viela siitakin eteenpain.

e Kaikki muu kasvoikkain tapahtuma toiminta on siirretty etana tapahtuvaksi tai
peruttu.

* Pohjois-Savon Kylat ry:n tyéontekijat ovat siirtyneet tekemaan tdita etana, Tyot
jatkuvat, ja meidat tavoittaa edelleenkin niin puhelimella kuin sahkopostilla.

Paivat ovat varmasti kaikilla nyt erilaisia kuin ennen. Yli 70-vuotiaiden tulisi
pysytella karanteenia vastaavissa oloissa. Suuri osa lapsista ja aikuisista on etana
kotona, ja vapaa-ajan toimia ei nyt juuri ole.

NYT TARVITAAN VALITTAMISTA JA NAAPURIAPUA. Né&issa oloissa naapuriavun
merkitys korostuu. Kylissa naapuriapua on aina ollut ja tulee olemaan. Mlkali
teidan kylalla naapuriapua pystytaan tarjomaan koordinoidusti, niin mielellaan
ottaisimme taman tiedon vastaan. Voisimme koota naita yhteen ja viestia
eteenpain. Ja mikali toiminnasta ei niin julkista halua tehda, niin kannattaa
ainakin omaan kuntaan ilmoittaa mikali kylalta naapuriavun antajia [6ytyy. Osa
kunnista on apua jo toivonutkin, katso kuntien ohjeet ja toiveet tarkemmin
Kirjeesta.

TIETOA KANNATTAA NYT JAKAA. Kylien, joilla on joko omat kotisivut, tai
Facebook-sivut tai -ryhma, kannattaa jakaa niissa myos oman kunnan tiedotteita
ja puhelinnumeroita, joista kylalaiset voivat saada apua ja tietoa. Me olemme
koonneet tahan uutiskirjeeseen ne tiedot, jotka meilla nyt olivat saatavilla (19.3)
ja joista uskomme olevan hyotya. Tasta kirjeesta 16ytyy kuntakohtaisia ja
valtakunnallisia puhelinnumeroista, joista saa tietoa koronavirustilanteesta seka
henkista tukea. Kirjeessa myos listaa K-kaupoista, joilla ainakin on
kotiinkuljetuspalvelua.

Toivon kaikille jaksamista, ja etta nyt huolehdimme toisistamme ja etenkin
kaikista ikaihmisista.

Merja Kaija, kylaasiamies 045 179 1070



https://www.pohjois-savonkylat.fi/vuoden-kyla/

POHJOIS-SAVON KYLAT RY:N KEVATKOKOUS SIHRTYY

Pohjois-Savon Kylat ry:n saantomaarainen kevatkokous oli paatetty pitaa
28.4.2020. Mikali kokous siirtyy mydhempaan ajankohtaan koronavirus-
tilanteen takia, tiedotamme jasenistdoa viela erikseen heti, kun
tiedamme tilanteen ja mihin ajankohtaan kokous siirtyy.

KEVATKOKOUS PERUUNTUI, MITA TEHDA?

Koronavirus estaa myds yhdistysten kokoontumisia. Talla hetkella (20.3.)
on voimassa suositus, etta kaikki yli 10 hengen yleisotilaisuudet perutaan
ainakin 13.4.2020 asti. Suositamme kaikkien kasvokkain pidettavien
kokousten ja tapahtumien perumista tana ajankohtana. Epidemian
hillitsemiseen tahtaavat viranomaistoimet menevat monen muun asian
edelle. Yhdistystoimijat voivat melko turvallisesti lahtea siita, etta
yhdistyslaki ja yhdistysten omat saannot ovat toissijaisia viranomaisten
antamiin joukkokokoontumiskieltoihin nahden.

Kevatkokouksen siirto vaikkapa touko-kesakuulle voisi olla parempi kuin
jattaa kokous kokonaan valiin, vaikka saannot maaraisivat kokouksen
pidettavaksi aiemmin. Kannattaa tiedottaa aktiivisesti yhdistyksen
jasenille, jos kevatkokous perutaan tai siirretaan. Siirto on mm. Suomen
Kylat ry:n ja Suomen Kotiseutuliiton mukaan parempi kuin pienenkaan
kokouksen jarjestaminen nyt epidemia-aikaan. Sama ohjeistus koskee
myos muita yleisdotapahtumia.

Jos yhdistyksen saanndissa mainitaan, etta yhdistyksen kokoukseen voi
osallistua niin sanotusti etana tai sahkdisin valinein, niin tama voi olla
joillakin yhdistyksilla ratkaisu tilanteeseen. Saantdomuutosta asiasta voisi
tulevaisuutta ajatellen nyt ryhtya valmistelemaan, jos asiaa ei saanndissa
mainita. Yleinen ohje yhdistyksille on tietysti, etta niiden tulee
noudattaa yhdistyslakia ja yhdistyksen saantdja.

Mikali teilla etakokous on mahdollinen saantdéjen mukaan, niin voimme
auttaa sen toteuttamisessa meidan etayhteyksien avulla. Ohjeet
etakokouksen pitamiseen loytyvat myds esimerkiksi Kotiseutuliiton
tietopankista. Etaosallistumisesta voi hakea lisatietoa yhdistysoppaista
(esimerkkina Yhdistysoikeus, tekijat Heikki Halila - Lauri Tarasti).
Kylaasiamies Merja Kaijalta tama kirja |oytyy kotoa, eli neuvoa ja apua
saa kysya kylaasiamiehelta.
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Jos yhdistys jattaa kevatkokouksensa pitamatta, niin esimerkiksi Patentti-
ja rekisterihallituksella ei ole ohjeistusta siihen, mita yhdistyksen pitaisi
erityisesti ottaa huomioon tuollaisessa tilanteessa. PRH:sta kerrotaan,
etta heidan tehtavanaan ei ole valvoa, etta yhdistykset jarjestavat
saantomaaraiset kokouksensa ajallaan. Varsinaisesti tata ei valvo kukaan
Mmuukaan, mutta yhdistyksen jasen voi riitauttaa asian, jos katsoo etta
yhdistys ei ole toiminut oikein.

Toimintaohjeena maamme hallitus velvoittaa yli 70-vuotiaat pysymaan
erilldaan kontakteista muiden ihmisten kanssa mahdollisuuksien mukaan
(karanteenia vastaavat olosuhteet), poislukien kansanedustajat,
valtiojohto ja kunnalliset luottamushenkilot. Lahikontaktien valttaminen
on juuri nyt tarkeinta, ja etenkin riskiryhmia tulee suojella.

Riskiryhmiin kuuluvat ikaihmiset - arvio talla hetkella, etta riski koskee
etenkin yli 70-vuotiaita - ja henkilot, joilla on jokin perussairaus.
Suositamme yhdistyksia toimimaan vankkaa harkintaa kayttaen, riskit
kullakin paikkakunnalla arvioiden. Tilanne elaa koko ajan.

IKAIHMISET KIINNI LAHIYHTEISOON

Ikdihmiset kiinni lahiyhteis66n -hankkeen osalta kylilla tapahtuvat
virkistyspaivat perutaan toistaiseksi.

Pohjois-Savon Kylat ry:n hallitus vahvisti 18.3.2020, etta virkistyspaivat on
peruttu nyt huhtikuun loppuun saakka. Seuraamme tilannetta ja
tarvittaessa virkistyspaivat perutaan koko kevaaksi. Mikali virkistys-
paivien perumisista tulee joitakin kustannuksia, niista kannattaa olla
yhteydessa kylaasiamies Merja Kaijaan.

Hankkeen vapaaehtoisten virkistyspadiva (Kirka - musikaali ja
Avioliittosimulaattori -esitykset) 21.3.2020 on peruttu! Kuopion
kaupunginteatteri on perunut esitykset 17.4. saakka. Myos Kuopion
Musiikkikeskuksen konsertit on peruttu. Kunhan paasemme taas
normaalioloihin, niin jarjestamme teille sitten jotain kiitosta.

Suuri kiitos teille jo nyt, kun olette meita virkistyspaivissa auttaneet.
Jatkamme hankkeen toimia, kun tilanne sen sallii. Lisatietoja voi kysya
Merjalta tai Sadulta (yhteystiedot uutiskirjeen lopussa).

PS. Kokeilemme hankkeessa etayhteyden kautta kokoontumisia ja

ryhmatoimintaa, Tiedotamme tasta viela erikseen.
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MISTA APUA JA TIETOA! |

Valtakunnallinen yleista neuvontaa koronaviruksesta tarjoava
numero 0295 535 535, avoinna arkisin klo 8-21 ja lauantaisin klo 9-15.

JOKAISEN KUNTALAISEN JA KYLALAISEN KANNATTAA SEURATA
OMAN KUNNAN INFORMAATIOTA. JA NOUDATTAA KAIKKIA
VIRANOMAISTAN OHJEITA. OLEMME KERANNEET TAHAN NE
YHTEYSTIEDOT, JOISTA ESIM. IKAIHMISET VOIVAT TIEDUSTELLA
APUA. IKAIHMISILLE KANNATTAA VALITTAA OMAN KUNNAN
PUHELINNUMEROT, JOIHIN TULEE OTTAA YHTEYTTA MIKALI APUA
TARVITSEE.

HUOMIOITHAN SEN, ETTA TIEDOT ON KOOTTU TAHAN 19.3.2020
TILANTEEN MUKAISESTI, JA TIETOIHIN ON VOINUT TULLA SEN
JALKEEN MYOS MUUTOKSIA.

PAIVITAMME ALLA OLEVAA LISTAA MYOS MEIDAN
KOTISIVUILLE MAHDOLLISUUKSIEN MUKAAN:
WWW.POHJOIS-SAVONKYLAT.FI.

IISALMI
Seuraa kunnan kotisivuja www.iisalmi.fi/korona

YLA-SAVON SOTE IISALMI, KIURUVESI

Muutoksia Enska- toiminnassa 19.3.2020 alkaen lisalmessa.

Alueen kaikkien hengitystieinfektiopotilaiden vastaanotto keskitetaan
lisalmen terveyskeskuksen Enskaan. Muilla oireilla olevat potilaat
vastaanotetaan eri tiloissa. Hengitystieoireista karsiva potilas tulee
vastaanotolle terveyskeskuksen Riistakadun puoleisesta ovesta. KaikKki
vastaanotolle tulevat kayttavat hengityssuojainta, jonka saa aulasta.

Muut Enska-potilaat tulevat vastaanotolle terveyskeskuksen paaoven
kautta Meijerikadulta. Internet-sivuillamme oleva jonotilanne kertoo
vain hengitystievastaanoton jonotilanteen. Enska on avoinna arkisin klo
8-16 ja viikonloppuisin klo 9-17. Vuoronumerot klo 15 saakka.

Lue lisda: http://www.ylasavonsote.fi/tietoa-koronaviruksesta
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KAAVI

Lue kunnan tiedotteita: https://www.kaavi.fi/-/tietoa-koronaviruksesta

KEITELE

Keiteleen kunnan yli 70-vuotiaat voivat ottaa puhelimitse yhteytta
asiointiapu-neuvontanumeroon: ma-pe klo 9-15 p. 017 273 100 Ota
yhteytta, mikali tarvitset apua ruokakaupassa kaynneissa tai muissa
valttamattomissaasioinneissa, etka ole ennestaan kotihoidon asiakas.

KUOPIO

Kuopion kaupungin etusivulla linkit valmiuslakiin, koronavirus-
tilanteeseen seka yleistd infoa: https://www.kuopio.fi/fi/etusivu

Kuopion kaupungin korona-palvelupuhelin Kuopiolaisille avattiin
torstaina 19.3.2020 koronavirus-palvelupuhelin. Palvelupuhelimen
numero on 044 704 6700, ja se on avoinna arkisin klo 8-14.
Palvelupuhelimeen 044 704 6700 voi soittaa, mikali epailee
koronavirustartuntaa, tai muissa koronavirukseen liittyvissa asioissa.

Tukea omaan ja perheen jaksamiseen koronavirustilanteessa
Koronavirus ja nykyinen tilanne tuovat mukanaan monia
kysymyksia.Perheeseenne tai itseenne, jaksamiseenne ja
psykososiaaliseen tukeen liittyvissa asioissa voitte olla yhteydessa
sosiaalipaivystyksen asiakasnumeroon 044 718 3930.

Kuopion Turvakoti palvelee ympari vuorokauden 017 183 393.

LAPINLAHTI
Seuraa kunnan kotisivuja, ajankohtaista osio: https://www.lapinlahti.fi/fi

LEPPAVIRTA
Leppavirran kunnan kotisivut, seuraa ajankohtaista osiota:

https://leppavirta.fi/

Sosiaali- ja perhetyd, perheneuvola
Sosiaalitoimiston ja perheneuvolan asiakaspalvelu pyritaan hoitamaan
paasaantodisesti puhelimitse. Sosiaalityon ohjaus- ja neuvontanumero
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vastaa paivittain klo 8.30-11.00, puh. 044 797 5024. Sosiaalipaivystys
ympari vuorokauden puh. 044 718 3930.Sosiaalityd ja perhetyd seka
perheneuvola toimivat poikkeustilanteessa kiireelliseen ja
valttamattdmaan tyohon keskittyen.

PIELAVESI

Pielaveden kunnan tiedotteet kootusti koronaviruksen osalta loydat
tadaltad: https://www.pielavesi.fi/fi/Sujuva-arki/Terveyspalvelut/Tietoa-
koronaviruksesta

Ikaihmisille jarjestetaan vapaaehtoisten seka kunnan voimin
asiointiapua. Asiointiapua koordinoidaan kunnan toimesta. Apua
asioimiseen tarvitseva voi soittaa numeroon 050 4440814 ma-pe klo 8-16
valisena aikana. Pielaveden eri kylilta on ilmoittautunut vapaaehtoisia,
jotka voivat auttaa asiointien hoitamisessa.

Nilakan alueen hengistystieinfektioiden neuvontapuhelin
Jos epailet sairastuneesi, ota terveyspalveluihin aina ensin yhteytta
puhelimitse. Saat ohjeet hoitoon hakeutumiseen. Ald hakeudu hoitoon

ennen soittamista.

Virka-aikana ota yhteytta Nilakan hengitystieinfoktioiden
neuvontapuhelimeen p. 017 171 031 (ma-to 8-16, pe 8-15).
Virka-ajan ulkopuolella soita paivystyksen neuvontanumeroon 116 117.

RAUTALAMPI

Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.rautalampi.fi/korona/
Lisaksi Rautalammin apteekin ja kauppojen erityisaukiloajat ja
kotiinkuljetuspalvelut loydat kootusti kunnan sivuilta:
https://www.rautalampi.fi/tiedotteet/paivittaistavarakauppojen-ja-
apteekin-palvelut-riskiryhmille/

RAUTAVAARA

Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.rautavaara.fi/-/tiedote-

kuntalaisille-poikkeusolojen-aiheuttamista-toimenpiteista
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SIILINJARVI

Siilinjarven kunta on avannut torstaina 19.3.2020 neuvontanumeron
ikaantyneille (70 vuotta ja yli). Siilinjarven kunnan neuvontanumeroon
voi olla yhteydessa, jos tarvitsee neuvoja esim. arjen kauppa- tai
apteekkiasiointiin. Neuvontaa annetaan numerosta 044 740 1599 arkisin
klo 9-11 ja 12-14.

SUONENJOKI

Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.suonenjoki.fi/

SONKAJARVI

Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.sonkajarvi.fi/Suomeksi

Sonkajarven kunta on perustanut neuvontapuhelimen, jonka toiminta
alkaa 19.3.2020. Palvelupuhelimeen voi ottaa yhteytta matalalla
kynnyksella eli jos on mitaan huolenaiheita joko oman tai laheisen arjen
sujumisessa.

Sonkajarven kunnan neuvontapuhelin 040 675 0027 / 040 675 0025 ma-
pe klo 9-15. Neuvontapuhelin antaa ohjausta ja neuvontaa muissa kuin
terveydellisissa asioissa.

Terveydellisissa asioissa toimi Yla-Savon SOTE:n ohjeiden mukaisesti.
Sonkajarven seurakunta auttaa riskiryhmia, yksinaisia ja muuten
poikkeusoloissa avun tarpeessa olevia.

Laakeasioissa ota yhteytta apteekkiin
- Sonkajarven apteekki: 017 770 310
- Sukevan sivuapteekki: 017 711 300

Kauppaostosten kotiinkuljetuspalvelu
- K-Market Marjapaikka: Tilaukset: k-ruoka.fi tai p. 040 150 3300
- Sukevan M-market: p. 017 711 285 tai m-market.sukeva@m-ketju.fi

Tiedote otettu 19.3.2020 https://www.sonkajarvi.fi/loader.aspx?

id=7df25al11-f7b4-48a5-9349-c165e2a333a5
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TERVO

Tervon kunnan ajankohtaisen tilanteen naet taalta :
https://www.tervo.fi/koronavirus

Ikaihmisille ja muille avun tarvitsijoille jarjestetaan vapaaehtoisten
seka kunnan voimin asiointiapua. Asiointiapua koordinoidaan kunnan
toimesta.

Apua asioimiseen tarvitseva voi soittaa ma-pe klo 8-16 valisena aikana
numeroihin 044 7499 303 (Juha Honkaselka) tai 017 499 111 (neuvonta).
Kunta on yhteydessa alueen jarjestoihin ja yhdistyksiin, joita voidaan
tarvittaessa hyddyntaa apujoukkoina. Ota yhteytta kuntaan, jos sinulla
on mahdollisuus osallistua!

TUUSNIEMI

Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.tuusniemi.fi/etusivu
Tuusniemen terveyspalvelut: Virka-aikana ota yhteytta omalle
terveysasemallesi soittamalla ajanvaraukseen: 0447183005.

Virka-ajan ulkopuolella soita paivystyksen neuvontanumeroon 116 117.

VARKAUS
Seuraa kunnan tiedotusta: https://www.varkaus.fi/

Ensisijaisesti henkildille, jotka eivat voi hakea tietoa internetista, on
kaytdssa valtakunnallinen koronaneuvontapuhelin, 0295 535 535.
Puhelinneuvonta on auki arkipaivisin klo 8-21 ja lauantaisin klo 9-15.

Tekstiviestineuvonta 050 902 0163 on tarkoitettu henkildille, jotka eivat
esimerkiksi kuulovamman tai muun syyn takia voi kayttaa puhelinta.
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VESANTO
Seuraa kunnan kotisivuja: https://www.vesanto.fi/ sekd kunnan Facebook
sivuja https://www.facebook.com/vesannonkunta/

Nilakan alueen terveyskeskus tiedottaa: Ke 18.3. [ahtien alkaa alkaa
toimia KORONA-NEUVONTAPUHELIN 017-171031, johon toivotaan alueen
asukkaiden ottavan yhteytta kaikissa hengitystietulehduskysymyksissa.
Nain turvataan, etteivat akuuttivastaanottojen puhelinlinjat tukkeudu.
Puhelinpalvelu palvelee ma-to 8-16 ja pe 8-15 ja numerossa vastaa
terveydenhoitaja, joka ohjaa potilaat tarvittaessa paivystysvastaanotolle
tai antaa kotiohjeet.

VIEREMA

Viereman kunta tiedottaa kotisivuillaan: https://www.vierema.fi/fi
Ajankohtaista tietoa koronavirukseen liittyen I6ytyy THL:n sivuilta:
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-
rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19
sekd Ylad-Savon Sote ky:n sivuilta: http://www.ylasavonsote.fi/
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KORONAVIRUKSEEN LIITTYVAN HUOLEN JA
EPAVARMUUDEN SIETAMINEN

Lue lisaa Mielenterveystalon julkaisusta.

KESKUSTELU APUA MYOS KRIISIPUHELIMESTA JA

KUOPION KRIISIKESKUKSELTA

Mieli ry kriisipuhelimesta saa keskustelua apua numerosta 09 2525 0111
suomen kielelld 24/7. Lue lisaa Mieli ry:n sivuilta.
https://mieli.fi/fi/tukea-ja-apua/kriisipuhelin-keskusteluapua-
numerossa-09-2525-0111

Kuopion kriisikeskuksen tyontekijat ovat tavattavissa videovalitteisesti
sekd puhelimitse. Lue lisda https://www.mielenterveysseurat.fi/kuopio/

MAASEUDUN TUKIHENKILOVERKKO AUTTAA

Maaseudun tukihenkildverkko tukihenkildineen haluaa olla maaseudun
asukkaita varten tassa haastavassa ja paljon huolta seka ajatuksia
herattavassa tilanteessa.

Kylatoimijoille tiedoksi, etta tukihenkildmme ovat valmiita

ottamaan vastaan puheluita ja jakamaan ihmisten huolitaakkaa tana
varsin poikkeuksellisena aikana. Kaikki tukihenkildmme |oytyvat
osoitteesta www.tukihenkilo.fi, ja soittaa saa kelle vaan ja mihin pain
Suomea tahansa. Tarjolla on myos Raitti -maaseudun tukipuhelin
paivystaa joka paiva klo 18-22 maksuttomassa numerossa 0800 - 92550.

Tukihenkildmme tarjoavat luottamuksellista keskustelua ja tukea haja-
asutusalueiden seka maaseudun asukkaille toimialasta riippumatta.
Maan hallituksen tiukentaessa liikkumiseen ja kokoontumiseen liittyvia
rajoituksiaan, jaa aikaa mietiskella asioita, ehka jopa liiaksi, yksinaan -
antaa siis kynnyksen olla matala ottaa yhteytta ja keventaa sydantaan
meidan ihanille tukihenkildille

Maaseudun tukihenkiloverkko I6ytyy myds Facebookista
https://www.facebook.com/maaseuduntukihenkiloverkko/
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https://www.mielenterveystalo.fi/aikuiset/itsehoito-ja-oppaat/itsehoito/koronavirukseen_liittyva_huolen_ja_epavarmuuden_sietaminen/Pages/default.aspx?fbclid=IwAR1o_qDcWSIyU20iL9Xhj33JThgEnOFo-f2pB6eRvdQTtAU0IPC8y5qlF3o
https://mieli.fi/fi/tukea-ja-apua/kriisipuhelin-keskusteluapua-numerossa-09-2525-0111
https://www.mielenterveysseurat.fi/kuopio/
https://www.facebook.com/maaseuduntukihenkiloverkko/

KAUPPAPALVELUITA KOTIOVELLE

K-KAUPAT JOILLA ON KOTIINKULJETUSPALVELU
POHJOIS-SAVON ALUEELLA:

Ainakin seuraavilla on kotiinkuljetuspalvelu maakunnan alueella. Meille
20.3. toimitettu lista voi elaa, joten kannattaa aina kysya omalta
kauppiaalta sen palvelusta.

e K-Market Herttu (Varkaus)

e K-Market Mannisté (Kuopio)

e K-Market Pirkka (Varkaus)

e K-Market Riistaherkku (Riistavesi)

e K-Market Marjapaikka (Sonkajarvi)

e K-Market Neulamuikku (Kuopio)

e K-Market Aromi (Vierema; sovittu poikkeavasti kunnan kanssa taman
hetken mukaan)

e K-Market Ruokamestari (Lapinlahti)

e K-Market Mesikammen (Pielavesi)

e K-Market Reimari (Keitele)

e K-Market Timantti (Kaavi)

e K-Market Tuusniemi

e K-Citymarket Paivaranta (Kuopio)

e K-Citymarket lisalmi

e K-Supermarket Petonen (Kuopio)

e K-Supermarket Matkus (Kuopio)

e K-Supermarket Torikulma (lisalmi)

e K-Supermarket SuonenjoKki

e K-Supermarket Herkkupata (Siilinjarvi)

e K-Market Kaulamo (Leppavirta, Konnuslahti)




AVOIMET KYLAT 13.6.2020

Avoimet Kylat - Suomen suurin yleis6tapahtuma. Avoimet Kylat
on valtakunnallinen tapahtumapaiva, jona sadat kylat ja korttelit
ympari Suomen jarjestavat erilaisia tapahtumia.

Pohjois-Savon Kylat koordinoi Avoimet Kylat -pdivaa Pohjois-
Savon alueella - kuten aiempinakin vuosina.

Tahan vuoteen vaikuttaa koronavirus. Talla
hetkella julkiset kokoontumiset yli 10
hengen osalta on kielletty 13.4.2020 saakka.

Toki voimme suunnitella Avoimet Kylat -tapahtumia, ja mieluiten
etana. Suunnitellaan, ja ollaan valmiuksissa avaamaan ovet kylille
myos kesakuussa 2020.

Lahettakaa tieto osallistumispaatoksesta Pohjois-Savon Kylille
huhtikuun loppuun mennessa.

Tiedot voi ilmoittaa Q\‘(\Et kj’

ilmoittautumislomakkeen kautta: /%
https://link.webropolsurveys.com/S/1C2822 N
29E558ADCB . = Cad

Hoidetaan yhdessa mahdollisimman ® °
monta tapahtumaa yhteiselle kartalle!

Lue lisaa ja ilmoita oma kylasi mukaan. ,‘?.8 z“‘t%

https://www.pohjois-savonkylat.fi/avoimetkylat/

Mikali Avoimet Kylat on lupa toteuttaa 13.6.2020, Pohjois-Savon Kylat
huolehtii siita, etta 30.4.2020 mennessa tietonsa ilmoittaneet:

e ovat tapahtumineen yhteisella kartalla!

* saavat tapahtumansa paikallislehtien ja Savon Sanomien
menopalstalle

* saavat tienvarsimainoksien tarroja, joilla on mukava ohjata vierailijat
perille!



https://www.pohjois-savonkylat.fi/avoimetkylat/
https://www.pohjois-savonkylat.fi/avoimetkylat/
https://link.webropolsurveys.com/S/1C282229E558ADCB
https://www.pohjois-savonkylat.fi/avoimetkylat/
https://www.pohjois-savonkylat.fi/avoimetkylat/

NYT ON AIKAA VASTATA!
POHJOIS-SAVON JARJESTOKYSELY 2020

Jokaisen yhdistyksen vastauksella on iso merkitys, kun tuotamme yhdessa
tietoa alueemme jarjestokentasta. Osallistumalla jarjestokyselyyn,
yhdistyksesi on mukana tuottamassa tarkeaa tietoa Pohjois-Savon alueella
toimivien jarjestdjen ja yhdistysten nykytilasta, tuen tarpeista seka
tulevaisuuden nakymista.

Kysely on tarkoitettu kaikille Pohjois-Savon kunnissa toimiville jarjesto- ja
yhdistystoimijoille. Vastauksia toivotaan erilaisilla toimialoilla toimivilta
jarjestoilta, niin paikallistason yhdistyksilta, kuin alueellisiltakin jarjestoilta.

Kysely on avoinna vastauksille 15.4.2020 saakka.
https://link.webropolsurveys.com/S/1061315E76424060

KYSELY: DIGITUKI

Selvitamme kyselytutkimuksen avulla suomalaisten digitaitoja ja
digipalvelujen kaytdon seka sahkdisen asioinnin avuntarvetta.
Kyselyyn toivotaan vastauksia monipuolisesti erilaisilta digipalvelujen
kayttajilta aloittelijoista tehokayttajiin.

Kysely on osa valtiovarainministerion rahoittamaa ja Digi- ja
vaestotietoviraston toteuttamaa valtakunnallista digituen koordinaatiota.
Digituen tavoitteena on varmistaa, etta kaikilla kansalaisilla on riittavat
digitaaliset taidot seka mahdollisuus saada apua joustavasti, itselle sopivalla
tavalla. Digi- ja vaestotietovirasto vastaa digituen valtakunnallisesta
kehittamisesta. Kysely on ensimmainen digitaitojen valtakunnallinen
kartoitus, jonka avulla saamme tarkeaa tietoa digituen ja digipalvelujen
kehittamisen tueksi.

Kysely toteutetaan suomeksi, ruotsiksi, englanniksi ja saamenkielilla.
Kyselyyn voi vastata sahkoisesti osoitteessa
www.dvv.fi/digitaitokartoitus .

Vastauksia kerataan maaliskuun 2020 ajan.



http://www.dvv.fi/digitaitokartoitus
https://link.webropolsurveys.com/S/1061315E76424060

SIPPE-KOULUTUS SIIRTYY
MYGHEMPAAN AIKAAN

RYHDY VAPAAEHTOISEKSI, UUTTA INTOA ELAKEPAIVIIN

Sippe on uudenlainen vapaaehtoistoiminnan muoto, jossa saat

koulutuksen ja paaset virittelemaan keskustelua Sippe-hyvinvointikutsuilla.
Sippe-vapaaehtoisena voit toimia silloin kun sinulle sopii. Itseasi kiinnostavan
aiheen voit valita yli kymmenen teeman joukosta: mm. liikunta, luonto,
kirjallisuus, ravitsemus, muistelu, valokuvat ja mielen hyvinvointi.

Tule mukaan tuomaan iloa ja lisaamaan senioreiden hyvinvointitietoa.

Sippe-vapaaehtoisten koulutus jarjestetaan Kuopion Palvelualan Opistossa
(Asemakatu 4, Kuopio) ma 4.5. klo 9-16. Nailla tiedoilla koulutus siirtyy,
etsimme koulutukselle uutta aikaa.

Kysy lisaa ja ilmoittaudu koulutukseen: Satu Iljolle p. 050 470 2381 tai
satu.iljo@pohjois-savonkylat.fi

Koulutuksen jarjestaa Sippe-projekti (Turun Lahimmaispalveluyhdistys ry)

yhdessa Pohjois-Savon Kylat ry:n Ikaihmiset kiinni |ahiyhteisoon -hankkeen
kanssa.

ETAJUMPPAHANKE-KOULUTUS SIIRTYY

VOIMAA ETAJUMPASTA - IAKKAIDEN ETAOHJATTU
TERVEYSLIIKUNTA

Etajumpan mahdollisuuksista kertova Voimaa etajumpasta -koulutus oli
suunniteltu pidettavaksi perjantaina 17.4.2020 klo 12-15 Puijonsarvessa, Minna
Canthin katu 16.

Taman hetken ohjeiden mukaisesti koulutusta ei jarjesteta kyseisena paivana,
ja etsimme talle uutta aikaa.

Lisdtietoja: Satu lljo, satu.iljo@pohjois-savonkylat.fi / 050 470 2381.




JARJESTOFOORUMI 28.3. -> 29.8.2020

Pohjois-Savon Jarjestofoorumin ajankohta on siirretty syksylle. Uusi ajankohta
on 29.8.2020 klo 10.00 - 16.00. Tapahtumapaikkana on edelleen Kuopion
kaupungintalo (Tulliportinkatu 31, 70110 Kuopio). Jos olet jo ilmoittautunut,
ilmoittautuminen siirtyy syksylle.

Jos uusi ajankohta sopii sinulle, sinulta ei vaadita mitaan toimenpiteita.
[Imoittautumisesi sailyy automaattisesti myods syksyn tilaisuuteen. Foorumin
ohjelmaa paivitetaan ja infoamme paivan sisalldista tarkemmin niiden
varmistuessa. Jos uusi ajankohta ei sovi sinulle ja haluat perua
ilmoittautumisesi, pyydamme ilmoittamaan asiasta sahkdpostitse
(henna.ovaskainen@pssotu.fi).

TYOPAJOJA ETANA KEVAALLA 2020

JARJESTOT KUMPPANEINA TULEVAISUUDEN SOSIAALI- JA
TERVEYSKESKUKSISSA
PERJANTAINA 3.4.2020 KLO 13.00 - 15.00

[Imoittaudu 30.3. mennessa:
https://link.webropolsurveys.com/S/IAIF7ZAEBOAAIC34B

TyOpajassa osallistujat saavat tietoa maakunnallisesta sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittamishankkeesta ja jarjestoille tehdysta sote-kyselysta.
Tyopajassa innovoimme edelleen sita, miten yhdistykset ja jarjestot voivat
olla kumppanina sosiaali- ja terveydenhuollon kehittamisessa.

Vetajana: Tanja Tilles-Tirkkonen, Siilinjarven hyvinvointikoordinaattori

MIKA ON ASIAKASLUPAUS? PALVELUMUOTOILU
TOIMINNAN YTIMEN SANOTTAMISEN APUNA.
KESKIVIIKKONA 29.4.2020 KLO 13.00 - 15.00

[Imoittaudu 22.4. mennessa:
https://link.webropolsurveys.com/S/834900254F6DC238

Pohditaan ja haastetaan maakunnallisen jarjestoyhteistyon tulevaisuuden
roolia, seka hyotyja isoille ja pienille jarjestotoimijoille. Osallistava tydpaja.
TyOpajassa saat kayttoosi palvelumuotoilun tydkaluja, joita voit hyddyntaa
myos oman yhdistyksesi toiminnassa.

Vetajana: Silja Huttunen, valmentaja ja palvelumuotoilija, Paju Consulting Oy



https://link.webropolsurveys.com/S/1A1F7AFB0AA1C34B
https://link.webropolsurveys.com/S/834900254F6DC238
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POHJOIS-SAVON KYLAT RY
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WWW.POHJOIS-SAVONKYLAT.FI

Auvo Hirvonen Merja Kaija Sari Vainikainen Taru Turunen
puheenjohtaja kylaasiamies kylakoordinaattori toimistotydntekija
044 067 8373 045179 1070 (Avoimet Kylat) toimisto@

auvohir@ merja.kaija@ sari.vainikainen@  pohjois-savonkylat.fi
gmail.com pohjois-savonkylat.fi ~ pohjois-savonkylat.fi

Ikaihmiset kiinni lahiyhteis66n-hanke

Satu lljo Eeva Hyytinen
Projektipaallikkd Kylapalveluohjaaja
050 470 2381 050 470 2379

satu.iljo@ eeva.hyytinen@
pohjois-savonkylat.fi pohjois-savonkylat.fi

Kotion parhacksé

@ Pohjois-Savon Kylat



http://www.pohjois-savonkylat.fi/

