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Elosprintti ja Uudenmaan AM-sprintti 4.8.2021  
 
Tartuntatorjuntasuunnitelma 
 
1. Yleistä 
 
Kyseessä on Järvenpäässä Kartanon koululta pidettävä sprinttisuunnistustapahtuma. 
Tapahtuma on ulkotapahtuma väljissä olosuhteissa. Tapahtumassa on järjestelijät mukaan 
lukien arviolta enintään 450 henkilöä. Kun kyseessä henkilökohtainen kilpailu, henkilöt 
jakautuvat lähtökohtaisesti laajalle alueelle ja keskenään eri reiteille. Lisäksi kilpailijavirrat 
ajoittuvat väliaikalähdön ansiosta ja suhteellisen pitkälle aikavälille (noin 2,5 tuntia). Kun 
tapahtumaprosessissa varmistetaan riittävät turvavälit kasaantumista eliminoimalla, 
järjestetään käsihygienian ylläpito käsidesin käytöllä sekä huolehditaan kasvomaskien 
riittävän kattavasta käytöstä, tapahtuman terveysturvallisuusriskit voidaan pitää 
asianmukaisen alhaisina. 
 
2. Järjestelyt ja ohjeistus 

 
Tartuntatorjunnan kannata tarvittavat erityismenettelyt ja -ohjeet esitetään lajin 
normaalikäytännön mukaan tapahtuman kilpailuohjeissa. 
 
Elosprintissä noudatetaan tämän hetken pandemiatilanteessa seuraavia ohjeita: 

• Kilpailupaikalle voi tulla vain terveenä. 

• Kilpailupaikalle saa tulla vain kilpailijoita sekä nuorten välttämättömät huoltajat. 

• Huolehdi hyvästä hygieniasta. Käsidesiä on tarjolla kilpailukeskuksessa Infossa, 
maalissa, ravintolassa ja vessoilla sekä lähdöissä. 

• Suositamme kasvomaskin käyttöä pysäköintialueelta alkaen sinne paluuseen asti. 
Kilpailusuorituksen aikana maskia ei tarvitsee käyttää. Osallistujia pyydetään otta-
maan riittävästi maskeja mukaan. Järjestäjä varaa myös tarjolle kasvomaskeja. 
Maaliin saapuville jaetaan välittömästi kasvomaskit. 

• Pyri viettämään kilpailupaikalla mahdollisimman lyhyt aika. 

• Huolehdi turvaväleistä kaikissa tilanteissa. Anna tilaa toiselle suunnistajalle ras-
teilla ja maalissa. 

• Nollaleimasimet ja maalileimasimet desinfioidaan säännöllisesti kilpailun aikana. 

• Kilpailukeskuksessa ei ole pesu- ja pukeutumistiloja, tulostaulua, eikä muksulaa. 

• Tulostauluja eikä paperisia aikatulosteita ei ole käytössä. Tulokset on luettavissa 
online netin kautta. 

• Palkintotomitalien jakoa ei suoriteta tapahtumakeskuksessa. Ne postitetaan kysei-
sille seuroille edelleen toimitettavaksi mitalien saajille. 

• Maksettaessa suositellaan käytettäväksi maksukortteja ja välttämään käteisen rahan 
käyttöä. 

Nämä ohjeet koskevat kaikkia tapahtumapaikalla olevia, mukaan lukien järjestelyhenkilöt ja 
tarvikemyyjät. 


