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TOIMINTAKERTOMUS 2025

Vuosi 2025 oli Oulun Latu ry:n 75. toimintavuosi.

Toiminta-ajatus

Oulun Latu Ry:n tarkoituksena ja toiminta-ajatuksena on Suomen Latu ry:n jasenyhdistyksena
toiminnallaan vakiinnuttaa ensisijaisesti luonnossa tapahtuva kunto- ja virkistysliikunta seka retkeily
yleiseksi tavaksi sekd edistaa ulkoilukulttuuria ja ulkoilun hyvia tapoja.

Visio
Oulun Latu Ry edesauttaa toiminnassaan Suomen Ladun strategiakauden 2023-2028 visiota

ULKOILE, OSALLISTU, VAIKUTA, jonka mukaan kaikki I6ytavat mielekkdan tavan ulkoilla ja
nauttia luonnosta.

Arvot

Oulun Latu ry:n arvot ovat hyvinvointi, yhteiséllisyys, tasa-arvo ja yhdenvertaisuus ja ekologinen
kestavyys. Arvomme ovat sopusoinnussa Suomen Ladun strategiakauden 2023—-2028 arvojen
kanssa, jotka ovat

+ Kaikilla on mahdollisuus ulkoilla
Ulkoilu lisda hyvinvointia. Jokaisella Suomessa asuvalla tulee olla oikeus ja mahdollisuus

ulkoilla.

» Ulkoilemme ymparistoa kunnioittaen

Luonnossa saadut kokemukset vahvistavat kestavaa luonto- ja ymparistosuhdetta. Vastuullinen
ulkoilu tarkoittaa ymparistdvastuullisia toimintatapoja, jokaisen oikeuksien ja -velvollisuuksien
vaalimista seka luonnon kulumisen ja hairinnan valttamista. Luonnosta ja ulkoilusta kuuluu nauttia
siten, ettei vieda tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta siihen.

+ Kaikille avoin yhteis6

Suomen Ladun toimintaan on helppo tulla mukaan. Toinen toistemme kunnioittaminen ja
erilaisuuden hyvaksyminen ovat meille tarkeitd. Olemme avoimia toimintaamme liittyvista
paatodksista, rahoituksesta ja vaikutteista. Olemme hyvia kumppaneita suuren yleison,
sidosryhmien, median ja rahoittajien suuntaan.

» Arvostamme vapaaehtoisuutta

Suomen Ladun toiminta perustuu vahvaan paikalliseen vapaaehtoisuuteen. Vapaaehtoisena
toimimisen pitda olla omaehtoista, palkitsevaa ja vaivatonta. Vapaaehtoistyon
toimintaedellytykset Suomessa on turvattava.

» Olemme rohkeita ja uudistumme

Yhteiskunta muuttuu ja sen mukana myés me. Suomen Latu haluaa sailyttaa merkityksellisyytensa



myos tulevaisuudessa. Seuraamme, mité ajassa tapahtuu ja mika ihmisia liikuttaa.

Lajit
Oulun latu toteuttaa toiminnassaan Suomen ladun lajivalikoiman lajeja omat resurssinsa ja
jasenistdn mielenkiinnon huomioon ottaen.

Katsaus vuoteen 2025

1. Hallinto

Syyskokous 2024 valitsi ja vahvisti vuoden 2025 hallituksen jasenten maaraksi puheenjohtajan
lisdksi 6 varsinaista jasenta ja 3 varajasenta. Hallitukseen valittiin uusina jasenina Elisa Tervonen,
Eleonoora Simi, Auli Etelamaki, Saila Suuniittu ja Antti Rantakokko. Hallituksessa jatkavat
puheenjohtaja Matti Maatta, Maarit Leskeld, Veijo Raittinen, Sanna Alalauri ja Raimo Salo.

Jarjestaytymiskokouksessa 15.1.2025 hallituksen varsinaisiksi jaseniksi valittin Maarit Leskela,
Antti Rantakokko ja Eleonoora Simi. Varajaseniksi valittiin Auli Etelamaki ja Raimo Salo.

Eleonoora Simi toimi yhdistyksemme tiedotusvastaavana ja Elisa Tervonen
vastasi nettisivuistamme seka toimi sihteerina.

Rahastonhoitajana toimi hallituksen ulkopuolisena Tuula Tikkanen.

Varsinaisena toiminnantarkastajana toimi Ursa Kassinen, Kassisen Asianajotoimisto
Oy, varatoiminnantarkastajana Eini Marin.

Yhdistyksen kevatkokous pidettiin 23.4.2025 ja syyskokous 18.11.2025 Hoyhtyan
Valkkeella.

Hallitus kokoontui toimintakauden aikana 8 kertaa: 21.1.2025, 17.2.2025, 27.3.2025,
14.5.2025, 4.8.2025, 9.15.2025, 9.10.2025, 4.12.2025

2. Jasenisto

Suomen Ladun ilmoituksen mukaan Oulun Latu ry:n jdsenmaara oli vuonna 2025 2191 jasenta.
Jasenmaara vaheni 303 henkil6lld vuodesta 2024.

Jasenmaksuna perittiin vuonna 2025 henkildjasenilta 26 €, perhejasenilta 37 € ja opiskelija-,
nuoriso- ja rinnakkaisjasenilta 12 €.

Jaseniston ymparivuotisessa kaytdssa on Rokuan Saarijarvella sijaitseva Laturinteen maja, jonka
mokkiemantana toimi Seija Pekkala. Laturinnetta yllapidettiin talkoovoimin ja kustannukset
hoidettiin majan kaytosta perittavilla kayttomaksuilla.

3. Edustukset

Oulun latualueen kevattapaaminen jarjestettiin yhdistyksemme toimesta 5.4.2025
Loppulassa, Sanginjoella. Tapaamiseen osallistui 90 alueen toimijaa.

Oulun Latualueen aluetydéryhmaan kuuluva Veijo Raittinen osallistui EVOLLA 9-11.8.2025



Suomen Ladun latualueiden tapaamiseen. Maarit Leskela aloitti kolmivuotisen kauden
Suomen Ladun hallituksen jasenena 1.1.2024.

Suomen ladun syyskokouksessa Jyvaskylassa yhdistystdmme edusti Saila Suuniittu

4.10.2025 Aluepalaveri Haapavedella, yhdistystdmme edusti Veijo Raittinen

4. Toiminta

Oulun Ladussa harrastettavaan lajivalikoimaan kuului vuonna 2025 retkeily, pyoraily, hiihto,
polkujuoksu, suunnistus, lapsi- ja perhetoimintaa seka +65v-toiminta

Vuoden 2025 uutena toimintana Teemaillat, joita jarjestettiin yhteensa 8 kertaa eri vetgjien
toimesta arki-iltaisin. Osallistujia yhteensa noin 85 hlé. Teemailtojen aiheina olivat:

-22.1 Vinkkeja Talviretkeilyyn, Valivainio Vetajana. Elisa Tervonen

-11.2 Ystavanpaivan ilta, Valke Vetdjina. Elisa & Eleonoora

-18.3 Villasukkakavely, Meri-Toppila Vetajina. Eleonoora & Anniina

-24.4 Lasten kanssa luonnossa, Sanginjoki yhteistydssa Ulko-Opejen ja Metsamorri ohjaajien
kanssa Vastuuvetdjana. Sanna Alalauri

-28.5 Vaellukselle valmistautuminen, Valke Vetajana. Sari Iwanoff

-17.6 Porrastreenit, Kaakkurin liikuntamaa Vetajana. Arto Oljymaki
-21.10 Nopeita retkiherkkuja nuotiolla, Koykkyrin laavu Kempele Vetajana. Elisa Tervonen
-19.11 Retkitarinailta, Kivikkokankaan laavu Vetajana. Elisa Tervonen

20.1-14.11.2025 +65 toiminta kokoontui 8 kertaa ulkoilun ja retkeilyn merkeissa, vieraillen
muunmuassa Hietasaaressa, Koitelissa, Virpiniemessa, Varjakassa seka Pikisaaressa.
Osallistujia yhteensa 51 hlé. Vertaisohjaajana Seija Pekkala

22.2.2025 Kansallisen hiihtopaivan ulkoilutapahtuma Ruskotunturilla yhteistydssa Ulko-Opejen
kanssa. Tehtavarasteja, laskettelua, pulkkamakea, toiminnan esittelya seka nuotioevaita.
Kavijoita n. 40 hlo.

1.3.2025 Talvilomaviikon ulkoilutapahtuma Loppulan pihapiirissa Sanginjoella. Pihapeleja seka
toiminnan esittelya. Eleonoora & Anniina toimesta.

11.3.2025 Ohjaajien llta Kulttuurikeskus Valveella. Ohjaajina Eleonoora & Elisa

5.4.2025 Oulun latualueen kevattapaaminen Loppulassa Sanginjoella. Lounas, opastettuja retkia,
tulistelua, tutustustumista seka ajankohtaisia ulkoiluasioita. Osallistujia n. 60-90 hld.

12.5-31.8.2025 Kesan pyorailyjen yhteislenkit Ohjaajana Arto Oljyméki, myds Kauko Seppala
ohjasi pari lenkkia.

Maanantaipyorailyt 12.5.2025 alkaen. 10-20km lenkkeja kaikentasoisille. 12 toteutunutta lenkkia.
Osalllistujia yhteensa noin 45 hlé.

Lauantaipyorailyt 17.5.2025 alkaen. 40-100km matkoja jo pitempia lenkkeja pyorailleille. 9
toteutunutta lenkkid. Osallistujia yhteensa noin. 30 hlo.

Maastopyorailyt 18.5.2025 alkaen. 1-2h lenkkeja kaikentasoisille. 9 toteutunutta lenkkia.
Osallistujia yhteensa noin 37 hlé.

13.5.2025 Suunnistuksen alkeiskurssi 1, Kempele. Ohjaajana Maarit



17.5.2025 Pydrien huoltopaiva Kaukovainiolla. Opastamassa Arto Oljyymaki
24.5.2025 Laturinteen kevattalkoot. Osallistujia 17 hlo.
29.5.2025 Suunnistuksen alkeiskurssi 2. Haukipudas. Ohjaajana Maarit

12.5., 19.5,, 26.5., 2.6., 9.6, Polkujuoksu/polkukavely yhteislenkit. Ohjaajina Maarit, Anu, Sari,
Laura.

5-6.6.2025 Luontoretkeilijan peruskurssin yonyliretki, Sanginjoella. Lisaksi kaksi
ennakkotapaamista Kuusisaaressa. Kurssin jarjestdminen oli Luonto-ohjaaja opiskelijoiden
Mirvan ja Tiinan nayttd. Eleonoora Simi mukana ty6paikkaohjaajan roolissa.

8.6.2025 Retkelle paivien tapahtuma, Jaalin Kalamaki
15.6.2025 Retken Hiastinhaaraan lihin jarjesti Sari lwanoff
5.7.2025 Niittypaivat, Liminka. Pihapeleja ja toiminnan esittelya Eleonoora toimesta.

2.-3.8.2025 Kierikin Muinaismarkkinat. Toiminnallinen tehtavarata, majoitteiden testausta,
arvontaa, toiminnan esittelya. Elisa, Eleonoora, Anniina toimesta

21.8.2025 klo 17-20 Harrastus- ja hyvinvointimessut Jaalin koululla. Oulun Ladun toimintaa
esittelemassa Saila Suuniittu

29.-31.8.2025 Nuku y6 ulkona tapahtuma Syoétteelld luontokeskuksen ymparistdssa, yhteistydssa
Ulko-Opejen ja Metsamorri ohjaajien kanssa. Osallistujamaara noin 100 hl6é + vapaaehtoisia 17
hlé.

4.10.2025 Laturinteen syystalkoot. Osallistujia 9 hlo.

2.11.2025 Hamaradhommia tapahtuma Timosenkosken luontokoululla yhteistydssa Ulko-Opejen
kanssa.

2.12.2025 Hobby and Leisure Fair Oulun yliopistolla. Elisa Tervonen esitteli Oulun Ladun
toimintaa.

2.12.2025 Vapaaehtoisten ilta, Kaakkurin likuntamaassa. Vetajana Eleonoora

9.12.2025 Puurojuhla Ainolan puistossa, yhteistydssa Ulko-Opejen kanssa. Tehtavarasteja,
riisipuuroa seka itse paistettuja halsteritorttuja nuotiolla. Paikalla noin 60 osallistujaa + 10
tapahtumaa toteuttamassa ollutta vapaaehtoista.

13.12.2025 Oulun Latu osallistui Alakdédkin jarjestdmaan joulupolku -tapahtumaan.
Toimintapistetta vetivat Matti Maatta ja Tuija Rantala.

5. Talous

Oulun ladun varsinaisen toiminnan tulot koostuvat paaasiallisesti Suomen ladun maksamista
jadsenmaksutilityksista, Laturinteen kayttdmaksuista 1287€ ja jasenistolle vuokrattavien
retkeilyvalineiden vuokratuotoista 935€

Menot koostuivat edellisvuosien tapaan padosin Suomen Ladun jasenmaksuosuuksista ja
Laturinteen kuluista, valinehankinnoista seka tiedotuksesta ja kokouksiin osallistumisesta.

Vuonna 2025 tilikauden alijaama oli -1551,99€

6. Tiedotus ja markkinointi



Tiedotuskanavana toimivat Oulun Ladun nettisivut osoitteessa www.oulunlatu.fi. Oulun Latua ja
sen jarjestamia tapahtumia markkinoitiin myds sosiaalisessa mediassa (Facebook ja Instagram).
Lisaksi jasenistoa tiedotetaan tapahtumista erilaisten Whats App -ryhmien valityksella.

Nettisivuilta l6ytyivat tapahtumatietojen lisaksi yhteystiedot, jAsenmaksut, Laturinteen majan
esittely ja vuokrattavat valineet. Tiedotuksestamme Instagramissa ja Facebookissa vastaa
Eleonoora Simi. Internet-sivuistamme vastaa Elisa Tervonen.

Oulun Ladulla on kaytéssaan nelja sahkopostiosoitetta; puheenjohtajalle:

puheenjohtaja@oulunlatu.fi, tiedotukseen: tiedotus@oulunlatu.fi, sihteerille: sihteeri@oulunlatu.fi ja
polkujuoksu-suunnistus(@ )oulunlatu.fi.



