Hakan tupla, kansallinen keskimatka ja pitka matka

Palkaneella 29.-30.8.2026 (issys 23.8.)

Sarjat: Molempina paivina kansalliset H/D kilpasarjat 10RR, 12TR, 12, 14, 16, 18, 20, 21A, 21AL, 35, 40, 45, 50, 55, 60,
65, 70, 75, 80 ja 85. Naiden lisaksi sarjat RR Avoin (vihred), TR Avoin (valkoinen) ja 14 Avoin (oranssi), joissa ei ole
ikdrajaa eika lisenssipakkoa ja tukihenkil on sallittu. Kuntosuunnistus on mahdollista molempina kilpailupaivina.
Kuntosuunnistuksesta on alempana erillinen ohje. Suunnistusratojen taitotasot variasteikolla 16ydat tasta linkistd SSL:n
sivuilta.

Matkat: Saantdjen mukaiset matkat: lauantaina keskimatka ja sunnuntaina pitkd matka.

limoittautumisten kilpasarjoihin on oltava Rastilippu-palvelussa viimeistaan ma 24.8. klo 24.00 mennessa. Avoimiin
sarjoihin voi ilmoittautua myds kilpailupaivana INFO:ssa tai kilpailun verkkosivujen lomakkeella. limoittautumiset ovat
nahtavilla Hakan nettisivuilla ilmoittautumisajan paatyttya. Kuntosuunnistukseen toivotaan ennakkoilmoittautumista.

Jalki-ilmoittautumiset 1,5-kertaisin hinnoin kaikkiin kilpasarjoihin ke 26.8. klo 24.00 mennessa Rastilippu-palvelun kautta.
Lahtoajat: Kilpailun verkkosivuilla viimeistaan to 27.8. klo 11 mennessa. Avoimet sarjat Iahtevat kilpasarjojen jalkeen.

Osanottomaksut: H/D10-14 15€/pv, H/D16-20 19€/pv ja H/D21-85 23€/pv. Kuntosuunnistuksessa 12€ ja avoimissa
sarjoissa 10 €. Kilpasarjojen osanottomaksut on maksettava samanaikaisesti ilmoittautumisten yhteydessa Rastilippu-
palvelussa.

Opastus: Navigointiosoite opastuksen alkuun Tampereen suunnasta on Lahdentie 1453, Palkane ja Lahden suunnasta
Lahdentie 1543, Palkane. Opastus on paikalla lauantaina klo 9 Iahtien.

Pysakointi: Pysakointi pellolle. Pysakointimaksu 3€/pv ja 4€/2pv. Matka pysakoinnista kilpailukeskukseen on 0,2-0,4 km.

Kilpailukeskus: Sijaitsee pellolla molempina paivina samassa paikassa. Kilpailukeskukseen on mahdollista pystyttaa
seuratelttoja. Kahvila, vessat, ensiapu ja muksula. Kilpailukeskuksessa ei ole peseytymismahdollisuutta. Muksulaan
ennakkoilmoittautuminen to 27.8. mennessa haka.suunnistus@gmail.com.

Leimausjarjestelma: Emit kaikissa sarjoissa. Emit-kortin numero on ilmoitettava ilmoittautumisen yhteydessa. Jos
numeroa ei ole ilmoitettu, jarjestaja varaa kilpailijalle vuokrakortin hintaan 3 €.

Laht6: Ensimmaiset [ahdot molempina paivina klo 11. Matkat I&htdihin 0,5-1,5 km molempina paivina.

Kilpailukartta: Suunnistuskartta 8/2025 kokoa A4 paitsi sarjoissa H/D10-14 kokoa A5. Mittakaava lauantaina 1:10000
(H/D16-45) seka 1:7500 (H/D10-14 ja H/D50-85). Sunnuntaina samat, paitsi H/D16-21A 1:15000. Kayravali 5m. Kartat
muovisuojuksessa. Pisimmat radat hyddyntavat osin vuoden 2025 Hameen AM-pitkan kilpailukarttaa (vanha kartta). Muilta
osin alueesta ei ole aiempaa suunnistuksen erikoiskarttaa. Kartoitus Pekka Jokinen & Rauli Aho 2025-2026.

Maasto: Paadosin tyypillistd palkanelaistd hyvapohjaista havumetsda. Maasto on monipuolinen sisaltden kaksi erilaista
aluetta: Loivapiirteinen ja nakyvyydeltddn erinomainen pohjoisosa seka jyrkkapiirteisempija kasvillisuudeltaan
vaihtelevampi eteldosa. Maastopohja on paikoin kivinen ja kulkukelpoisuus vaihtelee heikosta erinomaiseen. Kilpailualue
on samaa metsaaluetta edellisvuoden Hameen AM-pitkdn ja viestin kanssa (kts Vanha kartta). Haasteet ovat hyvin
samanlaisia tanakin vuonna, mutta tdman vuoden alue on ratasuunnittelun nakdkulmasta mielenkiintoisempi.

Palkinnot: Palkintoina molempien paivien yhteistuloksissa sarjojen parhaille ja isoimmissa sarjoissa useammille
lahjakortteja tai esinepalkintoja. Kaikki alle 10-vuotiaat palkitaan kannustuspalkinnolla.

Toimihenkil6t: Kilpailunjohtaja Timo Salonen, ratamestarit Rauli Aho (L1) ja Timo Salonen (L2), tuloslaskenta Jarmo
Annala ja valvoja Pekka Jokinen (PaLuLU).

Kuntosuunnistus: Lauantaina Kunto H3 (helppo n.3 km), Kunto V4 (vaativa n.4 km) ja Kunto V5 kunto (vaativa n.5 km)
seka sunnuntaina Kunto H3, Kunto V5 ja Kunto V7. Ke 26.8. mennessa kisasivujen lomakkeella ennakkoilmoittautuneille
varataan kartat. limoittautua voi myds kilpailun infossa niin kauan kuin karttoja riittdd. Osanottomaksu 12€ maksetaan
infossa. Maksuvalineina kateinen, korttimaksu, MobilePay (8118SG, Haka suunnistus), Smartum (verkkomaksu) ja Epassi.
Maksa tai ndytd maksutosite infossa. Kuntosuunnistuksen 1ahdét klo 11-12.30.

Tiedustelut: haka.suunnistus@gmail.com tai Timo Salonen 0400 848 948.

Verkkosivut: www.valkeakoskenhaka.fi/suunnistus _Tervetuloa! Valkeakosken Haka
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