Kilpailuohje (Alustava)

Avoin nuorten suunnistuskilpailu keskimatkalla ja Hime cupin 11. osakilpailu

16. Junnusuunnistus
Valkeakoskella Sadksmaen Rironmaessa su 11.8.2019 klo 11.00

Tiivistelma kilpailuohjeista

Kilpailukeskus Rironmaessa, Huittulantie 356, Valkeakoski karttalinkki opastuksen alkuun
Maksuton pysakointi opastuksen mukaisesti kilpailukeskuksen laheisyydessa
Ensimmaiset 1ahdot klo 11.00, Kuntosarjan lahtdaika vapaasti valittavissa klo 11-12.20
Lahtopaikka kilpailukeskuksen valittomassa laheisyydessa

Kilpailunumerot INFOn vierestd, omat hakaneulat!

Kartan mittakaava 1:5000, koko A4 paitsi RR-sarjoilla A5

Rastimadritteet vain kartassa

Muilla kuin H/D10, RR- ja TR-sarjoilla kartan kaanto (rata kahdessa osassa)

Maasto pienipiirteista rinnetta ja nopeakulkuista mantykangasta, runsaasti polkuja

Ei pesupaikkaa, uimapaikka 1 km paassa

Sarjat ja matkat

Sarja Matka (km) Rasteja Sarja Matka (km) Rasteja
H16 3,3 18 D16 3,3 18
H14 2,7 16 D14 2,7 16
H13 2,4 16 D13 2,4 16
H12 2,2 14 D12 2,2 14
H12TR 1,1 6 D12TR 1,1 6
H10 1,7 13 D10 1,7 13
H10RR 2,3/1,3 5 D10RR 2,3/1,3 5
H8RR 2,3/1,3 5 D8RR 2,3/1,3 5
H8RRS 2,3/1,3 5 D10RRS 2,3/1,3 5
H6RRS 23/13 5 D8RRS 23/1,3 5
KUNTO 3,3 18 D6RRS 2,3/1,3 5

Rastireitin matka ilmoitettu siimarin pituus/ihannereitin pituus.

Hame Cup

Hame Cupin sarjat HIORR/H10, H12, H13, H14, D10RR/D10, D12, D13 ja D14.



https://goo.gl/maps/aKVRTFggk5UaLmDKA

Kilpailusaannot
Kilpailussa noudatetaan SSL:n sdaantdja ja jarjestdjan antamia ohjeita.

Kilpailukeskus, opastus ja paikoitus

Kilpailukeskus on vanhalla soranottoalueella osoitteen Huittulantie 356, Valkeakoski kohdalla. Noudata
varovaisuutta kylatien ylityksessa, vaikka se rauhallinen onkin. Ensiapupiste on maalin yhteydessa.
Muksulaa ei ole. Kahvila loytyy.

Maksuton pysakointi vanhan asvalttiaseman ja soranottoalueen avoimilla alueilla. Varapysakdintialueena
Hakalanrannan uimarannan pysakointialue. Noudatathan jarjestajien opastusta. Opastus alkaa karttalinkin
osoittamasta paikasta. Kulku pysakaointipaikalta kilpailukeskukseen jarjestdjan ohjeiden mukaisesti. Matkaa
500m. Hakalanrannan pysakoéintialueelta 1,1 km.

Pukeutuminen, pesu ja WC
Pukeutuminen maasto-oloissa. Ei pesumahdollisuutta. Uimaranta 1,1 km paassa maalialueesta. WC
kilpailukeskuksessa.

Kahvila
Kahvilassa on myytavana kahvia, virvokkeita, sampyloita, pullaa seka karamelleja. Lisaksi tarjolla on
makkaraa.

Info

Emit ja muut muutokset infossa hyvissa ajoin ennen omaa lahtdaikaa. Lahtoluetteloita koskevat
huomautukset vastaanotetaan infossa. Lainakortit luovutetaan leimantarkastuksessa jarjestdjille.

Kilpailuaineisto

Kilpailunumerot ovat kilpailukeskuksessa info:n ldheisyydessa. Kilpailunumeroa kdytetdan kaikissa
sarjoissa — my0s kuntosuunnistuksessa. Kilpailunumerot palautetaan maalissa sijaitsevaan laatikkoon.
Huom! Omat hakaneulat

Emit-tarkistuskortit ovat kilpailukeskuksessa infon ldheisyydessa. Kilpailija kirjoittaa kilpailunumeronsa itse
Emit -tarkistuskorttiin. Muista kiinnittaa tarkistuskortti huolellisesti, silla kortin hyytyessa se on ainoa
varmistuskeino suorituksen hyvaksymiseksi! Vuokra-Emitit (3€) saa infosta, jonne ne myo6s palautetaan.

Rastima&dritteet ovat vain kartoissa. RR-sarjoissa ei ole rastimaaritteita.

Emit-ohje

Kaikissa sarjoissa kaytetaan Emit-leimausjarjestelmaa. Tarkista, etta sinulle on merkitty oikea Emit-kortin
numero lahtoluetteloon. Kilpailija itse vastaa siita, etta han kilpailee jarjestajalle ilmoitetulla ja toimivalla
Emit-kortilla. Virheellinen Emit-numero on vaihdettava kilpailukeskuksen infossa ennen lahtopaikalle
siirtymista. Virheellinen Emit-numero voi johtaa hylkdykseen.

Testaa korttisi kunto kilpailukeskuksen O-leimasimella mallirastin luona, silld jarjestdjan lahdossa
toimimattomaksi toteamalla Emit -kortilla metsaan lahtevat kilpailijat tullaan hylkddmaan. Varakortteja on
rajoitettu maara lahdossakin. Lainakortin voi vuokrata infosta, jonne hinta 3 € myos maksetaan. Laina-emit
kerdtdan pois leimantarkastuksessa. Palauttamattomasta kortista peritdan 70€.

Kilpailumaasto

Kilpailumaastossa ei aiemmin ole suunnistuskilpailuja jarjestetty, ja karttakin on aivan uusi. Kilpailualue on
kooltaan pieni ja selkedsti rajautuva alue koostuen metsittyneesta soranottoalueesta ja sen
pienimuotoisista rinteistd sekd nopeasta kangasmaastosta rinteen paalla. Pisin rata kdy myos normaalissa


https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/saannot-ja-ohjeet/lajisaannot/
https://goo.gl/maps/aKVRTFggk5UaLmDKA

hamaldisessa metsamaastossa, missa pystyvihreda kannattaa kunnioittaa ja on helposti valtettavissa.
Ydinosassa aluetta on erittdin runsaasti polkuja.

Kielletyt alueet

Kielletyn alueen merkintdja (violetti pystyviivoitus ja tonttivihred) tulee ehdottomasti noudattaa.
Kilpailualue on katsojille kiellettya aluetta.

Rastit ja leimaus

Mallirasti on nahtavissa kilpailukeskuksessa. Rastireitin mallirasti on lahddssa. Muista tarkistaa rastien
tunnukset (koodit), silla rasteja on Iahekkain. Viimeisen rastin kohde on kaikilla sarjoilla sama, mutta
rastireitille on oma rastilippu ja leimasin, joka on tarkoitettu naille pienimmille kilpailijoille. Muut sarjat
leimaavat omalla leimasimellaan, vaikka tuloslaskenta hyvaksyykin leiman kaikille kilpailijoille kummasta
tahansa viimeisen rastin leimasimesta.

Kilpailukartta

Kilpailukartta on Heikki Hillon tekema tulostettu maastosuunnistuskartta 8/2019. Kartan mittakaava
selkedlukuisuuden varmistamiseksi poikkeuksellinen 1:5000, kdyravali 5 m. Kartan koko on A4, paitsi RR-
sarjoilla A5. Kartta on muovikotelossa. Mallikartat ovat nahtavilla 1ahdoissa.

Ratamerkinnat

Pienen kilpailualueen takia muilla kuin H/D10, RR- ja TR-sarjoilla radat on tulostettu kahdelle kartalle, jotka
molemmat ovat karttakotelossa. Karttaan on merkitty viimeisen sarjatunnuksen viereen kaarisulkeisiin (1)
tai (2) sen mukaan, onko kyse ensimmaisesta kartasta, jolla aloitat suunnistuksen |ahdosta (1) vai kartan
kdannon jalkeisesta kartasta (2). Kaantorastit sarjoittain ovat: HD16 /10, HD14/8, HD13/8 ja HD12/7.

Suunnistus aloitetaan siis kartalla 1 rastille 1. Ensimmaisen kartan ratamerkinnat paattyvat jollekin rastille,
jonne saavuttuasi kddannat karttakotelon toisella puolella olevan kartan nakyviin.

Kartalta 2 I6ydat Iahtokolmion. Se sijaitsee samassa paikassa kuin kartan 1 viimeinen rasti — siis paikassa
jossa talloin seisot. Jatka suunnistusta talta lahtokolmiolta normaalisti seuraavalle rastille.

Rastien numerointi on juoksevaa alusta loppuun eika ala uudestaan ykkdsesta kartalla 2. Rastimaaritteet
tulostuvat kartoille rastien mukaisesti eli kartalla 1 ndakyy alkuosan rastimaaritteet ja kartalla 2 loppuosan
rastimaaritteet. Tutustu ilmoitustaulun mallikarttojen ratamerkint6ihin.

Rastiympyroita ja rastivaliviivoja on jouduttu runsaasti katkomaan, joten ole tarkkana, etta olet aina
menossa oikealle rastille ja hahmotat rastipisteen oikein. Samaa tarkkuutta vaatii runsas rastimaara ja pieni
kilpailualue, koska jokaisella radalla on paljon suunnanmuutoksia. Kartan suuntaamista tulee paljon.

Lahtoajat ja lahdodn toiminnot
Ldhtoajat ovat nahtavilla Junnusuunnistuksen nettisivuilla, kilpailukeskuksen tulostaululla seka 1ahdossa.

Kaytodssa on yksi lahtopaikka kilpailukeskuksen valittomassa laheisyydessa. Verryttelyyn on varattu
soranottoalueen pohjoisosa. K-piste sijaitsee ldhtoviivalla.

Lahddssa kartan saa 1 min ennen |ahtda, paitsi 16-sarjalaiset ja kuntoilijat Iahtéhetkelld ja RR -sarjalaiset
2 min ennen lahtddan opastuksen kera. Myo6s TR -sarjalaiset saavat halutessaan opastusta kartan saatuaan.
Lahtokarsinassa ovat rasti- ja tukireitin kartat nakyvilla ratoineen. Muiden ratojen mallikarttoihin on
merkitty lahtopaikka.


https://hakasuunnistus.sporttisaitti.com/junnusuunnistus/

Ldhtovalmiudessa tulee olla 5 min ennen |ahtdaikaa. Myohastyneille ei anneta uutta |dhtdaikaa, mutta
maastoon on mahdollisuus lahted mydhastyneenikin ilmoittautumalla MYOHASTYNEET -kyltin luona.

Kuntosuunnistuksen [ahtopaikka on sama kuin muiden sarjojen. llmoittautuminen viimeistaan kello 12.15
infossa. Ennakkoilmoittautunut saa kartan lahddsta nimella. Kilpailupaikalla ilmoittautuva saa INFO:sta saa
tositelapun, jota vastaan kuntosuunnistuksen lahddssa saa kartan. Ajanotto alkaa nollaleimauksesta.
Lahtea saa vapaasti kello 11-12.20. HUOM! Poikkeus kutsusta.

Maali

Kaikilla sarjoilla on viimeinen rasti samassa kohteessa, jolta lahtee seka viitoitus etta rastireitin nauha
maaliin. Kaikki kilpailijat ja kuntosuunnistajat tulevat samaan maaliin. Kdyt6ssa on maalileimaus. Kilpailija
on itse vastuussa maalileimauksestaan. Saattajat voivat juosta maaliin tai siirtya sivuun ennen maalia.

Leimantarkastuksessa havaitut ongelmat selvitetaan leimantarkastuksen jalkeen virheselvityksessa, jonne
tarvittaessa kutsutaan huoltaja / ohjaaja kenttdkuulutuksen avulla.

Vuokratut Emit -kortit keratdaan pois leimantarkastuksessa. Palauttamatta jaaneesta Emit -kortista peritaan
70 €! Maali suljetaan klo 14.30.

Keskeyttaneet
Keskeyttaneet tulevat normaalisti maalin kautta ja ilmoittavat maalissa keskeyttaneensa. Lisaksi he
toimivat kuten muutkin kilpailijat.

Karttojen palautus
Kartat saa pitda maaliintulon jalkeen muistaen urheilullinen tasapuolisuus.

Tulokset ja palkinnot

Tulokset tulevat kilpailun edetessa tulostaululle ja live-palveluun. Tulokset ja valiajat seka Reittiharveli
ovat nahtavissa myos kilpailun jalkeen internet-sivuillamme
https://hakasuunnistus.sporttisaitti.com/junnusuunnistus/

Palkintoja jaetaan Junnusuunnistuksessa sarjojen osanottajamadaran mukaan, kannustuspalkinto kaikille
rastireittisarjalaisille. Palkittavien maarat ilmoitetaan sarjoittain tulostaululla.

Kilpasarjojen palkinnot jaetaan sarjoittain palkintojarjestyksen selvittya muutaman sarjan ryhmissa.
Noutamatta jaaneita palkintoja ei toimiteta jalkeenpain kilpailijoille. Saattajasarjalaisten arvontapalkinnot
voi noutaa palkintopisteesta arvontamerkinnadn ilmestyttya tulostaululle.

Loytotavarat

Loytotavarat pyydetdan toimittamaan infoon, josta niitd voi myos tiedustella. Loyt6tavarat luovutetaan
tuntomerkkeja vastaan. Kilpailun jdlkeen tavaroita voi kyselld numerosta 0400 — 848948 tai tutkia kilpailun
internet —sivuilta.

Kuntosuunnistuksen ohjeet

[Imoittautuminen viimeistaan kello 12:15 infossa. Kuntosuunnistuksen osanottomaksu 10 € maksetaan
INFQO:ssa etukateen, ellei sitd ole maksettu jo ennakkoilmoittautumisen yhteydessa. Muut kuin
ennakkoilmoittautuneet saavat INFO:sta tositelapun, jota vastaan kuntosuunnistuksen |ahdossa saa kartan.
IRMAnN kautta ennakkoilmoittautuneet saavat kartan lahdostd nimelldan. Opastus [ahtoon kuten muillakin.

Kartan saa lahettdjalta [ahtoleimauksen (0-leimauksen) yhteydessa. Ajanotto alkaa nollaleimauksesta.
Léhtea saa vapaasti kello 11-12.20. Kuntosuunnistuksessa tullaan normaalisti maaliin ja


https://hakasuunnistus.sporttisaitti.com/junnusuunnistus/

leimantarkastukseen. Tulokset julkaistaan kuten kilpasarjoissakin.

LAHDON SEKA RASTI- JA TUKIREITIN LISAOHJEET (lue myds muut ohjeet)

Ldhddn K-piste on lahtopaikalla. Rasti- ja tukireitin siimari on merkitty maassa kulkevalla vaalealla
muovinauhalla. Siimarin kulkiessa tieta tai polkua pitkin, on se karttaan piirretty uran viereen vahvalla
oranssin varisella viivalla.

Siimarin valittomassa laheisyydessa nakyy muitakin kuin tukireitin ja rastireitin rasteja, joten muista
tarkistaa koodi aina ennen leimausta. Vaaralla rastilla leimaus ei kuitenkaan haittaa, kunhan muistat
leimata kaikilla oman ratasi rasteilla oikeassa jarjestyksessa. Rastireitilla puuttuvasta leimauksesta ei
hylata, vaan jokaisesta puuttuvasta oikeasta leimasta kilpailija saa 10 minuuttia lisdaikaa.

H/D10, H/D12, H/D13, H/D14

Kilpailija kutsutaan esilahtoon viisi minuuttia ennen varsinaista l1aht6a. Kilpailija saa halutessaan neuvoja
jarjestajaseuran oppaalta ja nahtavilla on mallikartta, johon on piirretty K-piste. Kilpailija kutsutaan nelja
minuuttia ennen 1ahtda kilpailunumeron seka lahtdajan tarkistukseen. Kolme minuuttia ennen [ahtda on
emit -kortin nollaus. Kaksi minuuttia ennen [aht6a on vield nahtavilla mallikartta, jossa on K-piste.
Kilpailukartta annetaan minuutti ennen |ahtoa. Rastimaaritteet on tulostettu karttaan. Irrallisia
rastimaaritteita ei ole saatavilla.

H12TR, D12TR

TR -sarjan kilpailija kutsutaan esilaht66n viisi minuuttia ennen varsinaista l1ahtéa. Sen jalkeen han saa
tutustua mallikarttaan, jossa on kilpailurata. Kilpailija saa halutessaan neuvoja jarjestdjdseuran oppailta.
Kilpailija kutsutaan nelja minuuttia ennen [ahtda kilpailunumeron seka lahtdajan tarkistukseen. Kolme
minuuttia ennen |ahtda on emit -kortin nollaus. Kaksi minuuttia ennen [ahtda on vield nahtavilla
mallikartta, jossa on kilpailurata. Kilpailukartta annetaan minuutti ennen |aht6a. Rastimaaritteet on
tulostettu karttaan. Irrallisia rastimaaritteita ei ole saatavilla. Rastit ovat tavallisia numerokoodirasteja.

RR- JA RRS-SARJAT

RR(S) -sarjan kilpailija kutsutaan esilahtoon viisi minuuttia ennen varsinaista lahtda. Sen jalkeen han saa
tutustua mallikarttaan, jossa on kilpailurata. Kilpailija saa halutessaan neuvoja jarjestdjaseuran oppaalta.
Kilpailija kutsutaan nelja minuuttia ennen 1dhtda kilpailunumeron seka lahtoajan tarkistukseen. Kolme
minuuttia ennen 1ahtda on emit -kortin nollaus. Kilpailukartta annetaan kaksi minuuttia ennen 13ht6a ja
opas antaa tarvittaessa neuvoja (kartan suuntaus, lahtopaikan sijainti kartalla, mallirasti, viitoitus). RR -
radan rastit ovat kartassa jarjestysnumeroin ja maastossa leimasinten vieressa on vastaavat tunnukset RR1,
RR2 jne. Rastilipussa on myds tunnus RR1, RR2, jne. RR -mallirasti on nahtavilla 1ahdossa.

Toimihenkiloita

Kilpailun johtaja: Timo Salonen, 0400 848 948 (tiedotus)
Ratamestari: Seeti Salonen
Tulospalvelu: Jarmo Annala
Palkinnot: Pirjo Nieminen
Lahto: Reijo Olli
Sisdinen valvoja Sanni Virjula
Tuomarineuvosto: Puheenjohtaja
Jasen Jasen
Tervetuloa!

Valkeakosken Haka



