
 LasY:n uudet piiriennätykset 2022 
 
 

 
M 4000 m viesti 9.57,12 Lahden Ahkera  Jyväskylä 10.09. 
     1200+400+    Martti Siikaluoma -92, Lassi Kuva 00, 
     800+1600 m    Olli Ahlgren -01, Ossi Kekki -93 
M/N  4x1500 m           16.47,18 Lahden Ahkera  Jyväskylä 11.09. 
     Martti Siikaluoma -92, Emilia Jousimaa -93, 
                 Ossi Kekki -93, Ilona Mononen -03  
N 4000 m viesti    SE 11.17,85 Lahden Ahkera  Jyväskylä 10.09. 
     1200+400+  Emilia Jousimaa -93, Veera Perälä -00, 
     800+1600 m    Helmi Vuorimaa -00, Ilona Montonen -03  
N ½-maraton 1:13.57 Kristiina Mäki -91 LahdA Ústí Nad Labem, CZE 17.09. 
N korkeus 190 Heta Tuuri -95  LahdA Lahti 25.05. 
N 3-loikka             SE 14.64  -0,4 Kristiina Mäkelä -92 OrimJy München, GER 19.08. 
N22, 19 1500 m 4.16,17 Ilona Mononen -03 LahdA Espoo 08.06. 
N22, 19 3000 m 9.02,00 Ilona Mononen -03 LahdA Kuortane 18.06. 
N22, 19 5000 m 15.43,20 Ilona Mononen -03 LahdA Manchester, GRB 03.06. 
N17, 16 5-ottelu, halli 3651 Helmiina Saarikunnas -06 LahdA Tampere 11.03. 
   8,61  154  10.44  554  2.27,72 
M16 100 m 10,98 Matias Salminen -06 LahdA Banská Bystrica, SVK 26.07. 
M16 800 m 1.57,37 Joonas Kumpulainen -06 OrimJy Orimattila 22.06. 
 
 
  

Epäviralliset ennätykset, muut kuin sarjan viralliset lajit: 
 

N22 1000 m 2.51,50 Helmi Vuorimaa -00  LahdA Heinola 27.06. 
M17 painonh. 11,34 kg 16.41 Onni Rustholkarhu -05  LahdA Lahti/N 28.08. 
M17 heitto 4-ottelu 2857 Pyry Selin -05  LahdA Lahti/N 28.08. 
    15.16  43.26  53.37  50.39 

M17 heitto 5-ottelu 3554 Pyry Selin -05  LahdA Lahti/N 28.08. 
    15.16  43.26  53.37  50.39  14.34 

N17, 16 heitto 4-ottelu 2857 Alisa Rauhamaa -06  LahdA Lahti/N 28.08. 
    10.58  26.26  38.05  33.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

LasY:n uudet poikien ja tyttöjen ikäkausiennätykset 2022 
 

P15 4x100 m 45,50 Lahden Ahkera  Lahti 17.06. 
     Touko Tarvonen, Tobias Moreno, 
     Markus Vainio, Santtu Kekkonen 
P15 4x80 m aj 45,52 Lahden Ahkera  Jyväskylä 10.09. 
     Touko Tarvonen, Elias Kemppainen, 
     Juho Taavila, Markus Vainio  
P15, 14 100 m aj 13,33/+0,4 Markus Vainio -08 LahdA Nurmijärvi 13.08. 
P15 300 m aj               39,67 Markus Vainio -08 LahdA Nurmijärvi 12.08. 
P15 60 m aj / 5 halli    8,44 Markus Vainio -08 LahdA Tampere 13.03. 
P14 200 m 23,50/+0,3 Markus Vainio -08 LahdA Espoo 03.09.  
P14 60 m aj / 5 halli   SE 8,44 Markus Vainio -08 LahdA Tampere 13.03. 
P14 300 m aj              SE 39,67 Markus Vainio -08 LahdA Nurmijärvi 12.08. 
T14 korkeus 165 Olivia Ollikka -08 LahdA Nurmijärvi 14.08. 
 
 

Epäviralliset ennätykset, muut kuin sarjan viralliset lajit: 
 
P12, 11 3000 m 10.43,47 i Kevin Niittyviita -11 LahdA Espoo 03.04. 
P11 heitto 4-ottelu 1511 Tomas Mäkinen -11 LahdA Lahti/N 28.08. 
   8.60  31.31  28.36  29.70 
T15 keihäs 500 g 41.04 Jenni Väänänen -07 LahdA Lahti 04.08.  
T15, T14 painonheitto 7,26 kg 14.05 Kiira Johansson 08 JoutsPo Lahti/N 22.09. 
T15 heitto 4-ottelu 2658 Jenni Väänänen -07 LahdA Lahti/N 28.08. 
   11.13  36.30  41.01  43.68 
T15 heitto 4-ottelu 3220 Jenni Väänänen -07 LahdA Lahti/N 28.08. 
   11.13  36.30  41.01  43.68  11.14 
T14 heitto 4-ottelu 2510 Veera Pöyry -08 LahdA Lahti/N 28.08. 
   10.84  35.00  43.25  35.74 
T14 heitto 5-ottelu 3111 Veera Pöyry -08 LahdA Lahti/N 28.08. 
   10.82  35.00  43.25  35.74  11.77 
 


