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Toimintakertomus 1.11.2021-31.10.2022   
Puheenjohtajan poiminnat  

Neljäs vuoteni Lasyn puheenjohtajana on takana. Lyhennän tänä vuonna avaussanoja ja ohjaan 
lukijat selaamaan tilastoja seuraavilta sivuilta. Ne kertovat osaltaan missä mennään ja haastankin 
kaikki piirin seuratoimijat miettimään mitä itse tai omassa seurassa voisi piirimme tilanteelle tehdä. 
Let’s go! 

Nuorisotoimintakilpailu -taso 

Monet piirin seurat tekevät säännöllistä yhteistyötä ja pohdintaa yleisurheilukoulujen ikäluokissa sekä 
nuorimpien SM-kisaikäisten urheilijoiden tueksi.  

Meillä ei kuitenkaan ole varaa menettää yhtään seuraa jolla toiminta on, tai on hetken aikaa sitten 
ollut, hyvällä tasolla. Esimerkkinä yksi piirimme pirteimmistä seuroista vuosina 2018-2019 ollut 
Nastolan Naseva on tällä hetkellä pm-kisamittareilla lähes nollassa. Negatiivinen kehityssuunta näkyy 
myös muiden seurojen toiminnassa.  

Kalevan Malja ja Seuraliiga -taso 

Haastava tilanne näkyy myös aikuispuolella ja SM-kisaikäisissä. Piirimme putosi yhden sijan 
Seuraluokittelupistessä ja olemme sijalla 11. 

Positiivisena nostona Orimattilan Jymyn Kristiina Mäkelän Münchenin EM-hopea 3-loikasta. 
 

Lasy-akatemian ensimmäinen vuosi takana! 

Lasy akatemia on vuonna 2021 perustettu Lahden Seudun Yleisurheilu ry:n jäsenseurojen yhteinen 
valmennusjärjestelmä. Teemme piirin seurojen kesken valmennuksellista yhteistyötä erityisesti 14-
sarjasta lähtien eli SM-kisaikään tultaessa ja siitä ylöspäin. Lisäksi toiminta pitää sisällään myös 
yleisurheilukoulujen ja seuran perustoiminnan sparrausta. 

”Tätä toimintaa tulee jatkaa ja kehittää, laadukkaat viikkoharjoitukset yhdessä on kivijalka vahvalle 
yleisurheilutoiminnalle piirissä” 

Suhtaudun edelleen positiivisesti tulevaisuuteen piirimme osalta vaikka useammalla seuralla onkin 
toiminta hiipunut lähes olemattomiin. Piirissä on useita toimijoita jotka uskovat yhteistyöhön ja sitä 
meidän tulisikin lisätä. Aktiivisten seurojen tulisi ottaa entistä paremmin naapuriseurat mukaan.  

Kiitos kuluneesta kaudesta kaikille seuratoimijoille, Matti Hannikainen 
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Toimintavuoden hallitus 2022 

 

Matti Hannikainen    puheenjohtaja,  Lahden Ahkera 

  valmennus, yleiset   

Anssi Nieminen           koulutus                                        Asikkalan Raikas 

Hannu Nurminen kilpailu ja kunniakierros             Lahden Ahkera 

Sari Hallberg sihteeri                                      Hartolan Voima 

Jari Putro   talous                                        Heinolan Isku 

Maria Sippala nuorisotoiminta                 Iitin Pyrintö 

Aulis Tiensuu  tilastot                           Lahden Ahkera 

Juho Laitinen              nuorisotoiminta                           Orimattilan Jymy 
 

 

 

   

Hallituksen avustajat 2021 

 

Sari Hallberg tilipalvelut/toimisto                      PHLU             

  

 

 

 

SUL liittovaltuusto 2022 

 

Hannu Nurminen    Lahden Ahkera  

Maria Sippala                                                                     Iitin Pyrintö 

varavaltuutetut  

1.Matti Hannikainen                        Lahden Ahkera 

2.Sari Hallberg                      Hartolan Voima 

 

 

 
Lahti Sport liittyi Lasy:n jäseneksi 2022 
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Seuraluokittelu 
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Nuorisotoimintakilpailu 

 

Yhteenvetotaulukot 
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Kilpailulliset ja toiminnalliset tavoitteet 2022 
 
 Hallituksen asettamat tavoitteet ja niiden toteutuminen: 

  
Tavoitelaji tavoite toteutunut 

Piiriottelu voitto 2. tila (-2p) 

SM-kisat 14/15 v.  35 hlö 35 hlö 

Kunniakierros 15 000 € XXX 

Kalevan Malja -pisteet  425 p 314,5 p 

Seuraluokittelupisteet, piirin sijoitus          9. 11. 

Yleisurheiluohjaajatutkinto (taso 1) 8 hlö 0 hlö 

Nuorisovalmentajatutkinto (taso 2) 2 hlö 2 hlö 

Valmentajatutkinto (taso 3 tai 4) 1 hlö 4 hlö * 

YU-lisenssien määrä  1 350 805 

Pm-kisoihin osallistuneet Lasyn 
urheilijat (huipentuma) 

- 136 

Am-kisoihin 14/15 osallistuneet 
Lasyn urheilijat (yksilökisa) 

- 21 hlö 

Am-kisoihin 16/17 osallistuneet 
Lasyn urheilijat (yksilökisa) 

- 21 hlö 

Am-kisoihin aikuiset osallistuneet 
Lasyn urheilijat (yksilökisa) 

- 22 hlö 

 
• Tutkinto kesken: Mika Sirkka, Nikke Vilmi, Vesa Harmaakorpi, Tatu Väänänen  

• Tavoite joissa viiva (-) ovat uusia mittareita ja tavoitteet on asetettu vasta vuodelle 2023  
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LasY:n uudet piiriennätykset 2022 
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LasY:n uudet piiriennätykset 2022 juniorit 
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LasY:n arvokisamenestyjät 2022
 
 
Miehet 
Hannu Granberg -90 LahdA 
M EC 10000 m B-k. 13. 30.10,10 
M Su-Ru mo 10 km tie 5. 30.33 
M SM 3000 m ej 2. 9.02,43 
M SM 4 km mj jouk 1. 12 
M SM 5000 m 4. 14.18,31 
M SM 4 km maasto 4. 11.49 
M SM-halli 3000 m 7. 8.16,93 
 

Ossi Kekki -93 LahdA 
M Su-Ru mo 10 km tie 4. 30.09 
M PM mo-halli 3000 m 7. 8.14,19 
M SM 10 km maasto2. 30.46 
M SM 4 km maasto 3. 11.47 
M SM-halli 1500 m 3. 3.48,94 
M SM-halli 3000 m 5. 8.12,86 
M SM 4 km mj jouk 1. 12 
Mix SM 4x1500 m 2. 16.47,18 pe 
M SM 4000 m viesti 4. 9.57,12 pe 
 

Martti Siikaluoma -92 LahdA 
M SM 4 km maasto 5. 12.01 
M SM 4 km mj jouk 1. 12 
Mix SM 4x1500 m 2. 16.47,18 pe 
M SM 4000 m viesti 4. 9.57,12 pe 
 

M22 
Olli Ahlgren -01 LahdA 
M SM 4000 m viesti 4. 9.57,12 pe 
 

Karim Echahid -01 LahdA 
M PM halli-mo pituus 6. 726 
M SM-halli pituus 4 717 
 

Walte Hautala -01 LahdA 
M22 SM 3000 m ej 2. 9.39,65 
M22 SM 6 km maasto 2. 19.21 
M22 SM 5000 m 4. 15.10,43 
 

Joni Järvinen -00 LahdA 
M SM 110 m aj 5. 15,02 
M SM-halli 60 m aj 5 8,34 
M22 SM 110 m aj 3. 14,98 
M22 SM-halli 60 m aj 3. 8,36 
 

 
 
 

Lassi Kuva -00 LahdA 
M SM 4000 m viesti 4. 9.57,12 pe 
M22 SM 800 m 5. 1.54,40 
M22 SM 400 m 6. 50,50 
M22 SM-halli 400 m 6. 51,41 
 

 
Matias Mononen -02 LahdA 
Mix SM 4x1500 m 5. 17.32,39 
M22 SM 4 km maasto 4. 19.50 
M22 SM 1500 m 5. 4.01,66 
M22 SM 5000 m 5. 15.14,24 
M22 SM-halli 1500 m 6. 4.10,45 
 
 

M19 
Ahmad Arash Gul -03 LahdA 
M19 PM mo 5000 m 5. 15.10,74 
Mix SM 4x1500 m 5. 17.32,39 
M19 SM 1500 m 2. 4.03,26 
M19 SM 5000 m 2. 15.07,10 
M19 SM 3x800 m  5. 6.11,07 
 

Wäinö Hautala -03 LahdA 
M19 SM 3000 m ej  3. 10.19,60 
 

Kasper Lindeberg -04 LahdA 
M19 SM 3x800 m  5. 6.11,07 

 
Eerik Mäkelä -04 LahdA 
M19 PM mo seiväs 6. 460 
M19 SM seiväs 3.= 450 
M19 SM-halli seiväs 5. 430 
 

Teemu Mälkiä -04 LahdA 
M19 SM 400 m 4. 50,14 
M19 SM-halli 400 m 4. 51,35 
M19 SM 3x800 m  5. 6.11,07 
 

Eemil Porvari -03 HartVo 
M19 PM mo 400 m 9. 50,93 
M19 PM mo 4x400 m 3. 3.19,35 
M19 SM 3-loikka 1. 14.72 
M19 SM 400 m 3. 49,15 
M19 SM pituus 3. 687 
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Roni Rämä -04 LahdA 
M19 SM-halli 3-loikka 6. 13.74 
 

Eelis Snåre -03 LahdA 
M19 SM-halli pituus 6. 657 
 

M17 
Leevi Holmström -05 LahdA 
M17 SM 10 km tie 6. 35.45 
 

Onni Rustholkarhu -05 LahdA 
M17 SM-halli kiekko 5. 43.19 
M17 SM kiekko 5. 44.33 
 

Pyry Selin -05 LahdA 
M17 SM kuula 5. 15.23 
M17 SM kiekko 6. 44.05 
M17 SM moukari 6. 54.19 
M17 SM-halli kuula 4. 14.58 
M17 SM-halli kiekko 6. 42.47 
 

M16 
Joonas Kumpulainen -06 OrimJy 
M16 pe 800 m 1.55,37 
 

Matias Salminen -06 LahdA 
M17 EYOF 100 m ae  10,98 
M17 Su-Ru mo 100 m 3. 11,07 
M17 Su-Ru mo 200 m 4. 22,65 
M17 Su-Ru mo 4x100 m 2. 41,41 
M17 SM-halli 60 m 3. 7,13 
M16 SM 100 m 1. 11,07 
M16 SM 200 m 1. 22,54 
M16 pe 100 m 10,98 
M16 pe 60 m halli 7,09 
 

P15 
Oliver Koskelainen -07 LahdA 
P15 SM kiekko jouk. 1. 84.47 
 

Emil Kuparinen -07 
P15 SM 4 km mj jouk 4. 64 
 

Tobias Moreno -07 LahdA 
P15 SM 100 m 4. 11,68 
P15 SM kiekko jouk. 1. 84.47 
P15 SM 4x100 m 3. 47,08 
 

Onni Mäiseli -07 LahdA 
P15 SM 4 km mj jouk 4. 64 
 

 
 

Sakari Mäkelä -07 LahdA 
P15 SM moukari  3. 50.80 
 

Matias Nieminen -07 AsikkRa 
P15 SM korkeus jouk 1. 320 
P15 SM kuula jouk  2. 23.20 
P15 SM 5-ottelu jouk  3. 4265 
 

Pyry Nieminen -07 AsikkRa 
P15 SM korkeus jouk 1. 320 
P15 SM kuula jouk  2. 23.20 
P15 SM 5-ottelu jouk  3. 4265 
 

Saku Puustinen -07 LahdA 
P15 SM 4x100 m 3. 47,08 
P15 SM 4x100 m aj 4. 47,59 
 

Benedict Seppälä -07 JoutsPo 
P15 SM 100 m 3. 11,65 
P15 SM pituus 5. 554 
P15 SM-halli keihäs 1. 55.28 
 

Touko Tarvonen -07 LahdA 
P15 SM 100 m aj 2. 13,74 
P15 SM 4x100 m 3. 47,08 
P15 SM 4x100 m aj 4. 47,59 
 

Konsta Väisänen -07 LahdA 
P15 SM 1500 m ej 4. 4.50,43 
P15 SM 4 km mj jouk 4. 64 
 

P14 
Elias Kemppainen -08 LahdA 
P15 SM 4x100 m aj 4. 47,59 
P14 SM 3-loikka 1. 12.38 
P14 SM keihäs 2. 58.86 
P14 SM 5-ottelu 2. 3235 
P14 SM 5-ottelu jouk 1. 6273 
P14 SM keihäs jouk 2. 103.70 
P14 SM 3-loikka jouk 2. 22.43 

 
Verneri Marttila -08 LahdA 
P14 SM 3-loikka jouk 2. 22.43 
 

Mikael Salminen -08 LahdA 
P15 SM 4x100 m 3. 47,08 
P14 SM 100 m 3. 12,17 
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Juho Taavila -08 LahdA  
P15 SM 4x100 m aj 4. 47,59 
P14 SM 5-ottelu 3. 3038 
P14 SM 5-ottelu jouk 1. 6273 
P14 SM keihäs jouk 2. 103.70 
P14 SM pituus 4. 575 
P14 SM keihäs 6. 49.20 
P14 SM-halli 5-ottelu 5. 2617 
 

Markus Vainio -08 LahdA 
P14 SM 100 m aj 1. 13,33 
P14 SM 300 m aj 1. 39,67  
P14 SE, pe 300 m aj 39,67 
P14 SE, pe 60 m aj halli  8,44 
P14 pe 200 m 23,50 
P14 pe 100 m aj 13,33 
P15 pe 100 m aj 13,33 
P15 pe 300 m aj 39,67 
P15 pe 60 m aj halli  8,44 

 
 
Naiset 
Emilia Jousimaa -93 LahdA 
N Su-Ru mo 1500 m  6. 4.29,70 
N SM 1500 m  3. 4.29,58 
N SM-halli 1500 m  6. 4.40,39 
N SM 4000 m viesti 1. 11.17,85 SE/pe 
N SM 4 km mj jouk 1 21 
Mix SM 4x1500 m 2. 16.47,18 pe 
 

Anni Korhonen -83 LahdA 
N SM 4x400 m 7. 3.59,92 
 

Kristiina Mäkelä -92 OrimJy 
N MM 3-loikka  9. 14.18 (q14.48) 
N MM-halli 3-loikka  9. 14.14 
N EM 3-loikka  2. 14.64 
N Su-Ru mo 3-loikka  2. 13.72 
N SM 3-loikka  1. 14.41 
N SM-halli 3-loikka  2. 13.75 
N PE, SE, pe 3-loikka  14.64 
 

Kristiina Mäki -91 LahdA 
N MM 1500 m sf  12 4.21,67  
        (h 4.08,43) 
N EM 1500 m  6. 4.05,73 
N SM 4 km maasto 2. 13.27 
N SM 4 km mj jouk 1 21 
N pe  ½.-maraton  1:13.57 
 

 
 
 

Nelli Nordlund -97 LahdA 
N SM 1500 m 4. 4.30,00 
N SM 3000 m ej 4. 10.41,88 
Mix SM 4x1500 m 5. 17.32,39 
N SM 4x400 m 7. 3.59,92 
 

Anne Rajaniemi -83 LahdA 
N SM 5000 m 7. 17.14,54 
N SM-halli 3000 m 8. 9.52,83 
Mix SM 4x1500 m 5. 17.32,39 
 

Heta Tuuri -95 LahdA 
N MM korkeus    21.q 186 
N EM korkeus    15.q 183 
N Su-Ru mo korkeus    2. 184 
N PM mo-halli korkeus  2. 184 
N SM korkeus  1. 188 
N SM-halli korkeus  2. 188 
N pe korkeus   190 
 

Veronika Virtapohja -96  LahdA 
N SM 4 km mj jouk 1 21 
 
 

N22 
Veera Perälä -00 LahdA 
N SM 800 m  5. 2.08,00 
N SM-halli 800 m  8. 2.14,15 
N SM 4000 m viesti 1. 11.17,85 SE/pe 
N22 PM mo 400 m  3. 55,16 
N22 PM mo 800 m  5. 2.09,55 
N22 PM mo  4x400 m  1. 3.42,68 
N22 SM-halli 800 m  1. 2.1343 
N22 SM 400 m  2. 56,08 
N22 SM 800 m  2. 2.10,25 
 

Katri Saavalainen -02 SysmSi 
N22 SM 3000 m ej  6. 12.59,52 
 

Anni Sinelampi -01 LahdA 
N SM-talvi moukari  7. 49.16 
 

Helmi Vuorimaa -00 LahdA 
N SM 800 m  4. 2.06,95 
N SM 4000 m viesti 1. 11.17,85 SE/pe 
N SM 4x400 m 7. 3.59,92 
N22 PM mo 800 m  3. 2.08,29 
N22 PM mo  4x400 m  1. 3.42,68 
N22 SM 800 m  1. 2.08,74 
N22 SM 1500 m  3. 4.32,46 
N22 SM 400 m aj  4. 62,07 
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N19 
Iiris Koski -03 LahdA 
N19 PM mo 1500 m  7. 4.47,58 
N19 SM-halli 800 m  2. 4.16,72 
N19 SM 4 km maasto 6. 15.18 
 

Ilona Mononen -03 LahdA 
N EM 5000 m    18. 16.10,97 
N Su-Ru mo 5000 m    4. 16.11,69 
N PM mo-halli 1500 m  2. 4.19,69 
N SM-halli 1500 m    1. 4.25,75 
N SM-halli 3000 m    1. 9.14,06 
N SM 4000 m viesti 1. 11.17,85 SE/pe 
Mix SM 4x1500 m 2. 16.47,18 pe 
N19 MM 3000 m    5. 9.21,12 
N19 MM 1500 m    8. 4.16,19 
N19 PM mo 1500 m    2. 4.23,75 
N19 SM 1500 m    1. 4.31,37 
N19 SM 3000 m    1. 9.34,27 
N19 SM 4 km maasto  1. 13.23 
N19 SM-halli 800 m    1. 2.08,92 
N19 SM-halli 3000 m    1. 9.49,22 
N22/N19 pe 1500 m    4.16,17 
N22/N19 pe 3000 m    9.02,00 
N22/N19 pe 5000 m    15.43,20 
  

Tiina Järvinen -04 LahdA 
N19 SM-halli kuula  4. 12.81 
 

Sini Rajaniemi -04 LahdA 
N19 SM 3x800 m 1. 7.08,27 
 

N17 
Ea Vuori -05 LahdA 
N SM 4x400 m 7. 3.59,92 
N19 SM 3x800 m 1. 7.08,27 
N17 EM 2000 m ej ae 7.27,34 
N17 Su-Ru mo 1500 m 3. 4.44,18 
N17 SM 1500 m    1. 4.51,08  
N17 SM 3000 m    1. 10.42,96 
N17 SM 4 km maasto   3. 14.57 
N17 SM-halli 1500 m    1. 4.48,59 
N17 SM 4 km mj jouk   2. 45 
 

N16 
Neela Notkonen -06 LahdA 
N17 SM 4 km mj jouk   2. 45 
 

Alisa Rauhamaa -06 LahdA 
N16 SM 3-loikka     5. 11.18 
 

 
 

Sofia Rinne -06 LahdA 
N19 SM 3x800 m 1. 7.08,27 
N17 SM 4 km mj jouk   2. 45 
N17 SM 10 km tie    3. 40.57 
N17 SM-halli 800 m    6. 2.23,33 
N17 SM-halli 1500 m    6. 4.59,37 
 

Helmiina Saarikunnas -06 LahdA 
N17 SM-halli 5-ottelu    3. 3651 
N17 SM-halli 300 m    5. 41,30 
N17 SM-halli 60 m aj    5. 8,73 
N17/N16 pe 5-ottelu halli    3651 
 
 

T15 
Hanna Mustonen -07 LahdA 
T15 SM korkeus 3. 159 
T15 SM 4x80 m aj 3. 48,70 

 
Celina Salonen -07 LahdA 
T15 SM 800 m 4. 2.25,70 
T15 SM 300 m aj 6. 48,05 
T15 SM 4x100 m 2. 49,85 
T15 SM 4x800 m 2. 9.45,07 
T15 SM 4x80 m aj 3. 48,70 
 

Matleena Sivén -07 LahdA 
T15 SM 4x800 m 2. 9.45,07 
 

Jenni Väänänen -07 LahdA 
T15 SM keihäs 3. 45.61 
T15 SM 100 m 4. 12,63 
T15 SM 5-ottelu 4. 2397 
T15 SM 4x100 m 2. 49,85 
T15 SM 4x80 m aj 3. 48,70 
 

T14 
Tanja Muotka -08 LahdA 
T14 SM kiekko 4. 34.95 
T14 SM kiekko jouk 2. 52.03 
 

Olivia Ollikka -08 LahdA 
T14 SM korkeus 1. 165 
T14 SM 5-ottelu jouk 1. 4321 
T14 pe korkeus 165 
 

Veera Pöyry -08 LahdA 
T14 SM moukari 3. 47.28 
T14 SM keihäs jouk 1. 79.03 
T14 SM 5-ottelu jouk 6. 3481 
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Suvi Reunanen -08 LahdA 
T15 SM 4x100 m 2. 49,85 
T15 SM 4x800 m 2. 9.45,07 
T14 SM 300 m 5. 43,92 
T14 SM 5-ottelu jouk 6. 3481 

 
Vilma Ryytty -08 LahdA 
T14 SM kiekko jouk 2. 52.03 
 

Aino Seppälä -08 LahdA 
T15 SM 4x100 m 2. 49,85 

 
 

Piitu Tourunen -08 LahdA 
T15 SM-halli keihäs 2. 41.66 
T14 SM keihäs 4. 41.72 
T14 SM keihäs jouk 1. 79.03 

 
Hilla Tuominen -08 LahdA 
T15 SM-halli 5-ottelu 5. 2315 
T15 SM 4x800 m 2. 9.45,07 
T15 SM 4x80 m aj 3. 48,70 
T14 SM 800 m 1. 2.18,80 
T14 SM 1500 m ej 1. 5.18,94 
T14 SM 5-ottelu 2. 2347  
T14 SM 5-ottelu jouk 1. 4321 
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LasY:n palkittavat urheilijat ja seuratoimijat 2022 

 
Paras poikaurheilija: Markus Vainio, Lahden Ahkera 

Paras tyttöurheilija: Hilla Tuominen, Lahden Ahkera 

 

M16 Matias Salminen, Lahden Ahkera 

T16 Sofia Rinne, Lahden Ahkera 

 

M17 Pyry Selin, Lahden Ahkera 

N17 Ea Vuori, Lahden Ahkera 

 

M19 Eemil Porvari Hartolan Voima 

N19 Ilona Mononen, Lahden Ahkera 

 

M22 Walte Hautala, Lahden Ahkera 

N22 Helmi Vuorimaa, Lahden Ahkera 

 

Mies: Ossi Kekki, Lahden Ahkera 

Nainen: Kristiina Mäkelä, Orimattilan Jymy 

 

Paras urheilija: Kristiina Mäkelä, Orimattilan Jymy 

 

Palkittavat valmentajat: Joonas Makkonen, Mikko Levola, Jaakko Erkinheimo, Tuomas 

Sallinen      

 

Ansioitunut Kunniakierroskerääjä: Markku Rokala, Orimattilan Jymy 

 

Juoksijapatsas: Arash Ahmad Gul, Lahden Ahkera 

 

Vuoden kilpailujärjestäjä: Matti Hannikainen, Youth Athletics Games 10 v 

 

 

 

 



 

 

 

15 

 

Kokemuksia kaudesta SUL:n liittovaltuutettuna 2020–2022 
 

Kaksivuotinen kauteni SUL:n liittovaltuuston jäsenenä lähestyy tätä kirjoittaessa loppuaan. Kausi alkoi 
vahvasti koronan sävyttämänä ja ensimmäinen kokous keväällä 2020 pidettiin etäyhteyksin. Muut 
kokoukset on pidetty livekokouksina, isompia tai pienempiä turvavälejä noudattaen. Liittovaltuusto 
kokoontuu vuoden aikana kaksi kertaa päättämään asioista sekä Kalevan kisojen yhteydessä 
infokokoukseen. Liittovaltuusto koostuu pääasiassa piirien edustajista, joita on yhteensä 45 – Lahden 
piirillä on kaksi edustajaa, allekirjoittanut sekä Hannu Nurminen.  
 
Liittovaltuustoon asiat tulevat valmisteltuina eikä näistä juurikaan keskustelua käydä. Päättämisen 
makua on ollut lähinnä joissakin henkilövalintakysymyksissä. Asioita valmistellaan useissa 
valiokunnissa ja liittohallituksessa. Ylipäätään hallinnon eri tasot hämmentävät SUL:n toiminnassa – 
on piirejä ja alueita, valiokuntia ja työryhmiä. Hallintohimmelin osaset lienevät joskus tarkkaan 
harkittuja, mutta äkkiseltään on vaikea nähdä, miten palaset liittyvät yhteen ja mikä tarkoitus näillä 
kaikilla on.  
 
Liittovaltuuston kokouksissa kuullaan aina SUL:n puheenjohtajan Sami Itanin katsaus ajankohtaisista 
asioista. On mielenkiintoista kuulla hänen ajatuksiaan ja näkemyksiään. Parasta antia liittovaltuuston 
kokouksissa ovat olleet kuitenkin keskustelut toisten valtuutettujen kanssa – eli se kaikki, mikä 
tapahtuu kahvi- ja lounastauoilla. On mielenkiintoista kuulla, miten eri alueilla toimitaan ja toisaalta 
lohduttavaa kuulla, että samojen ongelmien ja haasteiden kanssa painitaan joka puolella Suomea.  
 
Maria Sippala, Iitin Pyrintö 
 
 

Näkemyksiä piirin toiminnasta  
 

• LaSy:n yleisurheilun harrastajamäärät ovat laskussa ja etenkin poikien vähäinen 

määrä herättää huolestuneisuutta. Nähtävissä etenkin SM-ikäisten määrässä. 

 

• Piirinmestaruuskisoissa osallistujamäärät olivat tänä vuonna todella pieniä. Esim. 

maastoissa mukana kisaajia vain muutamasta seurasta ja myöskin isoimmilla seuroilla 

oli vaikeuksia saada porukkaa kisoihin. 

 

• Monessa ennen niin aktiivisessa seurassa on harrastajamäärät pudonneet aivan 

radikaalisti (mm. Nastolan Naseva ja Orimattilan Jymy) 

 

• Lasyn akatemiatoiminnan käynnistyminen oli loistava juttu ja hienoa, että saadaan 

sama toimintaan nyt myös nuoremmalle ikäluokalle. 

 

• Lasyn pienimmät seurat myös mukaan toimintaan enemmän (Artjärven Ahjo, Sysmän 

Sisu jne…) 

 

• Youth Athletics Games oli piirin seuroilta hieno yhteinen voimainponnistus. Lisää 

seurayhteistyönä järjestettäviä tapahtumia. 

 
Juho Laitinen, Orimattilan Jymy 
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Piirileiri 2021-2022 
 
Korona aiheutti edelleen muutoksia urheilutapahtumien ja harjoitusten toteuttamiseen ympäri Suomea.  
 
Piirileirin järjestämisestä vastuussa olevana tahona toimi Lahden Seudun Yleisurheilu ry. 
Piirileirityksen sisältö noudattaa Suomen Urheiluliiton piirileirityksen koulutusohjelmaa.  
 
Eteläisen ja kaakkoisen alueen piirileirille osallistui LASY:n alueelta 26 urheilijaa.  
Edeltävällä kaudella 2020-2021 leirille osallistui 18 urheilijaa. Kaudella 2019-2020 LASY:n seuroista 
mukana oli 21 urheilijaa ja kaudella 2018-2019 urheilijoita osallistui 10.  
 
Hakijoita leirille oli hieno määrä koronavuosista huolimatta, yhteensä 240 urheilijaa (viime vuonna 
154). Piirileirin suosio on kova ja sen toteuttaminen vaatii jo erityisjärjestelyitä suuren 
osallistujamääränsä vuoksi. 
 
1. leiri               12.-14.11.2021 
2. leiri               7.-9.1.2022  
3. leiri               8.-10.4.2022 
4. leiri               yleisurheilun lajikarnevaalit kesällä 2022 
 
Piirileiritykseen osallistujat 2021-2022 LASY 
Lahden Ahkera  22 hlö 
Asikkalan Raikas  3 hlö 
Hartolan Voima 1 hlö 
 

Kunniakierros 2022  

LaSYn  historian vaatimattomin Kunniakierrosvuosi toteutui vain 2 seuran voimin. Orimattilan Jymy 

järjesti tapahtuman keväällä ja Lahden Ahkera yhteistyössä Lahden Hiihtoseuran kanssa marraskuun 

alussa. 

 

1. Orimattilan Jymyn tulos    2500 euroa 

2. Lahden Ahkeran tulos         1557 euroa 

 

Parhaat kerääjät: 

1. Markku Rokala     2115  euroa 

2. Perhe Rajaniemi 

3. Hannu Nurminen 

 

Kunniakierrospäällikkönä toimi Hannu Nurminen. Kun Kunniakierros 2023 järjestetään on syytä etsiä 

uusi, innostava piirin Kunniakierrospäällikkö. Kunniakierros on helppo järjestää ulkoilutapahtumana ja 

kun seuran aktiiviset jäsenet ja urheilijat keräävät minimisummankin niin jokainen seura voi saada 

kokoon useita satoja euroja. Kaikki mukaan! 
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KILPAILUTOIMINTA 
 
Merkittävimmät kilpailut olivat: 

• 25.5. järjestetyt Lahden Ahkeran Motonet GP -kilpailut 

• 17.-18.9. Lahdessa järjestetyt SM-ottelut 

• 16.-19.6. Lahdessa järjestetyt Youth Athletics Games -kilpailut, joissa Ahkeran johdolla oli 
toimitsijatehtävissä myös Asikkalan Raikkaan, Joutsan Pommin, Hartolan Voiman, Heinolan 
Iskun ja Orimattilan Jymyn toimitsijoita  

• Orimattilan Jymyn järjestämät 21.6.televisioidut Tähtien kisat 
 
Hallikaudella jouduttiin korona-pandemian vuoksi perumaan 6 kilpailua ja järjestämään 3 kilpailua 
pienimuotoisena kutsukilpailuna.  Hallikilpailuja järjestettiin normaali järjestelyillä vain neljä.  
 
Aluekilpailuina järjestettiin Heinolan keskuspuistojuoksu ja Uusi Lahti -juoksu. 
 
Vähintään piirin myöntämiä kilpailuja järjesti 9  LaSYn jäsenseuraa; yhteensä 62 kilpailua. Tämä luku 
sisältää myös piirinmestaruuskisat ja Seuracupin. 
 
Kilpailutoiminnan kannalta huolestuttavia asioita ovat piirinmestaruuskisojen pienet osanottajamäärät 
ja Vääksyn kentän siirtyminen osin parakkikäyttöön, joten Asikkalan Raikas ei voinut järjestää 
Vääksyssä kunnollisia kilpailuja.  Myös LaSYn alueen kentillä on kunnostustarpeita ainakin 
Iitin/Kausalan ja Lahden/Radiomäen kentän osalta. 
 
Aluemestaruuskisoissa jatkettiin jo perinteistä yhteistyötä Etelän ja Kaakon kesken yhteisillä 
kilpailuilla. 
 
Kilpailutoiminnan vastuuhenkilönä toimi Hannu Nurminen, Aulis Tiensuun avustamana. 
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Koulutustoiminta 2022  
  
Lasyn toimesta tällä kaudella toteutettiin useampia koulutus jaksoja kevään aikana. 
 
Osaan koulutuksista saimme ihan kiitettävästi väkeä mutta muutamia koulutuksia jouduimme 
perumaan, kun osallistujia ei ollut riittävästi, että koulutus olisi ollut järkevää pitää. 
 
 

II-tason Tuomarikoulutus 26/29.5.2022 

7 osallistujaa Lasyn alueelta 

 

 

III-tason Tuomarikoulutus 25.4.2022 

15 osallistuja Lasyn alueelta 

 

 

NYT, Nuorten yleisurheiluohjaajatutkinto  

- Pajulahdessa: La 23.4, Su 24.4, Su 7.5 (3 päiväinen) 

- Kouluttajat: Matti Hannikainen & Juho-Viljami Kosunen 

- 1 osallistuja Lasysta; Aada Sipiläinen, Orimattilan Jymy 

- yhteensä 13 osallistujaa 

 

 

Opekoulutus ke 7.9.2022 

7 osallistujaa 

 

Välinetarkastaja 

1 henkilö 

 

Kouluttajat 2022: 

 

Tapio Ojala, päätuomarikouluttaja 

Kari Lahtinen, kävely 

Aimo Hono, lähettäjä 

Jari Unelius, kuuluttaja 

Antti Salopuro, maalikamera 

Pertti Vainio, tulospalvelu 

Juhani Laaksonen, välinetarkastus 

Matti Hannikainen, Opekoulutus 
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TALOUS 
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