LasY:n arvokisamenestyjat 2020

Miehet

Sami Aartolahti -94 LahdA

M SM-halli kiekko 6.
Hannu Granberg -90 LahdA

M Su-Rumo 3000mej 6
M SM 3000mej 1.
M  SM-maastot 4 km 1.
M SM 5000 m 4
M SM Y-maraton 5.
M  SM-maastot 4 km joukkue 1.
Mix SM-viestit 4x1500m 3.
M SM-viestit 4000 m viesti 7.
M SM-halli 3000 m 6.
Jouni Helppikangas -71 OrimJy
M SM-halli kiekko 4,
Ossi Kekki -93 LahdA

M  SM-maastot 4 km 3.
M  SM-maastot 4 km joukkue 1.
M SM-viestit 4000 m viesti 7.
Mix SM-viestit 4x1500m 7.

Samuli Lehtinen -93 LahdA
M SM-viestit 4000 m viesti 4.

Antti-Pekka Niinisto -90 LahdA
M Su-Rumo 10000 m 6.
M SM maraton (-19) 2.
Mix SM-maastot 10 km joukkue 7.

Martti Siikaluoma -92 LahdA

M SM-maastot 4 km 4.
M  SM-maastot 4 km joukkue 1.
M SM-viestit 4000 m viesti 4.
Mix SM-viestit 4x1500m 7.
M SM-halli 3000 m 2.

Olli Takala -95 LahdA
M SM kiekko 8.
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M22

Wilho Hautala -99 LahdA

M Su-Rumo 3000mej 4.
M SM 3000mej 2.
M SM 1500 m 7.
Mix SM-viestit 4x1500m 3.
M SM-viestit 4000 m viesti 4.
M22 SM 3000mej 1.
M22 SM 5000 m 3.
M22 SM-maastot 6 km 3.

M22 SM-maastot 6 km joukkue 3.

Joni Jarvinen -00 LahdA
M22 SM 110 m aj 3.
M22 SM 3-loikka 5.

Leevi Kallio -00 LahdA
M SM-viestit 4000 m viesti 7.
M22 SM-maastot 6 km joukkue 3.

Lassi Kuva -00 LahdA

M SM-viestit 4000 m viesti 4.
M22 SM-maastot 6 km joukkue 3.
M22 SM-halli 800 m 2.
Joska Tommola -99 LahdA

M SM pituus 7.
M22 SM pituus 6.
M22 SM-halli pituus 4,
M19

Olli Ahlgren -01 LahdA

M SM 800 m 8.
M19 SM 800 m 4,
M19 SM 400 m 6.
M19 SM-viestit 4x400 m 1.
Karim Echahid -01 LahdA

M19 SM-halli pituus 1.
M19 SM-halli 60 m aj 4,
Walte Hautala -01 LahdA

M19 SM-tie 10 km 2.
M19 SM-maastot 6 km 2.
M19 SM 3000mej 3.
M19 SM 5000 m 5.
M19 SM-viestit 3x800 m 1.
M19 SM-halli 3000 m 6.
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Matias Mononen -02 LahdA

M19 SM-tie 10 km 4, 33.08
M19 SM 1500 m 5. 4.08,53
M19 SM-viestit 4x400 m 1. 3.26,63
M19 SM-viestit 3x800 m 1. 6.03,71
Okko Vuorikoski -02 LahdA

M SM-viestit 4000 mviesti 7. 10.29,90
M17

Wain6 Hautala -03 LahdA

M17 SM 2000mej 2. 6.18,66
M17 SM 1500 m 4. 43152
M17 SM 3000 m 4. 940,04
Tuukka Ingers -03 LahdA

M17 SM-viestit 4x100 m 1. 43,02
M17 SM-viestit 4x300 m 4, 22746
M17 SM-viestit 4x100maj 5. 55,08
Daniel Keane -03 LahdA

M17 SM-viestit 4x100 m 1. 43,02
M17 SM-viestit 4x300 m 4, 22746
M17 SM-viestit 4x100maj 5. 55,08
Justus Luonela -03 LahdA

M17 SM 3000 m 3. 93348
M17 SM-maastot 4 km joukkue 3. 42
M17 SM-viestit 3x800 m 4, 6.15,90
Manu Metsakangas -03 LahdA

M17 SM-viestit 4x100maj 5. 55,08
M17 SM-halli 3-loikka. 6. 12.63
Eemil Porvari -03 HartVo

M17 SM 3-loikka 1. 14.02
M17 SM keihas 1. 72.08
M17 SM 10-ottelu 1. 7370
M17 SM pituus 4, 670
M17 SM-halli 3-loikka 1. 13.50
M17 SM-halli 60 m aj 2. 824
M17 SM-halli pituus 2. 0664
M17 pe keihas 77.14

M17 pe 10-ottelu 7370
Aleksi Rajaniemi -03 LahdA

M19 SM-viestit 4x400 m 1. 3.26,63
M17 SM 2000mej 1. 6.1581
M17 SM 3000 m 2. 9.26,64
M17 SM-maastot 4 km 4, 1242
M17 SM-maastot 4 km joukkue 3. 42
M17 SM-viestit 3x800 m 4. 6.15,90

Eelis Snare -03 LahdA

M17 SM pituus 2. 689
M17 SM 3-loikka 2. 14.01
M17 SM-viestit 4x100 m 1. 43,02
M17 SM-viestit 4x100maj 5. 55,08
M17 SM-halli 3-loikka 2. 13.36
M17 SM-halli pituus 5. 642
M16

Miska Johansson -04 Heinl

M17 SM-halli 3000 mkav. 2. 18.02,83

M16 SM 3000 mkav. 3. 18.37,86

Kasper Lindeberg -04 LahdA
M17 SM-maastot 4 km joukkue 3. 42

Anton Mustonen -04 LahdA

M17 SM-viestit 4x100 m 1. 43,02
M17 SM-viestit 4x300 m 4, 22746
M16 SM 100 m 5 11,56

Eerik Makela -04 LahdA
M17 SM-halli seivas 5. 425

Teemu Malkia -04 LahdA
M17 SM-viestit 4x300 m 4. 2.2746
M17 SM-viestit 3x800 m 4. 6.1590

M16 SM 800 m 5. 2.03,21
P15

Akseli Helminen -05 LahdA

P15 SM moukari jouk. 1. 92.65
Onni Rustholkarhu -05 LahdA

P15 SM kiekko 5. 4430
P15 SM moukari 6. 48.37
P15 SM kiekko jouk. 1.  81.37
P15 SM moukari jouk. 1. 92.65
Pyry Selin -05 LahdA

P15 SM kiekko jouk. 1.  81.37
P14

Eelis Hynninen -06 HartVo

P14 SM seivas 6. 280
Joonas Kumpulainen -06 OrimJy

P14 SM 800 m 1. 2.02,60
P14 SE ja pe 800 m 1.59,89

Valtteri Virtanen -06 JoutsPo
P14 SM 100 m 3. 12,39



Naiset

Sanna Erkinheimo -81 LahdA

N  SM-viestit 4000 m viesti 1.
N  SM-halli 4x300 m 6.

Kristiina Makela -92 OrimJy
N SM 3-loikka 1.

Natalia Nylund -97 LahdA
N SM maraton (-19) 4.
Mix SM-maastot

Anne Rajaniemi -83 LahdA
Mix SM-maastot

Heta Tuuri -95 LahdA

N  Su-Rumo korkeus 2.
N Pohj.m. halli-mo korkeus 4,
N SM korkeus 1.
N  SM-halli korkeus 2.
N22

Helmi Vuorimaa -00 LahdA

N22 SM 800 m 4,
N22 SM 400 m gj 4,
N  SM-viestit 4000 m viesti 1.
N19

Pinja Kotinurmi -02 LahdA

N SM 3000mej 4
N19 SM 3000 m 2
N19 SM 3000mej 2
N19 SM-tie 10 km 2.
N19 SM-maastot 4 km 3.
N19 SM 800 m 6.
N19 SM-maastot 4 km joukkue 1.
N19 SM-viestit 3x800 m 5
N19 SM-halli 3000 m 3

Sara Niittyviita -01 LahdA
N19 SM-maastot 4 km joukkue 1.

Jemina Ollikka -01 LahdA
N19 SM keihas 6.

Venla Pulkkanen -02 LahdA

N SM korkeus 7.
N19 SM korkeus 2.
N19 SM-halli korkeus 2.

Elna Rikkinen -02 LahdA
N19 SM-maastot 4 km joukkue 1.

10 km joukkue 7.

10 km joukkue 7.
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N17
Juulia Inkinen -03 LahdA
N17 SM-viestit 4x100 m

llona Mononen -03 LahdA

N  Su-Rumo 1500 m
N SM 1500 m
N SM 800 m
N  SM-viestit 4000 m viesti
N17 SM 800 m
N17 SM 1500 m
N17 SM 3000 m
N17 SM-tie 10 km
N17 SM-halli 800 m
N17 SM-halli 1500 m
N17 pe 800 m
N17 pe 1500 m

Hilja Rautkoski -03 Heinl
N17 SM-maastot 4 km joukkue

Senja Roos -03 LahdA

N17 SM 100 m
N17 SM 200 m
N17 SM-viestit 4x100 m
N  SM-halli 4x300 m

Pinja Ruoho -03 LahdA

N17 SM-viestit 4x100 m
N17 SM-halli 3-loikka
N17 SM-halli pituus

Annukka Vainonen -03 litPy

N17 SM kuula
N17 SM kiekko
N17 SM-halli kuula
N17 SM-halli kiekko
N16

Tiina Jarvinen -04 LahdA
N16 SM kuula.

Helmiemilia Malin -04 Heinl
N17 SM-maastot 4 km joukkue

Anni Myllari -04 Heinl
N17 SM-maastot 4 km joukkue

Sini Rajaniemi -04 LahdA

N  SM-viestit 4000 m viesti
N16 SM 800 m

N  SM-halli 4x300 m
N17 SM-halli 800 m

N17 SM-halli 1500 m
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llona Saarikunnas -04 LahdA

N17 SM-viestit 4x100 m
N16 SM 400 m g
N16 SM pituus
N  SM-halli 4x300 m
T15

Sinja Johansson -05 LahdA
T15 SM moukari jouk.
T15 SM kiekko jouk.

Sanni Koivisto -05 LahdA
N19 SM-viestit 3x800m

Alice Koskelainen -05 LahdA

T15 SM-halli kiekko
T15 SM kiekko jouk.
T15 SM moukari jouk.

Ea Vuori -05 LahdA
T15 SM 1500 m ¢j
N19 SM-viestit 3x800 m

Veera Vaisanen -05 LahdA
T15 SM-maastot 4 km joukkue
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T14
Alisa Rauhamaa -06 LahdA

T14 SM kiekko 3. 36.90

Sofia Rinne -06 LahdA
T15 SM-maastot 4 km joukkue 4. 75

Veera Reponen -06 JoutsPo

T14 SM 100 m 3. 12,89

Linda Sallinen -06 OrimJy

T14 SM korkeus jouk. 5 280
Helmiina Saarikunnas -06 LahdA

T15 SM halli 5-ottelu 6. 2503
T14 SM 300 m gj 2. 45,66
T15, 14 pe 5-ottelu 2503
T14 pe 300 m aj 44,95

Aino Sipildinen -06 OrimJy
T14 SM korkeus jouk. 5 280

Viia Vuorikoski -06 LahdA
T15 SM-maastot 4 km joukkue 4. 75



