1930-talets nytto- och prydnadsvéxter

Idag odlas pa museilotten i Vallgards kolonitridgard
flera av 1930-talets nytto- och prydnadsvixter genom
talkoarbete. Elisabeth Koch poidngterade méngsidig-
heten i urvalet. Under hennes tid odlades potatis, kal-
rot, morot, rodbeta, sockerbeta, rova, kal, pumpa, 16k,
savél som bonor, drter, cikoria och dill. Pa tradgards-
lotten skulle det finnas, sdsom idag, atminstone ett
dppeltrdd samt vinbirs-, krusbédrs- och hallonbuskar.
Langs med tridgardslottens kanter odlades ocksé ra-
barber och pepparmynta. Av lottens nytto-odlingar
framstélls om sommaren gemensamma maltider for
alla odlare i Vallgéards kolonitridgard.
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tradgardssmorboll (Trollius hybridius)
bollviva (Primula denticulata)
pastellakileija (Aquilegia caerulea)
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praktriddarsporre (Delphinium hybridum) =
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myskmalva (Malva moschata) ‘w\\&[\%@}
brittsommaraster (Aster amellus) ' X@é
hostflox (Phlox paniculata) NN
lundviva (Primula elatior) /

fjadernejlika (Dianthus plumarius)

Kontaktuppgifter och 6ppethallningstider
Vallgards kolonitradgard ir beldgen i Vallgardsdalen
mellan Pauluskyrkan och Gumtidkts universitetsom-
radde med adress Elisabeth Kochs vdg 1 (Elisabeth
Kochin tie). Vallgards kolonitradgardsmuseum 4r 6p-
pet vid Mansikkapolku 93 juni-augusti, sondagar kl
13-15. Dessutom ordnas guidningar enligt dverens-
kommelser (hallitus@vallilanspy.net).
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Vallgards kolonitridgardsmuseum

I stadsdelen Vallgard i Helsingfors, mitt i Vallgards
kolonitradgard vid Mansikkapolku (Jordgubbsstigen)
finns en ursprunglig kolonitridgérdsstuga fran 1930-
talet bevarad. Stugans interior &dr bara ca. 10
kvadratmeter och den ér ritad av Helsingfors stadspla-
neringsarkitekt Birger Brunila och arkitekt Viino
Tuukkanen ar 1932. Stugan och den omgivande triad-
garden har rustats upp somrarna 2009-2010. Plante-
ringarna pa tomten har forverkligats utgaende fran tre
bevarade ursprungsritningar som tridgardskonsulent
Elisabeth Koch har gjort for Vallgards kolonitradgard.

Kolonitridgardarnas historia

I Helsingfors borjade man anldgga kolonitrddgardar i
borjan av 1900-talet, da industrialismen, urbanisering-
en och det okade Ionearbetet stillde stadens beslutfat-
tare och planerare infor stora utmaningar da det géllde
att forbittra arbetarnas levnadsforhillanden.  Atta
timmars arbetslagar och &rssemesterlagen lyfte pa
1920-talet fram oron &ver att arbetarbefolkningen pa
ett nyttigt sitt skulle kunna bruka sin fritid.

Internationella arbetarorganisationen ILO definierade
den goda fritiden och Finlands regering godkinde ar
1924 dess rekommendation for arbetarnas fritidsbruk.
Fritiden skulle vara aktiv, nyttig och frimja hilsan.
Speciellt arbetartridgardarna och jordlotterna skulle
understodjas.

Vem tillbringade sommaren i Vallgards kolonitrad-
gard under den stora recessionen i borjan av 1930-
talet, da en tredjedel av Helsingfors arbetskraft var
arbetslosa och tvingades soka nodhjilp? Kolonitrdd-
gardsideologins avsikt var att erbjuda en mojlighet till
tradgardsodling och sommarvistelse for sidana famil-
jer, for vilka det inte var mojligt att under sommaren
lamna staden. Till en stor del horde lottinnehavarna
saledes till arbetarbefolkningen.

Tradgéardskonsulenten instruerade familjerna i att av-
skilja den storsta delen av trddgarden till kokstrad-
gard, samt en del till frukt- och prydnadstridgard.
Under recessionen kunde det hinda, att kokstradgar-
den tom. riddade familjen fran hungersnod. Avsikten
med tridgardslottens planering var att tiden skulle
kunna utnyttjas for flit och effektivitet men ocksa triv-
sel och upplevelser som odlingen kunde skapa var
viktiga. Man skulle ocksé ha tid for socialt umgénge
och avkoppling i 16vhyddan, som planterades bredvid
kolonistugan av syren (Syringa vulgaris).

Foreningens museum

Museistugan dgs och uppritthalls av Vallgards koloni-
tradgardsforening. En ansenlig del av museistugans
och -lottens renovering har utférts genom talkoarbete
under somrarna 2009-2010 enligt anvisningarna i ett
konsultarbete som Helsingfors stadsplaneringskontor
bestillt. Museets foremél har skinkts av odlarna i
Vallgards kolonitrddgard och berittar om kolonitrad-
gardslivet under 1930-talet. Museiféremélen har fo-
tograferats, numrerats och katalogiseras enligt
Helsingfors stadsmuseums végledning.



