
Voimistelu- ja urheiluseura Elise – Järvenpää ry| Päivitetty 18.8.2025 
 
 
 

 

Harrasteryhmien valmennussääntö 
 

Ilmoittautuminen, maksut ja harrastuksen irtisanominen 
• Jokaisen seurassamme harrastavan tulee olla seuran jäsen. Seuran jäsenkausi on 

kalenterivuosi. Jäsenmaksu laskutetaan vuoden ensimmäisen laskun yhteydessä. Kesken 
vuoden aloittavien harrastajien jäsenmaksu lisätään ensimmäisen laskun yhteyteen. 
Jäsenmaksun suuruus päätetään vuosittain seuran vuosikokouksessa. 
 

• Ryhmiin ilmoittautuminen tapahtuu Hoika-jäsenrekisterin kautta. Kun kyseessä on alaikäinen 
harrastaja, huoltajan tulee rekisteröityä järjestelmään ensin itse ja lisätä sen jälkeen lapsi 
huoltajan tilin alikäyttäjäksi.  
 

• Harrasteryhmiin ilmoittaudutaan koko toimintavuodeksi (syyskausi + kevätkausi). Kevätkauden 
osallistuminen on mahdollista perua veloituksetta 15.12. mennessä. Peruutus tulee aina 
tehdä kirjallisesti info@elisejarvenpaa.fi tai seuran internetsivuilta löytyvän 
peruutuslomakkeen kautta. Harrastuksen päätyttyä jäsenyys seurassa jatkuu jäsenkauden 
loppuun saakka automaattisesti. Maksettua jäsenmaksua ei palauteta. Toimintavuosi on 
jaettu kahteen harjoituskauteen: syyskauteen ja kevätkauteen. Molemmat kaudet sisältävät 15 
harjoituskertaa sekä näytöksen. Molemmat kaudet laskutetaan erikseen. 
 

• Harrasteryhmissä uudet harrastajat voivat kokeilla kahden ensimmäisen viikon ajan maksutta, 
jonka jälkeen tulee tehdä päätös jatkosta. Mikäli harrastaja ei jatka ryhmässä kokeilujakson 
jälkeen, tulee harrastuspaikan peruutuksesta tehdä ilmoitus kirjallisesti 
info@elisejarvenpaa.fi. Kokeilujakson jälkeen jatkaminen katsotaan sitoutumiseksi koko 
kaudelle, eikä laskua ole enää mahdollista perua.  
 

• Seurassa on käytössä sisaralennus, joka on -15 % edullisemmasta maksusta. Sisaralennus 
myönnetään toiselle tai useammalle saman perheen lapselle. Sisaralennus ei muodostu 
laskulle automaattisesti. Mikäli olet oikeutettu sisaralennukseen, olethan yhteydessä 
laskutukseen laskutus@elisejarvenpaa.fi. Sisaralennus on voimassa seuran kaikissa ryhmissä.  
 

• Seura lähettää maksumuistutuksia viivästyneistä maksusuorituksista. Viivästyneet maksut 
siirtyvät huomautuksen jälkeen perintätoimiston perittäväksi. Maksusuunnitelmia voidaan 
tarvittaessa tehdä, ottakaa tällöin yhteys laskutus@elisejarvenpaa.fi.  Perintätoimet 
keskeyttävät voimistelijan oikeuden osallistua harjoituksiin siksi ajaksi, kunnes 
harjoitusmaksut on maksettu kokonaisuudessaan. 
 

• Ilmoittautumalla harrasteryhmiin sekä harrastaja että alaikäisen harrastajan huoltaja 
sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Voimisteluliiton vastuullisuusohjelmaa 
sekä seuran omaa vastuullisuusohjelmaa ja pelisääntöjä. Vastuullisuusohjelmat löytyvät 
Voimisteluliiton sekä seuran nettisivuilta. 
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Sairauslomat, poissaolot ja maksuhyvitykset  
• Yli kuukauden kestoisen sairauden tai vamman aiheuttamasta poissaolosta hyvitetään 

harjoitusmaksu kahden viikon omavastuuajan jälkeiseltä ajalta. Lääkärin todistus, josta 
ilmenee liikuntakiellon alkamis- ja päättymispäivämäärä, tulee toimittaa viipymättä 
info@elisejarvenpaa.fi ja sairausloma-ajasta tulee ilmoittaa vastuuvalmentajalle. Mikäli sama 
vamma uusiutuu 14 päivän sisällä edellisen sairausloman päättymisestä, katsotaan se 
kuuluvan samaan sairauslomaan ja näin ollen uutta omavastuuaikaa ei ole. Maksuvapautusta 
ei myönnetä osittaisesta liikuntakiellosta. 
 

• Muut poissaolot, kuten lomamatkat tai muut suunnitellut poissaolot, eivät oikeuta 
maksuhyvitykseen.   
 

• Sairauspoissaoloista pyydetään ilmoittamaan valmentajalle ennen harjoitusta valmentajan 
kanssa sovitulla tavalla, esim. sähköpostilla tai viestillä. 

Muut 
• Seuralla on oikeus käyttää seuran julkisissa tapahtumissa, kuten kilpailuissa ja näytöksissä, 

otettuja valokuvia ja videokuvaa harrastajista ja käyttää näitä omassa markkinoinnissa.  
Harjoitustunneilta voi julkaista kuvia vain kuvausluvan antaneista harrastajista. Kuvauslupa 
annetaan Hoika-jäsenrekisterissä.  
 

• Mikäli haluatte tehdä muutoksia ilmoittautumiseen, kuten harjoitusmäärän lisäys, ryhmän 
vaihto kesken kauden tai kokeilujakson jälkeen, olkaa yhteydessä valmentajaan ja 
jäsenrekisterivastaavaan info@elisejarvenpaa.fi.  
 

• Huoltajat pyrkivät osallistumaan seuran järjestämiin varainkeruukampanjoihin sekä seuran 
järjestämien tapahtumien talkootyöhön. 
 

• Seura ja valmentajat huolehtivat tiedottamisesta, tiedottamiskanavana toimivat 
pääsääntöisesti sähköpostitiedotteet Hoika-jäsenrekisterin kautta sekä Whatsapp-viestit. 
Yhteystietojen muutoksista on ilmoitettava valmentajalle ja päivitettävä tiedot Hoika- 
jäsenrekisteriin.  
 

• Voimistelija ja hänen huoltajansa sitoutuvat noudattamaan Voimistelu- ja urheiluseura Elise – 
Järvenpää ry:n valmennussääntöä jatkaessaan harrastusta kokeilujakson jälkeen. 
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