Espoonlahden Talviuimarit Pulahdus ry.
Toimintasuunnitelma vuodelle 2019

Tarkoitus ja toiminta

Yhdistyksen tarkoituksena on edistdaa avantouintiurheilua ja levittaa avantouinnin harrastusta,
kohottaa jasentensa fyysista kuntoa ja terveytta sekd herattaa heissa pysyvaa innostusta
avantouintiin.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys yllapitda avantouintipaikat Klobbenilla ja Kivenlahdessa
vhdessa Espoon kaupungin liikuntaviraston kanssa ja jarjestaa jasenilleen tapahtumia seka
asiantuntijaluentoja. Sdantomaarainen vuosikokous pidetdan 8.4.2019.

Yleista

Toimintakaudelle 2019 toivotaan vilkasta avantouintia. Jasenilta toivotaan rakentavia ehdotuksia
toiminnan kehittamiseksi. Aktiivisia henkiloita halutaan hallituksen lisaksi toteuttamaan toiminta-
suunnitelmaa.

Jasenisto
- Jasenrekisteria yllapidetaan jatkuvasti. Jasenia kehotetaan puolestaan olemaan tarkkoja ja
ilmoittamaan osoitteen muutoksista, mahdollisesta eroamisestaan seka palauttamaan
avain, jolloin avainpantti maksetaan takaisin. Nain toimien rekisteri pysyy ajan tasalla.
Toimintavuoden aikana jasenrekisteri siirretdaan toimimaan Yhdistysavain-palveluun.
- Jasenille toimitetaan 1-2 jasentiedotetta toimintakauden aikana.
- Yhdistyksen web-sivuja osoitteessa www.pulahdus.fi yllapidetaan ja kehitetaan.

Ajankohtaisista asioista tiedotetaan pukukoppien ilmoitustauluilla. Vuosikokoukseen jasenet
kutsutaan maaliskuussa sdantdjen maaraamalla tavalla.

Tuetaan stipendeilla SM-avantouintikisoihin ja MM-talviuintikisoihin osallistujia sekda mahdolliset
erikseen sovittavat kulut tositteita vastaan.

Muu toiminta
- Jarjestetaan kevat/kesaretki kesan alussa edellisten vuosien tapaan.



