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Lempo-Volleyn varustekumppani

Sain kuningasidean: annetaan tekoälyn kirjoit-
taa Lempo-Volleyn kausijulkaisun pääkirjoitus 
ja katsotaan, mitä siitä tulee.

Annoin Copilot-tekoälyohjelmalle tiiviin 
ohjeen: Tee 2 500 merkin pääkirjoitus lentopalloseu-
ra Lempo-Volleyn kausijulkaisuun, jossa käydään läpi 
Lempo-Volleyn vuotta 2025.

Tässä muutama huippu(hupi)nosto ja kommentit 
päälle. 

Miesten puolella tuli vuosi täyteen tunteita: alku-
talven tappioputki katkaistiin helmikuussa Pielavedel-
lä, yhteisön selkeänä torjuntavoittona. Kommentti: 
Toki melko merkityksettömän yksittäisen vieraspelin 
voi nähdä koko vuoden miesten joukkueen kohokoh-
tana, jos käyttää mielikuvitusta. Mutta melko kauka-
na ollaan suuresta koko yhteisön torjuntavoitosta.

A-tytöissä saavutettiin SM-mitali kaudella 2022–
23, ja tämä työ näkyy ensi vuonna kaikissa ikäluokis-
sa aktiivisena ja laadukkaana kasvuna. Kommentti: 
Totta, 2023 A-tyttöjen SM-pronssi oli seurahistorian 
ensimmäinen junioreiden SM-mitali. Se miksi se kan-
nattaa mainita vuoden 2025 toiminnassa, jää hieman 
hämäräksi ja sen vaikutus koko seuran junioritoimin-
nan kasvuun on melko vaikea todentaa.

Kunniajoukkueet, talkooshaukat ja kannattaja-
porukka – te olette seuran sydän. Kommentti: Nyt 
puhutaan jo termeillä, joista ei saa aivan selvää. Tal-
koolaiset ja kannattajat ovat seuratoiminnan ydintä, 
mutta yhtään lintua en ole vielä seuran toiminnassa 
nähnyt.

Kohti uutta kautta – Lempessä on voimaa. Kom-
mentti: Mikä on Lempe?

No niin, selväksi tuli, että aivan julkaisukelpoista pää-
kirjoitusta ei tekoälyltä tullut. Toki ohje olisi voinut 
olla myös parempi. Ajatus oli hieman leikitellä ja kat-
soa, mihin nykyaika pystyy.

Mutta pohditaan asiaa laajemmasta näkökannas-
ta. Tekoäly tulee yhä vahvemmin ihmisten arkeen. 
Tietyillä elämänaloilla sitä hyödynnetään jo paljon ja 
toimivasti. Tekoäly voi olla todella tehokas apuri, jon-
ka järkevällä käytöllä voimavaroja voidaan kohdentaa 
muuhun.

Urheiluseuratoiminnassa tekoälystä ei vielä paljoa 
puhuta. Miksi? No ehkä siksi, että urheiluseuratoi-
minta on paljon käsityötä kädet savessa ja tekemistä 
treeni- ja pelikentillä. Tekoäly kun ei vielä voi yhtään 
palloa lyödä tai torjuntaa tehdä. Eikä harjoituksia ve-
tää tai pullaa paistaa kahvioon.

Mutta missä tekoälyä voisi ottaa paremmin käyt-
töön? Esimerkiksi harjoitusten ideoinnissa ja suun-
nittelussa. Joukkueenjohtajan arkisissa askareissa 
myös mahdollisesti. Ja ideoinnissa. Sitä tarvitaan 
seuratyössä paljon. Miten markkinoida, mistä löytää 
uusia avauksia toiminnan parantamiseksi? Kyllä näitä 
asioita kannattaisi tekoälyltä ainakin kysäistä.

Tekoälyssä on oleellista se, että sen tuottamaan 
tietoon tulee suhtautua kriittisesti eikä ottaa sitä an-
nettuna. Paljon puhutaan medialukutaidosta. Se pä-
tee myös tekoälyyn. Jos tuntee aiheen, mistä tekoä-
lyltä kysyy, pystyy helposti huomaamaan mahdolliset 
erheet ja erikoisuudet, kuten pääkirjoituksessa. Mut-
ta jos kysyy aiheesta, mistä ei tiedä mitään eikä osaa 
suhtautua kriittisesti tekoälyn antamaan tietoon, voi-
daankin olla nopeasti vaikeassa tilanteessa.

Otetaan vielä kysymys tekoälylle. Mitä asioita lento-
palloseurassa voisi tehdä paremmin tekoälyllä?

Nyt alkaakin tulla paljon mielenkiintoisia point-
teja. Tekoäly voisi analysoida pelivideoita, tehdä nii-
den perusteella taktisia ohjeita ja pelisuunnitelmia. 

Tekoäly voisi myös antaa pelin aikana tilastoista no-
peita havaintoja valmentajalle. Tekoäly voisi olla apu-
na myös kumppanineuvotteluiden suunnittelussa ja 
muun muassa myyntiennusteissa sekä tuottaa mark-
kinointi-ideoita.

Tekoäly ei voi lyödä mestaruuspistettä kenttään, 
mutta ehkä se voi neuvoa, kuinka se piste kannattaa 
voittaa kotiin.

Ollaan avoimin ja samalla sopivan kriittisin silmin 
kaikkeen, mikä voi tuoda apua ja parantaa seuratoi-
mintaa. 

Antti Raunio
Lempo-Volleyn tiedottaja 

ja kausijulkaisun päätoimittaja

Ollaan avoimia ja samalla 
sopivan kriittisiä kaikkeen, 
mikä voi tuoda apua ja pa-
rantaa seuratoimintaa.



puheenjohtajan palsta
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LEMPO JATKAA UUSIEN ASKELIEN OTTAMISTA

Hyvät Lempolaiset.
Taas on saatu uusi kausi 2025–2026 käyn-

tiin. Ja hyvässä vahdissa toki jo onkin! 
Seuran ympäristössä ei suuria muutoksia 

ole tapahtunut poislukien legendaarisen Hakkarin 
liikuntahallin meneminen remonttiin. Tämä toki on 
aiheuttanut omat haasteensa salivuorojen osalta eri 
lajien välillä, mutta kesän aikana saatiin asiat kuiten-
kin hienosti loksahtamaan paikalleen. 

Strategiamme ”Seuraava askel” -teemaa jatke-
taan myös tänä vuonna ja keskiössä on edelleen 
valmentajiemme valmennusosaamisen kehittämi-
nen ja valmentajien arjen tukeminen. Tiivistäen mitä 
osaavampi valmentaja, sitä laadukkaampi juniorityö. 
Kehitysaskeleleiden nopeuttaminen on kuitenkin ny-
kyisillä resursseilla haasteellista. Tähän ongelmaan 
pyrimme löytämään pidemmän tähtäimen ratkaisuja 
seuran lähivuosien strategiapäivityksissä. Tavoitee-
na on saada laadukkaampi junioritoiminnan johta-
mismalli, jotta myös laatu saadaan uudelle tasolle. 
Tavoitteena on, että strategiatyö olisi valmiina ensi 
kevääseen mennessä.

Ilahduttavaa on ollut havaita Pallokoulun ja F–E–
D-ikäisten ensikertalaisten lentopalloilijan alkujen 
runsas lukumäärä. Tämän päälle voimme rakentaa 
tulevaisuutta. Siitä on kiittäminen valmentajia ja 
joukkueenjohtajia ponnekkaasta työstä joukkueiden 
aikaansaamiseksi.

Kun kauden ensimmäinen puolisko alkaa olla ta-
kanapäin, niin mikä hienointa, että Lempo-Volley on 
kärkipaikoilla sekä naisten että miesten edustusjouk-
kueiden osalta 1-sarjoissa. Eikä ihme, kun olen itse 
muutamia kertoja molempien joukkueiden harjoituk-
sia seurannut, on ollut helppo havaita vahvaa yhteis-
henkeä ja menestysnälkää. Tässä on hienot lähtökoh-
dat kevätkaudelle.

Ossi Vesanen
Puheenjohtaja

Lempon hallitus: Vasem-
malta Eeli Nokelainen, 
Vesa Peltonen, Laura Jou-
kainen, Ossi Vesanen ja 
Katariina Onnela. Kuvasta 
puuttuvat Jarno Moisio ja 
Reeta Jokinen.

Puheenjohtaja Ossi Vesanen
Varapuheenjohtaja Vesa Peltonen
Hallituksen jäsen, sihteeri Katariina Onnela
Hallituksen jäsen, rahastonhoitaja 
Eeli Nokelainen
Hallituksen jäsen Laura Joukainen
Hallituksen jäsen Jarno Moisio
Hallituksen jäsen Reeta Jokinen

LEMPO-VOLLEYN hallitus 2025–26

Kuva: Kari Kautto

Ossi Vesanen toimii kol-
matta kautta Lempo-Vol-
leyn puheenjohtajana. 
Kuvassa Vesanen pitää 
puhetta seuran päättäjäi-
sissä 2025.



SEURASSA TAPAHTUUSEURASSA TAPAHTUU

Kuva: Johanna Westergård
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LENTOPALLOKENTTIEN TAISTELIJA
LEMPO-VOLLEYN SENNI  
VIRTANEN SELÄTTI LEUKEMIAN 
JA PALASI PELIKENTILLE. NYT 
HÄN KERTOO OMAN TARINANSA.

Lempo-Volleyn 23-vuotias libero Senni Virtanen on 
kentällä ja sen ulkopuolella todellinen taistelija. Tais-
teluita hän onkin joutunut käymään. Senni sairastui 
lokakuussa 2024 leukemiaan, kun uusi kausi Lempon 
paidassa oli saatu juuri alkuun.

Niinpä Sennin arki lentopallon ja opintojen parissa 
muuttui sairaala-arkeen ja lentopalloa suuremmaksi 
kamppailuksi.

Nyt Sennin tilanne on todella hyvällä mallilla ja 
hän on ollut kaudella 2025–26 taas Lempon 1-sarja-
joukkueen runkopelaajia.

Sennin paluu ja kuntoutuminen on ollut mahtava 
asia ja tuonut iloa ja voimaa koko seuralle. Senni ha-
luaa kertoa oman tarinansa avoimesti, jos se antaa 
voimaa ja uskoa myös muille haastavissa elämänti-
lanteissa.

Tässä haastattelussa Senni taustoittaa tilannet-
taan ja kertoo, mitä hänelle kuuluu nyt. Haastattelu 
on tehty ennen kauden alkua ja päivitetty syyskau-
den päätteeksi.

Kausi 2024–25 oli saatu juuri käyntiin. Silloin 21-vuo-
tias Senni Virtanen oli valittu Lempo-Volleyn kaptee-
niksi ensimmäistä kertaa. Kun Lempo oli pelannut 
sarjakauden avauspelin ja Suomen Cupin ensimmäi-
sen ottelun, riveistä putosi yksi pelaaja.

– Viime kausi meni vähän ohi, sillä lokakuussa sai-
rastuin leukemiaan. Siitä heti lähtivät hoidot käyntiin 
ja jouduin sairaalahoitoon, Virtanen taustoittaa.

Siitä alkoi intensiivinen hoitojakso, ensin Tampe-
reen yliopistollisessa sairaalassa, sitten Turun yliopis-
tollisessa sairaalassa.

– Viimeiset hoidot olivat tammikuussa ja siitä sit-
ten on lähdetty kuntouttamaan.

Kuinka hoidot toimivat?
– Hoidot sujuivat tosi hyvin. Minulla oli aika haas-

tava lähtökohta silloin syksyllä, mutta sytostaatit 
purivat hyvin ja tilanne lähti heti paranemaan. Olin 

Taysissa kaksi hoitojaksoa, ne olivat suunnilleen kuu-
kauden mittaisia ja jouduin olemaan eristettynä.

– Koska lähtötilanne oli sen verran vaikea, minul-
le suunniteltiin heti kantasolusiirtoa ja sitten menin 
tammikuussa Turkuun. Ne olivat viimeiset hoidot tä-
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hän mennessä ainakin ja siellä tiellä ollaan.
Sennille siirrettiin Turussa kantasoluja. Hänen vel-

jensä Severi luovutti niitä siskolleen.
– Kantasolusiirrossa luovutetaan uusia kantasolu-

ja ja veljeni Severi oli onneksi sopiva luovuttaja siihen 

ja sain häneltä identtiset solut. Lähtökohdat olivat 
hyvät ja olen tosi kiitollinen veljelleni, että hän lähti 
siihen, koska se ei ollut hänellekään mikään helppo 
juttu.

Hänellä on omasta kokemuksestaan toive kaikille.
– Osalla on tilanne, että ei löydy sopivaa luovut-

tajaa. Toivoisinkin, että mahdollisimman moni liittyisi 
kantasolurekisteriin, niin annettaisiin mahdollisim-
man monelle mahdollisuus uuteen elämään.

Tammikuun jälkeen alkoi kuntoutuminen, joka jat-
kuu edelleen.

Ennen sarjakauden alkua syyskuussa kaikki oli kun-
nossa.

– Voin tällä hetkellä tosi hyvin. Kuntoutuminen on 
mennyt ihan odotusten yli. Kun sairaalasta pääsin, 
niin olen pyrkinyt vähitellen kuntoutumaan. Fyysi-
sesti voin tosi hyvin ja henkisestikin myös. Tilanne on 
oikein hyvä tällä hetkellä, Virtanen kertoi sopimusjul-
kaisun aikaan.

Jokaiselle tilanne oli haastava, kun fyysinen kunto 
hoitojen myötä romahti. Samalla Sennin urheilulli-
suus oli iso asia siinä, että hän kesti hoitoja niin hyvin 
ja kuntoutuminen on sujunut.

Kuinka palasit liikunnan pariin ja olet saanut kun-
toasi kohoamaan?

– Jo sairaalassa kannustettiin, että sen verran mitä 
jaksan, niin liiku. Sairaalahuoneessa oli kuntopyörä ja 
kannustettiin, että jos yrittäisi joka päivä vähän liik-
kua, vaikka kunto olikin tosi huono.

– Olihan se alkuun sitä, että pieni kävelykin oli tar-
peeksi kova urheilusuoritus. Olen yrittänyt tuoda vä-
hän lisää joka viikko.

Jatkuu seuraavalla aukeamalla.

Ikä: 23-vuotias
Pelipaikka: libero
Pelinumero: 16
Pituus: 165 cm
Asuu: 
Tampereella.
Kasvattajaseura: 
Ylöjärven Ryhti 
Lempossa: 
4. kausi.

SENNI VIRTANEN

Senni Virtanen ehti viime 
kaudella pelata muuta-
man pelin ennen sairas-
tumistaan. Tällä kaudella 
paluu on ollut hieno.

Kuva: Juuso Koro
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Kesätreenijakson aikana nähtiin upea hetki, kun 
Senni pääsi takaisin joukkueharjoituksien pariin, ensi 
kertaa sitten lokakuun. Lentopallokuntoa on lähdetty 
myös kasvattamaan hiljalleen.

– Lentopallokin on sujunut yllättävän hyvin. Oli-
han tatsi aika pahasti hukassa, mutta se oli odotetta-
vissakin. Mutta itsekin yllätyin, kuinka hyvin jaksoin 
treeneissä pysyä mukana. Olen kyllä tosi tyytyväinen, 
miten tämä kuntoutuminen on mennyt. Onhan tässä 
vielä töitä tehtävänä, mutta paluu sujui hyvin.

Senni saapui jo viime kaudella seuraamaan Lempon 
kotipelejä heti, kun siihen oli oman kunnon ja lääkä-
rin luvan mukaan mahdollisuus. Sennin saapuminen 
katsomoon oli todella iso asia joukkueelle. Myös Sen-
nille Lempon joukkue ja seurayhteisö merkitsee pal-
jon.

– Tämä joukkue merkitsee minulle tosi paljon. 
Se tuki ja turva, mitä sieltä joukkueelta sain oli ihan 
korvaamatonta. Ja koko tämä Lempon yhteisö ja po-
rukka toi paljon voimaa. Ja on ihanaa päästä takaisin 
mukaan tähän porukkaan ja yhteisöön.

Paluu takaisin lentopallokentille merkitsee paljon.
– Paluu takaisin on itselleni tosi iso juttu ja on ol-

lut tavoite koko ajan, että pääsisi palaamaan takai-
sin. Ja että saisi normaalin arjen taas rullaamaan, se 
olisi henkiselle hyvinvoinnille tosi tärkeä juttu. Tämä 
merkkaa mulle tosi paljon.

Uudelle kaudelle tavoitteet ovat yksinkertaisia.
– Suurin tavoite on vain päästä mukaan. Toivon, 

että löytäisin sen oman tason taas sieltä ja pääsisi 
ihan vaan mukaan treeneihin ja peleihin.

Hän seurasi ilolla Lempon viime kauden hienoa 
menoa aina runkosarjan voittoon ja välieriin asti.

– Kun katsoin viime kaudella joukkueen menoa, 
niin olihan se ihan huikeaa. Toivon, että tuloksellises-
ti ollaan taas ihan siellä kärjessä.

Senni on selviytynyt haastavista tilanteista suu-
rella taistelullaan ja voimallaan. Mitä haluaisit sanoa 
heille, joilla on elämässä haastavia aikoja?

– Itseä on helpottanut sellainen usko tulevaan. 
Luottaa siihen, että kyllä ne asiat järjestyvät, vaikka 
välillä onkin vähän hankalaa.

– Yrittää kaivaa ne pienetkin positiiviset asiat joka 
päivästä. Kirjoitin päiväkirjaa koko tuon ajan, joka 
aamu ja ilta mietin niitä hyviä juttuja. Se saattoi olla, 
että tänään jaksoin kävellä vessaan.

Pienten hyvien asioiden miettiminen ei ole kos-

kaan huono asia, Virtanen tuumii.
– Se olisi normaalissa arjessakin välillä hyvä miet-

tiä pieniä juttuja, jotka tuovat iloa.

Kun syyskausi on takana, on hyvä hetki kysyä, mitä 
Sennille kuuluu nyt.

Syyskausi on ollut arkikiireiden täyttämää, ja se on 
ollut ihanaa, Senni Virtanen kertoo. Kalenteriin on 
mahtunut paljon lentopalloa ja opiskelua, sekä muut-
to ja työntekoa.

Lentopallon parista tulleet ihmiset ovat olleet tär-
keässä roolissa myös kentän ulkopuolella. Elinikäistä 
oppimista Tampereen yliopistossa opiskeleva Virta-
nen teki kandidaatin työn yhdessä Lemposta tutun 
pelikaverin Riikka Vuorentaustan kanssa. Ja niin ikään 
Lemposta tutun hyvän ystävänsä Liisa Lahtisen kans-
sa he muuttivat kämppiksiksi Tampereella.

– Normaali arki maistuu todella hyvältä. On ollut 
vähän stressaavaa, mutta nautin siitä, että on pääs-
syt tähän normiarkeen. Olen tehnyt välillä myös töitä 
kummiyrityksessäni LilyLoungessa ja saanut siitäkin 
tasapainoa arkeen.

Sairauden kanssa tilanne on pysynyt hyvänä eikä 
takapakkeja ole tullut.

– Koko ajan ollaan menty eteenpäin ja testitulok-
set ovat olleet hyviä. Alan olemaan fyysisesti jo aika 

lähellä sitä kuntoa, mitä olin ennen sairastumista. Vä-
hän enemmän joutuu kuuntelemaan omaa kroppaa 
ja vointia.

Seuranta on yhä tiivistä. Virtanen on käynyt noin 
kerran kuukaudessa kontrolleissa Turussa, jossa hä-
nelle tehtiin kantasolusiirto. 

– Luuydinnäytteitä otetaan kolmen kuukauden vä-
lein, niistä saadaan sitä faktaa, mitä kuuluu sairauden 
suhteen. Kaikki on ollut mallikkaasti kontrolleissa.

Pelikentillä Virtanen on palannut heti isoon roo-
liin. Hän on Lempon varakapteeni ja jakanut peliaikaa 
Laura Liikasen kanssa Lempon takakentällä. Lempo 
lähti joulutauolle sarjan kärkipaikalla ja hävisi vain 
kaksi peliä syyskaudella.

– Alkukausi on sujunut kyllä hyvin. Ei voi olla tyy-
tymätön, kun voittoja on tullut niin paljon. Olemme 
menneet koko ajan eteenpäin. 

– Henkilökohtaisesti on ollut hieman vuoristora-
taa. Välillä on ollut todella itsevarma olo, välillä tun-
tuu, että mikään ei suju. Sellaisenkin tunteen kans-
sa on oppinut tässä elämään, se ei ole niin justiinsa. 
Välillä on parempia ja huonompia hetkiä, se kuuluu 
tähän lajiin ja urheiluun.

Joukkueen tuki on 
ollut tärkeää Senni 
Virtaselle.

Erikoispaita nim-
marilla oli Senni 
Virtasen päällä Roosa 
nauha -ottelussa.

Kuvat: Enna Huurne



6. toimintavuosi

Kausijulkaisu   14   2025-26

LEMPO-VOLLEY EDUSTI MONIPUOLISESTI
KAUSI 2024-25 TOI MONIPUOLISTA MENESTYSTÄ 
LENTOPALLOKENTILLÄ SEURAN KEHITYSTÄ UNOHTAMATTA.

Lempo-Volleyn kuudes toimintavuosi 2024–25 näyt-
ti, kuinka monipuolinen lentopalloseura Lempäälässä 
on.  Tavallinen treenikenttien aherrus on kaiken toi-
minnan ydin. Sen päälle pienet erityiset hetket ovat 
helmiä, jotka rakentuvat laadukkaan arjen päälle.

Niinpä tämänkertaisessa vuosikatsauksessa nos-
tetaan esiin erityisiä tähtihetkiä ja Lempo-Volleyn 
toiminnan monipuolisuutta.

Lempo-Volleyn toiminta ei rajoitu vain kotimaa-
han, vaan viime pelikaudella lempolaisia nähtiin 
myös kansainvälisillä kentillä. Eevi Silpo oli muka-
na voittamassa Suomen U17-maajoukkueen kans-
san Nezva-turnausta lokakuussa 2024. Suomen 
U19-maajoukkueessa poikien MM-kisoissa oli myös 
lempolaisedustus kesällä 2025. Lempääläiskasvatti 

Kasper Vesasen lisäksi MM-joukkueessa olivat täk-
si kaudeksi Lempon miehiin siirtynyt Aarni Ruohola 
sekä Lempon A-poikia edustavat Janne Kolehmainen, 
Lauri Ahvenjärvi ja Elias Kaijanto, jotka pelaavat ai-
kuispelejä muualla. Suomi oli upeasti MM-kisoissa 
seitsemäs. Kansainvälisillä kentillä pelasi myös Lem-
pon C-pojat, jotka järjestivät kansainvälisen Spring 
Cupin Lempäälä-areenassa toukokuussa 2025, ja mu-
kana virolainen Selver Tallinna.

Urheilullisesti kausi 2024–25 piti sisällään paljon 
menestystä. Kirkkaimpana oli M2-joukkueen 2-sarjan 
mestaruus ja hyvin pitkälti saman joukkueen A-poi-
kien SM-hopea. Myös B1-tytöt olivat SM-finaaleissa 
ja lopulta komeasti sijalla seitsemän. Lempo-juniorit 
Oskar Vesanen ja Samuli Joukainen voittivat C-poi-
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kien SM-pronssia Loimaan Jankon riveissä.
1-sarjoissa Lempo eteni välieriin asti kahden jouk-

kueen voimin. Naisten 1-sarjajoukkue voitti historial-
lisesti runkosarjan, miesten 1-sarjajoukkue oli runko-
sarjan kolmas.

Junioripuolella D-pojat juhlivat aluemestaruus-
kultaa ja -pronssia sekä nelossijaa. B1-tytöt voittivat 
Lounalentis Cupin pronssia. Venla Rajala voitti syys-
kaudella B-tyttöjen aluekisoissa SM-kultaa Lounas 
1 -joukkueessa. Uudistuneessa Suomen Cupissa pe-
lasi neljä Lempo-joukkuetta, 1- ja 2-sarjajoukkueet. 
2-sarjajoukkueiden Cup-taipaleet päättyivät 2. kier-
rokselle ja 1-sarjalaisilla 3. kierrokselle.

Masters-sarjoissa Lempo N35 voitti SM-hopeaa. 
Ja monipuolisuudesta kertoo, että lähes täysin Lem-

pon pelaajista koottu Tampereen yliopiston joukkue 
voitti opiskelijoiden Suomen mestaruuden ja pääsi 
edustamaan opiskelijoiden EM-kisoihin ulkomaille. 
Vuosi päättyi Power Cupiin Loimaalla, josta Lempo 
otti yhden mestaruuden (F-juniorit), hopean (D-ty-
töt) ja kaksi pronssia (A-pojat ja D-pojat). Sekä mita-
limäärä että joukkuemäärä 16 olivat seurahistorian 
ennätyksiä.

Vuoteen mahtui myös paljon muuta merkittävää 
pelikenttien ulkopuolella. Lempo otti käyttöön juni-
orivalmentajien maksutoiminnan, jolla on tarkoitus 
parantaa valmentajien toimintaedellytyksiä. Lem-
päälä-areenan toimintaa kehitettiin ja vierailulla kävi 
tuore Lempäälän kunnanjohtaja Noora Pajari, jolle 
annettiin oma Lempon pelipaita. 

Kuvissa: Vasemmalla Lempon A-pojat juhlivat SM-hopeaa, B1-tytöt 
pääsivät mukaan SM-finaaleihin ja olivat seitsemänsiä. Lempolaisia oli 
voittamassa opiskelijoiden SM-kultaa. Kunnanjohtaja Noora Pajarille 
antoi Lempo-paidan Ossi Vesanen ja U19 MM-joukkueessa oli muka-
na myös lempolaisia.

Kuva: Lentopalloliitto

Kuva: Lentopalloliitto



2-sarjan mestaruus
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LEMPO M2 JUHLI HISTORIALLISTA MESTARUUTTA
MIESTEN 2-SARJAKAUSI  
HUIPENTUI KULTAJUHLIIN.

Lempo-Volleyn kausijulkaisu 2024–2025 otsikoi 
miesten 2-sarjajoukkueen esittelyn näin: ”Miesten 
2-sarjaryhmä ottanut harppauksia kohti kärkeä”.

Otsikon voi sanoa osuneen oikeaan. 19. huhtikuu-
ta 2025 Lempo nimittäin juhli miesten 2-sarjan mes-
taruutta kotikentällään Hakkarin liikuntahallissa. 

Toisessa ja ratkaisevassa finaalissa kaatui Raision 
Loimu 3–0 (25–17, 25–23, 25–20) ja Lempo vei mes-
taruuden voitoin 2–0. Avauspeli päättyi Lempolle 
3–1. Hakkarissa finaalia seurasi upeat 231 katsojaa. 

Lempon kausi oli upea – vain yksi tappio sarjape-
leissä. Lempo oli ykkönen sekä alkusarjassa että jat-
kosarjassa ja lähti pudotuspeleihin rankingin sijalta 
1. Pudotuspeleissä Lempo voitti neljännesvälierissä 
Liperi Volleyn, puolivälierissä Loimaan Jankon, välie-
rissä Oulun Kiskon ja finaaleissa Raision Loimun. 

Lempo voitti 22 ottelua ja hävisi yhden 2-sarjassa. 
– Meillä oli jokaiselle pelipaikalle tosi kova pelaa-

ja. Mielestäni mestaruus meni oikeaan osoitteeseen. 
Oltiin kova joukkue koko kausi ja treenattiin hyvin 
koko kausi, Lempon passari Teemu Nyström tunnel-
moi ratkaisufinaalin jälkeen.

– Joukkue kehittyi tosi paljon, lyhyessä ajassa 
mentiin paljon eteenpäin, tuli pallovarmuutta ja se 
alkoi näkyä. Pudotuspelien alussa jo näki, että tämä 
ryhmä menee pitkälle. Meillä oli tosi leveä rosteri ja 
se oli menestyksen avain. Kaikki meni lopulta suunni-
tellusti, kapteeni Ossi Vesanen kertoi.

Kakkosfinaali oli samalla viimeinen virallinen len-
topallopeli Hakkarin liikuntahallissa ennen mittavaa 
remonttia, joka pitää ikonisen pelipaikan poissa käy-
töstä kaudella 2025–2026.

– On tämä kyllä hienoa! Voittaa lempääläisenä 
Hakkarin legendaarisessa hallissa, on hieno tunne, 
Nyström iloitsi.

Lempo-Volley ei ollut mestarina nousukelpoinen 
1-sarjaan, koska seuran miesten 1-joukkue pelaa jo 
kyseisellä sarjatasolla. Joukkueesta Lempon 1-sar-
jaan siirtyivät Kalle Nieminen ja Teemu Nyström kau-
den jälkeen.
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1    Jussi Koskela
3    Jani Liski
4    Ossi Vesanen
5    Kalle Nieminen
7    Eemeli Sillanpää
8    Tommi Nieminen
11    Simo Puttonen
12    Kendron Tüür
18    Lauri Lahtinen
19    Leevi Suutari
23    Daniel Pöllänen
25    Eetu Ahonen
27    Teemu Nyström
29    Mohammad Hemn
30    Kaapo Korkola
34    Niko Syri
40    Oliver Paakkunainen
Päävalmentaja Pasi Korkola
Valmentaja: Tapani Nyström
Joukkueenjohtaja Jonna Korkola
Huoltaja: Riku Stenman

mestarijoukkue

Lempo juhli Hakkarin 
liikuntahallissa mestaruut-
ta kevään 2025 huipen-
nukseksi.

Kuvat: Jemina Peräjoki



lempo-seminaari
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UUSI KAUSI STARTATTIIN 
LEMPO-SEMINAARILLA
SEMINAARI PIDETTIIN 
ELOKUUSSA IDEAPARKIN 
BLÄK BOKSISSA.

Lempo-Volleyn seuran oma seminaaripäivä järjestet-
tiin lauantaina 16. elokuuta Ideaparkissa Bläk Boksis-
sa.

Seminaaripäivä oli suunnattu seuran juniorijouk-
kueiden toimijoille ja avoin kaikille seuratoimijoille. 
Tarkoituksena oli yhdessä katsoa alkavan kauden tee-
moja ja asioita seurassa, keskustella yleisistä asioista 
ja aloittaa kautta yhdessä.

Seminaarissa kuultiin Lempo-Volleyn puheenjoh-
taja Ossi Vesasen katsaus seuran toiminnasta ja uu-
sista ja jatkuvista keskeisistä asioista, Laura Joukaisen 
vetämä nuori mieli urheilussa -keskustelu ja tiedotta-
ja Antti Raunion katsaus seuran viestintään.

Lisäksi seminaarissa vieraili Kati Ruokola kerto-
massa psyykkisestä valmennuksesta.

Seuran yhteisiä seminaaritapahtumia on tarkoitus 
jatkaa taas ensi kaudella.
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Ideaparkin Bläk Boksin 
tiloissa pidetyssä semi-
naaripäivässä kuultiin eri 
puheenvuoroja.



suomen cup
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SUOMEN CUP TARJOSI 
LIIGAVIERAITA JA 
YLEMPISARJALAISEN KAADON
UUDISTETTUA SUOMEN CUPIA 
PELATTIIN TOISTA KERTAA.  
LEMPOLLA OLI MUKANA  
NELJÄ JOUKKUETTA.

Suomen Cup pelataan kaudella 2025–26 toista ker-
taa uudistetulla formaatilla. Viime kaudella tehty re-
montti on ollut onnistunut. Mukana ovat Mestaruus-
liigan ja 1-sarjan joukkueet sekä halukkaat 2-sarjan 
joukkueet.

Lempolla mukana oli neljä joukkuetta eli 1- ja 
2-sarjajoukkueet.

Naisissa ilmoittautuneita oli niin paljon, että en-
nen 32 joukkueen 1. kierrosta pelattiin esikarsinta-
kierros. Lempo N2 joutui arvonnassa hakemaan paik-
kaa avauskierrokselle karsintakierrokselta. Vieraspeli 
Hämeenlinnassa HäLe Junioreita vastaan päätti 2-sar-
jajoukkueen cup-taipaleen yhteen otteluun.

Lempon naisten 1-sarjajoukkue selvitti oman 
avauskierroksen pelinsä kunnialla, kun vastassa on 
Salon Viestin 2-sarjajoukkue. Salossa oli rakennettu 
hieno cup-tapahtuma Kurpitsaviikot-teeman ympä-
rille. Lempo lähti kotimatkalla voiton ja palkintokur-
pitsan kanssa.

Syyskauden herkkuhetki oli N1-joukkueelle liiga-
joukkue OrPon kohtaaminen Cupissa. Marraskuises-
sa pelissä Lempo haastoi kahdessa erässä tiukasti, 
mutta joutui toteamaan liigajoukkueen paremmak-
seen 3–0. Lempo sai kahdessa päätöserässä kiitettä-
vät 21 ja 23 pistettä liigaryhmää vastaan.

Lempon Cup-yllätyksestä vastasi miesten 2-sar-
jajoukkue. Se kaatoi ylempisarjalaisen, kun 1-sarjaa 
pelaava East Volley joutui toteamaan Lempon pa-
remmakseen 3–0. Voitto oli selvä, kun savonlinnalais-
vieras sai korkeimmillaan 20 pistettä. Miesten Cupin 
1. kierroksella tuli kaksi alempisarjalaisen voittoa, ja 

Lempon uroteko nostettiin Cupin some-kanavilla 1. 
kierroksen huippuhetkiin.

M2-joukkue lähti jatkamaan yllätyksiään 2. kier-
roksella niin ikään 1-sarjalaista vastaan. Oulunsalon 
Vasama joutui Lempon kotiluolassa Kanavan koululla 
tiukoille, mutta lopulta eteni jatkoon 3–1-voitolla.

Lempo M1 sai kovan arvan, kun heti 1. kierrok-
sella vastaan tuli Mestaruusliigaa pelaava Kyyjärven 
KyKy-Betset. Lempäälä-areenassa oli hieno yli 200 
katsojan yleisömäärä. Lempo voitti erän ja sillä oli 
saumat viedä peli viidenteen erään, mutta vierailija 
päätti Lempon Cup-taipaleen 3–1-voitolla.      

Cup-muutos osoittautui myös toisella kaudella on-
nistuneeksi konseptiksi. Täksi kaudeksi hieman muu-
tettiin arvontatapoja ja rajauksia, mikä osittain toimi, 
osittain ei. Cup on kuitenkin ottanut nopeasti paik-
kansa lentopallokalenterissa ja turnauksen arvostus 
on noussut.

Kausijulkaisu   21   2025-26

Naiset:
Esikarsintakierros:  
HäLe Juniorit–Lempo N2 3–1 
1. kierros: Salon Viesti N2–Lempo N1 0–3 
2. kierros: Lempo N1–Oriveden Ponnistus 0–3 
Miehet:
1. kierros: Lempo M1–KyKy-Betset 1–3
1. kierros: Lempo M2–East Volley 3–0 
2. kierros: Lempo M2–OsVa 1–3   

tulokset

Lempo M2 vastasi Suo-
men Cupin yllätyksestä 
pudottamalla ylempi-
sarjalaisen East Volleyn 
kotikentällään Kanavan 
koululla.

Suomen Cupissa 
1-sarjalaiset kohtasivat 
liigajoukkueet. Naiset 
saivat vieraakseen paikal-
lisvastus OrPon, miehet 
puolestaan Kyyjärven.

Kuva: Enna Huurne

Kuva: Juuso Koro Kuva: Kari Kautto



liigakatsaus
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LEMPOSTA LIIGAAN JA ULKOMAILLE
MESTARUUSLIIGASSA PELAA 
USEAMPI PELAAJA, JOTKA OVAT 
JOSSAIN KOHTAA PELANNEET 
LEMPOSSA JUNIORINA TAI  
AIKUISENA.

Lentopallon Mestaruusliigaa pelaa kaudella 2025–26 
kolme selvästi lempääläisen lentopallokoulun ja Lem-
pon/Kisan/Jyryn kasvatiksi laskettavaa pelaajaa. Saa-
ra Rajala pelaa toista kauttaan liigakentillä LP-Vam-
pulassa, Kasper Vesanen ja Jaaro Mattsson pelaavat 
ensimmäistä liigakauttaan Akaa-Volleyn ja Raision 
Loimun riveissä.

Kun heidän jälkeen alkaa tutkia liigapelaajia, löy-
tyy useita pelaajia, joilla on isompaa tai pienempää 
Lempo-taustaa.

Riikka Vuorentausta (LP-Vampula), Jyri Niemi (Ky-
Ky-Betset) ja Arttu Lehtimäki (Savo) ovat pelanneet 
aikuisena useita kausia Lempon 1-sarjajoukkueissa ja 
nousseet sitä kautta ensin 1-sarjassa tähtipelaajiksi ja 
liigakentille. 

Lempon 1-sarjajoukkue on ollut myös ponnah-
duslauta useille nuorille, jotka ovat Lempon jälkeen 
nousseet liigakentille, kuten Saara Tyrkkö ja Veera 
Saloranta LP Kangasalan riveissä ja Linnea Malinen 
Arctic Volleyssa.

Niina Mattila pelasi Lempossa vanhemmissa ju-
nioreissa, 2-sarjassa ja 1-sarjassa, kunnes nousi 
LP-Vampulan organisaatiossa liigapelaajaksi saakka. 
Liigakentillä tällä kaudella pelanneista Iida Pöllänen, 
Lauri Ahvenjärvi ja Janne Kolehmainen ovat edusta-
neet Lempoa A-junioreissa ja ovat voittaneet Lempon 
väreissä SM-mitalit. Puijon Ella Peltomaa puolestaan 
edusti Lempoa jo useampi vuosi sitten B-junioreissa. 

Myös farmiyhteistyö on nostanut tällä kaudella 
Lempon pelaajia liigakentille, kun Kasimir Vuorinen 
on ollut Akaa-Volleyn apuna. 

Lemposta tuttuja pelaajia on myös ulkomaan ken-
tillä. Lempossa usean vuoden juniorina, 2-sarjassa ja 
1-sarjassa pelannut Saku Tuomivaara luo uraansa nyt 
Virossa Bigbank Tartun riveissä. Iida Andrikopoulou 

pelasi Lempossa yhden syyskauden ja esiintyy nyt 
Unkarin sarjassa. Lempoa A-junioreissa ja farmipe-
laajana 1-sarjassa edustanut Neea-Maria Joki pelaa 
nyt Yhdysvaltojen yliopistosarjassa Utahissa ja on 
Iida Pölläsen kanssa ainoat Lempo-taustaiset pelaa-
jat aikuisten maajoukkueissa tällä hetkellä.

Osalla pelaajista Lempo on ollut suuressa roolissa 
uralla kohti isompia kenttiä, osalla hyvinkin pienessä, 
mutta Lempo-paita on päällä kuitenkin ollut.
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Saku Tuomivaara Bigbank Tartu 
Viro
Iina Andrikopoulou MÁV Előre 
Foxconn Unkari
Neea-Maria Joki Utah University
Saara Rajala LP-Vampula
Riikka Vuorentausta LP-Vampula

Niina Mattila LP-Vampula
Jaaro Mattsson Raision Loimu
Kasper Vesanen Akaa-Volley
Lauri Ahvenjärvi Akaa-Volley
Janne Kolehmainen KyKy-Betset
Iida Pöllänen LP Kangasala
Arttu Lehtimäki Savo Volley

Jyri Niemi KyKy-Betset
Saara Tyrkkö LP Kangasala
Linnea Malinen Arctic Volley
Veera Saloranta LP Kangasala
Kasimir Vuorinen Akaa-Volley
Ella Peltomaa Puijo Wolley

LIIGASSA TAI ULKOMAILLA

Saku Tuomivaara ponnisti 
Lempon junioreista ja 
aikuisjoukkueista liigaken-
tille ja pelaa nyt Virossa 
avausvuottaan ulkomailla.

Saara Rajala kulki polun 
läpi LeKin Pallokoulusta 
Lempon edustukseen. 
Menossa on nyt toinen 
liigakausi Vampulassa.

Kuva: Juha Rajaniemi

Kuva: Fotograaf Britt Mäekuusk



seuran päättäjäiset
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KAUSI 2024–25 HUIPENTUI SEURAN PÄÄTTÄJÄISIIN
LEMPÄÄLÄ-AREENASSA  
JUHLISTETTIIN PÄÄTTYNYTTÄ  
PELIKAUTTA.

Lempo-Volleyn koko seuran päättäjäisiä vietettiin 
tiistaina 6. toukokuuta Lempäälä-areenassa isolla po-
rukalla. Paikalla oli noin 200 lempolaista juhlistamas-
sa lentopallokautta 2024–25.

Kaudella 2024–25 kaikkiaan 31 Lempo-Volleyn 
joukkuetta pelasi Lentopalloliiton alaisia sarjoja. Pe-
lejä pelattiin epävirallisen laskun mukaan 756 kappa-
letta. Eniten pelejä pelasi D-poikien joukkue: kolmella 
joukkueella 104 ottelua. Seuran nuorin lisenssipelaa-
ja oli syntynyt vuonna 2018 ja vanhin 1961.

Kauden aikana Lempo-Volleyn jäsenet olivat voit-
tamassa seitsemää SM-mitalia (A-poikien SM-hopea, 
N35-joukkueen Mastersien SM-hopea, Veera Salo-
ranta ja Jani Huurne voittivat LP Kangasalan kanssa 
SM-hopeaa, Oskar Vesanen ja Samuli Joukainen voit-
tivat Loimaan Jankossa C-poikien SM-pronssia, Venla 
Rajala voitti Lounas 1 -joukkueessa B-tyttöjen alue-
SM-kultaa, Maria Laine voitti Nurmon Jymyssä N40 
Mastersien SM-kultaa ja Juha Tulonen voitti Vihta-
vuoren Pamauksessa M60 Mastersien SM-hopeaa).

Päättäjäisissä palkittiin seuran kauden aikana ansi-
oituneita toimijoita ja joukkueita.
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Seuran kiertopalkinnot
Vuoden seuratyöntekijä: Antti Raunio
Vuoden valmentaja: Pasi Korkola
Vuoden naispelaaja: Lotta Alatalo
Vuoden miespelaaja: Niko Montonen
Vuoden tyttöjuniori: Isabel Pyhältö
Vuoden poikajuniori: Teemu Nyström

Sinnikkäin pelaaja (jaettiin D–A-junioreille)
D-tytöt Tiikeri Alina Sieppi
D-tytöt AM Erin Kouvolainen
D-pojat Onni Hatvala
C-tytöt Musta Olivia Salonen
C-tytöt 2 Inka Toivonen
B-tytöt 1 Enni Järvinen
B-tytöt 2 Annika Kinnunen
B-pojat Tuomas Huttunen
A-tytöt 1 Maija Lahtinen
A-tytöt 2 Iiris Huhtala
A-pojat Teemu Nyström

Pallokoululaiset, F-juniorit ja E-juniorit palkittiin 
kaikki kaudesta mitaleilla.

Aikuisten Kuntosarjojen kauden toimijat
Lempo KKP Hanna Hanweg
Lempo 3 Jarkko Roiha

Erikoispalkinnot
Lahjakortit erinomaisesta joukkuemenestyksestä 
kauden aikana
D-pojat (Aluemestaruussarjan kulta, pronssi ja 
nelossija)
A-pojat (SM-hopeaa)
Miesten 2-sarjajoukkue (2-sarjan mestaruus)

Puheenjohtajan palkinnot sitkeydestä: Oskari 
Koikkalainen, Senni Virtanen, Päivi Jokinen ja 
Antti Raunio

Elämäntyöpalkinto: Reijo ”Reppu” Härikkä

Jani Huurne 50v -stipendirahaston stipendit
C-ikäisten stipendi: Onerva Martikainen
B-ikäisten stipendi: Isabel Pyhältö
Erikoisstipendi: Oskari Koikkalainen

palkitut

Kuvissa: Isossa kuvassa nuorimpia junioreita, jotka 
palkittiin mitaleilla. Vasemmalla elämäntyöpal-
kinnolla palkittu Reppu Härikkä, keskellä seuran 
kiertopalkintojen saajat, oikealla Oskari Koikka-
lainen, joka selvisi rankoista koettelumuksista ja 
palasi pelikentille Power Cupissa.

Kuvat: Kari Kautto



power cup
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LOIMAAN POWER CUP OLI LEMPOLLE HISTORIALLINEN
POWERI TOI NELJÄ MITALIA JA MUKANA OLI ENNÄTYSMÄÄRÄ
LEMPOLAISIA PELAAJIA.

Loimaan Power Cup 2025 oli monella tapaa ennä-
tyksellinen Lempo-Volleylle. Torstaista sunnuntaihin 
5.–8. kesäkuuta pelatussa Power Cupissa oli mukana 
ennätysmäärä pelaajia ja joukkueita Lempo-Volleys-
ta seuran historiassa. Kaikkiaan Powerissa pelasi 16 
joukkuetta Lemposta.

Historiallisen suuri oli myös neljän mitalin saalis. 
Lempon F-juniorit voitti Supersarjan mestaruuden, 
E-tytöt Pimut voitti Tsemppisarjan hopeaa, D-pojat 
Siniset voitti Supersarjan pronssia ja A-pojat voitti 
pronssia.

Kymmenen joukossa olivat myös B1-tytöt Super-
sarjan kuudennella sijalla ja ja D-poikien Supersar-
jassa Lempo Mustat kuudennella ja Valkoiset seitse-
männellä sijalla.
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Kuvissa: D-pojat, A-pojat, 
B-tytöt, C-tytöt, Lem-
po-rinki, Laura Joukainen 
pokkasi palkinnon, E-tytöt 
ja F-juniorit.

A-pojat pronssia
B-pojat Supersarjan 16.
B1-tytöt Supersarjan 6.
B2-tytöt Tsemppisarjan 26.
C1-tytöt Supersarjan 12.
C2-tytöt Tsemppisarjan 84.
CT Timantit Tsemppisarjan 87.
DP Siniset Supersarjan pronssia
DP Mustat Supersarjan 6.
DP Valkoiset Supersarjan 7.
DT Mansikat Tsemppisarjan 36.
DT Mustikat Tsemppisarjan 62.
ET Pimut Tsemppisarjan hopeaa
ET Mimmit Tsemppisarjan 27.
F Sininen Supersarjan kultaa
F Valkoinen Tsemppisarjan 11.

lempon sijoitukset

Power Cup onnistui jälleen hienosti. Lempo ma-
joittui Alastaron liikuntahallissa ja joka ilta turnaus-
päivä päätettiin yhteiseen Lempo-piiriin. Vaikka sää 
oli hieman tuulinen, olosuhteet olivat varsin kelvol-
liset.

Seuraavan kahtena vuonna 2026 ja 2027 Power 
Cup pelataan Helsingissä. 

Lempo-Volley palkittiin Power Cupissa perjantaina 
6. kesäkuuta. Lempolla oli kaudella 2024–25 kolman-
neksi eniten aikuisten pelipasseja Suomessa.

Palkinnon otti vastaan Lempon hallituksen jäsen 
Laura Joukainen. Lempo palkittiin 200 euron palkin-
nolla. Lempolla oli kaudella 2024–25 aikuisten peli-
passeja 69. Eniten oli Tapanilan Erällä 89 ja toiseksi 
eniten Arctic Volleylla 71.



beach volley
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JUNIORIT KIERSIVÄT KIERTUEILLA, HÄÄKIVELLÄ JUHLATURNAUS
HÄÄKIVEN KENTÄT TÄYTTIVÄT 
KESÄLLÄ 2025 10 VUOTTA. SEN 
KUNNIAKSI PELATTIIN 
JUHLATURNAUS.

Beach volley -kesän 2025 lempolainen teema oli ju-
nioreiden kiertäminen SM-kiertueen turnauksissa 
ympäri Suomen. 

Venla Rajala oli heinäkuun alussa voittamassa Jy-
väskylässä junioreiden SM-kiertueen osakilpailua. 
18-vuotiaiden A-sarjassa Venla Rajala ja Tilda Hannu-
kainen pokkasivat turnauksen ykkössijan.

Lempolaisia oli pelaamassa myös heinäkuun lo-
pulla T18 SM-kiertueella Turussa. Isabel Pyhältö ja 
Lara Tuominen voittivat T18 B-sarjan häviämättä 
erääkään. T18 A-sarjassa Lempon Venla Rajala parin-
sa Tilda Hannukaisen kanssa sijoittui kolmanneksi ja 
Lempon Eevi Silpo ja Enni Järvinen nappasivat sijan 
viisi.

Elokuussa lempolaisia pelasi Helsingin Hietsussa 
JNCT-turnauksessa. Yhteensä mukana oli 30 paria ja 
Lempon Lara Tuominen ja Enni Järvinen sijoittuivat 
viidenneksi. Lempolaisväriä oli myös sisarusparissa 
Venla Rajala/Saara Rajala, joka sijoittui yhdeksännek-
si.

Verkot tuotiin Hääkiven kentillä huhtikuussa ja ke-
rättiin pois syksyn saapuessa. Hääkivellä taas useat 
ryhmät viettivät paljon aikaa, kun miesten ja naisten 
kuntobiitsille oli vakiovuorot, osa junnuryhmistä teki 
kesätreeniä biitsikentillä ja aikuispelaajat pitivät pal-
lotatsiaan yllä ja tekivät kesätreeniä Hääkivellä.

Hääkiven kesän ykköstapahtuma oli 10-vuotisjuh-
laturnaus. Hääkiven kentät otettiin käyttöön 2015, 
joten kesä 2025 oli juhlakesä. Heinäkuussa pelattiin 
10v-juhlaturnaus, jossa kovatasoiset miesparit otti-
vat mittaa toisistaan.

Turnauksessa oli mukana kahdeksan paria. Tur-
nauksen voitti pari Jyri Niemi/Tommi Roininen, ho-
pealle tuli pari Joel Itänen/Saku Tuomivaara ja jae-
tulle kolmossijalle Lauri Bär/Ville Haapakoski ja Ville 
Tuki/Jani Liski. 

Lempon Maria Laine on tuttu näky kesällä myös 

beach volley -kentillä. Mantu voitti Masters-sar-
joissa N35- ja N40-sarjoissa Suomen mestaruuden. 
N35-sarjassa parina oli Jenna Anttonen ja N40-sar-
jassa Minna Sikiö.
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Ylhäällä: Lara Tuominen 
ja Enni Järvinen pelasivat 
Helsingissä.
Alhaalla: Venla Rajala 
ja Tilda Hannukainen 
(keskellä) voittivat Jyväs-
kylässä.
Oikealla: Juhlaturnaukset 
voittajat Tommi Roininen 
(vas.) ja Jyri Niemi sekä 
hopeapari Joel Itänen ja 
Saku Tuomivaara.

1. Jyri Niemi/Tommi Roininen
2. Joel Itänen/Saku Tuomivaara
3. Lauri Bär/Ville Haapakoski ja  
Ville Tuki/Jani Liski
5. Sten Kruuda/Jani Antola ja  
Kaapo Korkola/Lauri Lahtinen
7. Tatu Vuorenmaa/Aaro Keisanen ja  
Jami Törrö/Jan Kangas

juhlaturnauksen sijoitukset

Kuva: Kari Kautto



ROOSA NAUHA -OTTELU
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ROOSA NAUHA -PELILLÄ TEHTIIN HYVÄÄ
ERIKOISOTTELULLA KERÄTTIIN 
VAROJA SYÖPÄSÄÄTIÖN 
TOIMINTAAN.
Lempo-Volleyn syyskauden 2025 merkittävimpiä 
hetkiä oli sunnuntaina 16. marraskuuta pelattu Roo-
sa nauha -teemaottelu. Siinä Lempo-Volleyn naisten 
1-sarjoukkue kohtasi kotikentällään Puijo Wolleyn.

Roosa nauha -ottelu haluttiin järjestää, kun jouk-
kueen kaksi jäsentä sairastuivat viime kaudella syö-
pään. He ovat molemmat nyt kunnossa ja terveitä. 
Ottelulla haluttiin kerätä varoja syöpäsäätiön toimin-
taan. Ottelun järjesti naisten 1-sarjajoukkue. 

Ottelun erikoisuus olivat liberoiden pinkit pelipai-
dat, jotka oli teetetty vain tätä ottelua varten yhteis-
työssä Lentiskauppa.comin ja Jersey53:n kanssa.

Pelin jälkeen erikoispaidat huutokaupattiin huuto.
netissä ja siitä saadut varat osoitettiin kokonaisuu-
dessaan lyhentämättömänä Syöpäsäätiön roosanau-
ha-keräykseen.

Kampanja ja ottelu oli kokonaisuudessaan menes-
tys. Huutokaupassa pelipaidoilla kerättiin hieno sum-
ma 450 euroa roosanauha-keräykseen. Summa on 
lahjoitettu Syöpäsäätiölle. Kiitos kaikille huutajille ja 
teemaotteluun osallistuneille. Ottelussa Lempo voitti 
Puijo 3–0 ja yleisömäärä 175 oli syyskauden naisten 
joukkueen toiseksi paras.
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Roosa nauha -pelin eri-
koisuus oli liberoiden Elsa 
Tokeen, Senni Virtasen ja 
Laura Liikasen vaaleanpu-
naiset pelipaidat.

Kuva: Enna Huurne

Tapahtuman 
mahdollistivat:

Kuva: Enna Huurne Kuva: Enna Huurne



HAASTATTELU: MARKO PANU
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HUIKEAA MM-KISAHUUMAA FILIPPIINEILLÄ
MARKO PANU OLI SUOMEN  
MAAJOUKKUEEN FYSIIKKA- 
VALMENTAJANA, KUN VELJEK-
SET PELASI UPEAN  
MM-TURNAUKSEN.

Filippiineillä nähtiin syyskuussa 2025 melkoista len-
topallojuhlaa. Miesten MM-kisoissa oli mukana myös 
Suomi ja joukkueen vaihtopenkillä oli yksi kovasti 
lempääläisille lentopalloihmisille tuttu mies. Marko 
Panu on Suomen miesten maajoukkueen eli Veljes-
ten fysiikkavalmentajana ja hän oli mukana tärkeässä 
roolissa myös Manilan suurkaupungissa MM-kisois-
sa.

Suomi järjesti komeat kisat kotikatsomoihin. Olli 
Kunnarin valmentama Suomi oli todella kovassa alku-
lohkossa yhdessä Ranskan, Argentiinan ja Etelä-Ko-
rean kanssa. Suomi piinasi jo avauspelissä suosikki 
Argentiinaa ja hävisi niukasti 2–3.

Sen jälkeen jysähti jymypaukku, kun Suomi voitti 
sensaatiomaisesti hallitsevan olympiavoittajan Rans-
kan 3–2. Se oli yksi suomalaisen palloiluhistorian ko-
vimmista tempuista. Suomi varmisti huikean pudo-
tuspelipaikan ja sijoituksen 16 joukkoon voittamalla 
alkulohkon päätöspelissä Etelä-Korean 3–1. MM-yllä-
tys oli valmis.

Puolivälierissä Belgia pudotti Suomen voittamalla 
3–0 ja Suomen loppusijoitus oli 15:s. MM-kisat oli-
vat lopulta kuitenkin upea onnistuminen. Maajouk-
kuekesä oli kaikkiaan komea, sillä Suomi oli aiemmin 
voittanut Kultaisen liigan mestaruuden.

Lempo-Volleyn eri joukkueet ovat saaneet tällä 
kaudella nauttia fysiikkavalmennuksen opeista Suo-
men huipulta, kun Lempäälässä asuva Panu palasi 
seuran toimintaan. Hän on vahvasti mukana miesten 
1-sarjajoukkueen valmennuksessa sekä on naisten 
1-sarjajoukkueen fysiikkavalmentaja ja auttaa myös 
junioreita.

Nyt Panu palaa MM-kisojen unohtumattomiin 
tunnelmiin.
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Kuva: Lentopalloliitto

Suomi juhli MM-kisoissa 
voittoja Ranskasta ja Ete-
lä-Koreasta. MM-kisojen 
loppusijoitus oli 15:s.

Jatkuu seuraavalla aukeamalla.



HAASTATTELU: MARKO PANU
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Kuva: Lentopalloliitto

Mikä oli MM-kisakokemuksessa upeinta? 
Marko Panu miettii hetken ja yllättää. Esiin ei nou-

sekaan yksittäinen hetki tai tunne, vaan kokonaisuus. 
Upeinta on se koko matka: yhdessäolo, leireily kaikki-
ne valmistautumisineen. 

– Pelaaminen on sitten se kirsikka kakun päälle, 
Marko Panu toteaa MM-kokemuksesta.

Täytyy myös todeta, että Panu ei ole ensi ker-
taa näissä kinkereissä. Hän oli mukana myös 2014 
MM-joukkueen valmennustiimissä fysioterapeuttina.

MM-kisojen suuruus ja maailmantähtien vilisemi-
nen ympärillä iski kasvoille Suomen hotellilla. Samas-
sa hotellissa olivat muun muassa Ranska ja Puola.

– Ruokajonossa saattoi katsoa, että vieressä on 
Ranskan Earvin N’Gapeth ja toisella puolella Puolan 
Wilfredo León.

– Samaa ruokaa hekin näyttivät lopulta syövän 
kuin me suomalaiset, vaikka supertähtiä ovat. Paitsi 
japanilaiset, heillä oli mukana omat riisinkeittimensä.

Manilan valtavaan metropoliin ja Filippiineihin ei 
MM-kisojen aikana ehtinyt kuitenkaan käytännössä 
ollenkaan tutustumaan, Panu toteaa.

Suomen joukkueen hotellin yhteydessä oli valtava 
kauppakeskus. Se ja hotelli tulivat tutuiksi peliareen-
oiden lisäksi. 

– Kauemmas ei oikein uskaltanut lähteä. Meitä oli 
varoiteltu vaarallisuudesta.

Pelikentällä Suomella kulki. Miltä upeat voitot 
tuntuivat joukkueen sisältä seurattuina?

– Aika lailla ne olivat lopulta samanlaisia voittoja 
kuin muutkin. Toki täytyy sanoa, että Ranska-voitto 
oli sellainen, että ei sellaisia ihan joka päivä tule voi-
tettua. Olivathan ne hienoja kokemuksia.

Panu kertoo hieman yllättävänkin faktan. Penk-
kiurheiijalle Ranska-voitto oli huikea kokemus, mutta 
jatkopaikan ratkaisseessa Etelä-Korea-pelissä oli ai-
van omanlaisensa latinkin joukkueen sisällä.

– Se oli pelinä jännempi kuin Ranska-peli. Siinä oli 
aivan eri lailla paine päällä, kun piti voittaa ennak-
koon heikompi vastustaja. Ranskaa vastaan peli oli 
rennompi.

Millaisissa olosuhteissa fysiikkavalmentaja pystyi 
tai joutui työskentelemään MM-kisojen aikaan? Pai-
kat olivat oudot, pelirasitus kova ja paineet suuret.

– Ainahan se ympäristö vaikuttaa tässä hommassa, 
mitä sieltä salilta löytyy: millaiset laitteet ja välineet 
ovat ja mitä pystyy tekemään. Pelaajien kuormitus on 
myös hyvin erilaista, osa pelasi koko ajan, osa selvästi 

vähemmän. Keskustelimme paljon pelaajien kanssa, 
millainen on fiilis kropassa ja sen mukaan säädettiin.

Kuntosaliolosuhteisiin liittyy myös MM-reissun 
ehdottomasti erikoisin tilanne. Suomen hotellilla 
konferenssihuone oli muokattu kisojen ajaksi kun-
tosaliksi, jossa Suomikin harjoitteli. Kisojen loppua 
kohti tapahtui kuitenkin täysi mysteeri, jota Panu ih-
mettelee vieläkin.

– Yhdessä yössä kuntosali oli hävinnyt täysin. Kaik-
ki oli viety pois. Olimme edellispäivänä olleet jouk-
kueen kanssa siellä harjoittelemassa ja illemmalla 
vielä pelaajan kanssa tekemässä huoltavaa treeniä. 
Seuraavana päivänä piti mennä sinne taas, mutta sitä 
ei enää ollut.

Tällaiset näkymät olivat 
Manilassa hotellissa (yl-
häällä) ja ulkopuolella.

Kuva: Marko Panun kuva-albumi Kuva: Marko Panun kuva-albumi

Kuva: Marko Panun kuva-albumi



viestintä
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SOSIAALISEN MEDIAN MERKITYS VAIN KASVAA
LEMPON NAISTEN 1-SARJA- 
JOUKKUE ON OTTANUT SOMEN 
VAHVASTI HALTUUNSA.

Ole siellä missä ihmisetkin ovat. Eli sosiaalisessa me-
diassa.

Siihen pyritään myös Lempo-Volleyn viestinnässä. 
Sosiaaliseen mediaan on pyritty panostamaan koko 
seuran olemassaolon aikana. Paljon on myös kehitet-
tävää ja ennen kaikkea markkinointipuolella. Lempon 
sosiaalinen media on kuitenkin saanut paljon kiitos-
ta.

Sosiaalisesta mediasta saa parhaiten irti, kun sin-
ne pystyy tuottamaan omanlaistaan ja oivaltavaa si-
sältöä. Tähän ovat tarttuneet etenkin Lempon nais-
ten 1-sarjajoukkue. Joukkue perusti jo viime kaudella 
oman Tiktok-tilin nimeltään Lemoleidiis, jonne pelaa-
jat itse tuottavat erilaisia videoita pelipäivistä ja har-
joituksista. Sisältö on pääasiassa viihdyttävää behind 
the scenes -materiaalia. N1-joukkueen Tiktok-tilistä 
onkin kasvanut noin vuodessa seuran seuratuin so-
me-kanava lähes 2 000 seuraajallaan. Parhaimmil-
laan videot ovat keränneet noin 300 000 näyttöker-
taa. Myös Instagramissa Lempon naiset on rikkonut 
100 000 näyttökerran rajan videolla Laura Yläjärven 
epäonnistuneesta syötöstä. Ne kertovat, kuinka iso 
potentiaali some-kanavilla on, kun sisältö on jotain 
erilaista, yllättävää ja lähtee viraalina leviämään.

Naisten joukkueen vahvassa some-preesensissä 
on mukana koko joukkue, joka osallistuu innokkaasti 
videoiden tekemiseen. Isoa vastuuta ovat ottaneet 
trio Karoliina Viitaniemi, Erika Kannisto ja Carina Leh-
to, jotka ideoivat ja editoivat materiaalia.

Miesten 1-sarjajoukkue on ottanut tästä mallia, 
mutta aivan samalla tavalla ei vielä miesten pelaajien 
kameraesiintyminen ole kuin naisilla. Ehkä tulevai-
suudessa!

1-sarjajoukkueiden kohdalla somen merkitys nä-
kyy etenkin kumppanuuspuolella, kun yhä enemmän 
yhteistyökumppanit haluavat sosiaalisen median yh-
teistyötoimintaa. Lempo on tehnyt esimerkiksi Cool X 
-tuoteperheen kanssa reilun kauden verran aktiivista 
someyhteistyötä.

1-sarjajoukkueet saivat syyskaudella myös apuja 
Tampereen ammattikorkeakoulun projektiopiskeli-
joilta, kun Annika ja Jenna suorittivat opintojaan osa-
na 1-sarjan pelipäivien sometiimiä.

Tärkeää sosiaalisessa mediassa ja kotisivuilla ovat 

laadukkaat kuvat ja Lempolla on onneksi laadukkaita 
valokuvaajia taltioimassa otteluita. Miesten 1-sarja-
joukkueen hovikuvaajana on jo vuosia toiminut Kari 
Kautto, Enna Huurne kuvaa taidokkaasti niin video- 
kuin still-kuvaa edustuksille ja Juuso Koro on ollut 

mukana kuvaamassa naisten 1-sarjan pelejä. Naisten 
2-sarjan pelejä kuvaa Tomi Nokelainen. Kuvaajat an-
saitsevat suuren kiitoksen, heidän hieno työnsä nä-
kyy tämänkin kausijulkaisun kuvissa.

Sosiaalisessa mediassa tehtiin myös uudistus, kun 
Instagramissa 2-sarjajoukkueille luotiin omat tilit, 
joilta voi nyt seurata pelkästään M2- ja N2-joukkuei-
den toimintaa. 

Myös yhä useamman juniorijoukkueet päivittävät 
omia sosiaalisen median kanaviaan Instagramissa ja 
Tiktokissa. Kun se tehdään valvotusti aikuisten seu-
ratessa, se toimii myös oivana mediakasvatuksena. 
Joukkueiden tileiltä voi seurata tarkemmin junnujen 
toimintaa, ja junnutunnelmia päivitetään aktiivisesti 
pääseuran tileille.

Carina Lehto (vas.), Ka-
roliina Viitaniemi ja Erika 
Kannisto ovat ottaneet 
isoa vastuuta Lempon 
N1-joukkueen sometuo-
tannosta.

someseuraajat

896 Lempo-Volley
1 790 Lempo-Volley miehet
958 Lempo-Volley naiset

1 182 Lempo-Volley
1 389 Lempo-Volley miehet
1 308 Lempo-Volley naiset 

146 Lempo-Volley M2 
147 Lempo-Volley N2

249

412

1 209 Lempo Media 
1 998 Lemoleidiis 

180 Konnaryhmä_M1

11 864 Yhteensä
Numerot kerätty 28.12.2025

8 670 Vuosi sitten=
Kuva: Enna Huurne
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raunion näkökulma
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YHTEISTYÖ ON URHEILUSEUROILLE ELINEHTO
LEMPÄÄLÄISEN URHEILU- 
SEURATOIMINNAN KONKARI 
JUHA RAUNIO KIRJOITTAA  
URHEILUSEUROJEN  
YHTEISELOSTA LEMPÄÄLÄSSÄ.

Olen saanut seurata lempääläistä urheiluelä-
mää noin puolen vuosisadan ajan. Aluksi 
urheilijana, mutta aika pian jo 1980-luvun 
alusta alkaen seuratoimijan näkövinkkelis-

tä. Vuodesta 1991 asti olen toimittanut paikallisleh-
den urheiluosastoa, joten Lempäälän urheilu on tul-
lut todella tutuksi.

Aluksi elettiin kolmen suuren yleisseuran aika-
kautta. Lempäälän Kisa, Kuljun/Lempäälän Jyry ja 
Sääksjärven Loiske pyörittivät siipiensä suojissa usei-
ta lajeja, ominen lajijaostoineen. Muutama selkeä 
erikoisseurakin jo noin 50 vuotta sitten oli olemassa, 
tyyliin Lempäälän Urheiluautoilijat ja Lempäälän Am-
pujat.

1970–80-luvuilla elettiin kiihkeää urheilupolitiikan 
aikakautta. Lempäälässä Kisa edusti ”porvarillista” 
puolta eli SVUL:a, kun taas Jyry ja Loiske olivat ”työ-
väenaatteen” seuroja eli TUL:a. Kahtiajako näkyi vielä 
omana aikananikin, ei ehkä kenttätasolla enää valta-
van kiihkeänä, mutta kulisseissa väännettiin ankarasti 
kättä.

Kun Neuvostoliitto hajosi 1990-luvun alussa ja 
SVUL lakkautti itsensä vuonna 1994, alkoi politiikan 
laineet urheilussakin madaltua. Kenttätasolla esimer-
kiksi lentopallossa silloinen Lempäälän mahtiseura 
Jyry (M1-sarja) ja Kisa (M3-sarja) tekivät miesten 
osalta luontevaa yhteistyötä vuosituhannen taitteen 
kieppeillä toimien toistensa farmiseuroina.

Iso murros Lempäälässä tapahtui 2010-luvulla, 
jolloin alkoi kongi kumahdella isoille yleisseuroille. 
Kisasta irtosivat jalkapallo, yleisurheilu ja jääkiekko 
omiksi rekisteröidyiksi seuroikseen. Jyryn kaikki muu 
toiminta kuin lentopallo oli hiipunut jo aiemmin, eikä 
Loiskettakaan voinut enää pitää laajana yleisseurana.

Yksi tärkeä pihtisynnytys näki päivänvalonsa, kun 
2019 saatiin Kisan ja Jyryn lentopallotoiminnot yh-

teen, syntyi Lempo-Volley. Seuran nimestä käytiin 
keskustelu, mutta selvää alusta alkaen oli, ettei ni-
messä voinut olla ”LeKi/Kisa” tai ”LeJy/Jyry”, koska 
ajatus oli synnyttää aivan uusi organisaatio.

Nyt vuoden vaihteessa 2025–26 Lempäälän seu-
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rakartta näyttää siltä, että erikoisseuroja on monessa 
lajissa. Uusimpana vuoden 2026 alussa aloittava LeKi 
Painonnosto ry. 

Kun seuroja on paljon, on tietyllä tapaa ymmärret-
tävää, että mukana on toimijoita, jota näkevät vain 

ja ainoastaan oman lajinsa. Sosiaalinen media antaa 
alustan monenlaiselle lokapuheelle, jota ikävä kyllä 
Lempäälässäkin aika ajoin ilmenee, esimerkiksi 2024, 
kun uusi Lempäälä-areena saatiin käyttöön.

Lempäälässä niin kunnallispolitiikka kuin urheilu-
elämäkin ovat perinteisesti olleet konsensushakuis-
ta. Nykyhetkelläkin pyrkimys neuvonpitoon, kompro-
misseihin ja tosiasioiden tunnustamiseen tulee olla 
kirkkaana mielessä.

Oli hieno hetki nähdä joulukuun alussa, kun Lem-
päälä-areenalla Sääksjärven Loiskeen vahvassa nou-
sussa olevan salibandyn ja Lempo-Volleyn edustus-
joukkueiden edustajat palaveerasivat sulassa sovussa 
ratkomassa kevätpuolen areenan pelivuoroja.

Kun ymmärretään toinen toistaan, kunnioitetaan 
toisen tekemistä, löytyy kinkkisimpiinkin pulmiin rat-
kaisu. 

Yhteiskunta eli valtio ja kunnat ovat kroonisessa 
rahapulassa. Ne kiristävät otettaan vapaa-aikasekto-
rista kaiken aikaa. Taksat ja maksut nousevat, yhteis-
kunnan palvelun rooli pienenee. Seurojen on oltava 
valmiita ottamaan laajempaa vastuuta esimerkiksi 
tiloista. Näihin tuleviin haasteisiin ei urheiluväen kes-
kinäinen kahnaaminen sovi.

Toivotan näillä ajatuksilla oikein hyvää vuotta 2026 
kaikille. Liikkukaa – se on elinehto meille kaikille.

Juha Raunio

Lempo-Volleyn 1-sar-
jajoukkueet vierailivat 
Classicin salibandyn 
F-liigaottelussa Classicin 
kutsumana ja edistivät 
seurojen välistä yhteis-
työtä.
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naisten 1-sarja
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LEMPO JATKAA NOUSUSUHDANNETTAAN
LEMPO HAKEE 1-SARJAN 
MESTARUUTTA. SYYSKAUDEN 
LEMPO PÄÄTTI SARJAKÄRKENÄ.

Lempo-Volleyn naisten 1-sarjajoukkue lähti kauteen 
2025–26 vahvoista lähtökohdista: alla oli seurahisto-
rian paras kausi ja joukkueessa jatkoi paljon avainpe-
laajia, ja myös uutta voimaa saatiin riveihin.

Kaudella 2024–25 Lempo teki seurahistoriaa kah-
della tavalla: runkosarjan päätteeksi tuli ensimmäi-
nen naisten 1-sarjan runkosarjan voitto ja puolivälie-
rissä ensimmäinen pudotuspelisarjan voitto naisten 
1-sarjassa. Lempo kukisti Tapanilan Erän kultaisessa 
erässä 25–22. Finaalipaikka jäi hilkulle, kun välieris-
sä Lempo hävisi kultaisessa erässä PuMa-Volleylle 
10–25, ja varsinaisessa ottelussa finaalipaikka oli jo 
todella lähellä. Päävalmentaja Maria Laineen ensim-
mäinen päävalmentajakausi oli kuitenkin hieno koko-
naisuus.

Lempo onkin jokaisella 1-sarjakaudellaan ottanut 
askelia eteenpäin: ensin sarjapaikan säilyttäminen 
karsinnoissa, sitten pudotuspeleihin pääsy ensi ker-
taa sijalta kahdeksan, kolmannella kaudella runko-
sarjan kakkostila ja viime kaudella runkosarjan voitto 
ja puolivälieräsarjan voitto.

Laine jatkaa Lempon peräsimessä myös kaudelle 
2025–26, vaikka kauden jälkeen ehdittiin jo kiitellä 
Lainetta ja toivottaa kaikkea hyvää jatkoon. Kesällä 
tilanteet muuttuivat ja Lempo lähti uuteen kauteen 
tutussa komennossa.

Lempon ryhmään tuli seitsemän uutta pelaajaa, 
iso osa 2-sarjasta: Inka Siekkinen (Liiga-Ploki), Elsa 
Tokee (VesVi), Carina Lehto (välivuosi), Laura Yläjär-
vi (Isku), Isabel Pyhältö (Lempo N2), Ella Paloniemi 
(VesVi) ja Elli Siirilä (Team AK). Lempääläiskasvatti 
Carina Lehto teki paluun pelikentille kolmen kauden 
jälkeen ja hän on osoittanut syyskaudella kuuluvan-
sa sarjan parhaisiin passarin roolissa. Viime kauden 
Lempo-ryhmästä Veera Saloranta ja Riikka Vuorenta-
usta siirtyivät liigakentille.

Lempon syyskausi oli vahvaa tekemistä ja joulu-
tauolle Lempo lähti sarjakärkenä. 13 ottelua toivat 11 
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voittoa ja vain yhden nollan pisteen tappion. Lempo 
urakoi marraskuussa hurjat kahdeksan ottelua 1-sar-
jassa ja Suomen Cupissa, ja olikin marraskuussa ko-
meassa kuuden voiton putkessa.

Kevätkauteen Lempo pääsee oivista lähtökohdis-
ta ja runkosarja on jo pelattujen pelien määrässä yli 
puolenvälin. Lempo tavoittelee keväällä historiallista 
mestaruutta. Erikoisen runkosarjasta tekee se, että 
pelimäärät ovat hyvin erilaiset, osalla on peräti nel-
jä peliä vähemmän pelattuna. Runkosarjan voitosta 
ja kotiedusta tulee hurja kamppailu keväällä, Lem-
pon kovimmat haastajat ovat syyskauden perusteella 
LP Viesti Akatemia, Turun Urheiluliitto, Pieksämäen 
Tsemppi-82 ja PuMa-Volley.

– Meidän pitää olla todella tyytyväisiä meidän 
syyskauteen. Vain kaksia tappiota ja kokonaisvaltai-
sesti hyvää tekemistä. Tästä on tosi hyvä lähteä ke-

vääseen, Lempon varakapteeni Senni Virtanen sum-
masi alkukautta syyskauden viimeisen pelin jälkeen.

12 joukkueen sarjasta kahdeksan parasta etenee 
pudotuspeleihin, jotka pelataan viime kaudesta tu-
tulla systeemillä. 

Viime kauden jälkeen sarjasta jäivät pois mesta-
ruuden voittanut ja sarjapaikastaan luopunut Raision 
Urheilijat, 2-sarjaan pudonnut Salpis sekä Kuortane, 
jonka valmennuskeskusjoukkueen toiminta päättyi. 
Uusia joukkueita ovat 2-sarjasta nousseet mestari 
Pieksämäen Tsemppi-82 ja Raision Loimu sekä uute-
na valmennuskeskusjoukkueena mukaan tullut Tam-
pereen Pyrintö.

Lempo-Volleyn syyskausi naisten 1-sarjassa sujui tuuletusten merkeis-
sä: 13 ottelua toi 11 voittoa.

Kuvat: Juuso Koro
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Sarjataso 2025–26: naisten 1-sarja | Sijoitus 2024–25: 3. | Keskipituus: 175 cm | Keski-ikä: 22 vuotta 
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haastattelu: carina lehto
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CARINA LEHTO EI PALANNUT 
ELÄKKEELTÄ HÄVIÄMÄÄN
LEMPON PASSARI PALASI KOLMEN VÄLIVUODEN JÄLKEEN 
KENTÄLLE. PÄÄTÖSTÄ EI OLE TARVINNUT KATUA.

Lempäälä-areenassa nähtiin syyskauden alkaessa 
uusi, mutta niin kovin tuttu kasvo lempääläiselle len-
topallolle.

Pelipaidan selässä komeili numero 7 ja sukunimi 
Lehto. Oli kotiinpaluun aika.

Mutta ei, Lempon paidassa ei nähty Camilla Leh-
toa, joka tunnetaan pelinumerostaan 7. Vaan Lem-
po-Volleyn naisten 1-sarjajoukkueen uusi vahvistus 
oli nuorempi sisko Carina, joka otti siskonsa kunniaksi 
numeron 7 Lempossa.

Carina Lehto, Lempäälän Kisan kasvatti, oli ollut 
kolme kautta pelaamatta. Viimeksi hän oli johdatta-
nut Rantaperkiön Iskun 1-sarjan mestariksi ja liiga-
karsintojen voittoon.

Nyt oli aika tehdä paluu pelikentille, ensi kertaa 
Lempo-paidassa.

Miltä paluu on tuntunut? 
– Paluu on tuntunut todella hyvältä. Tiesin, että 

kaipasin lajin pariin. Mutta kyllä se pääsi vähän kui-
tenkin yllättämään, kuinka ikävä on ollut lajia, mutta 
myös sitä, kuinka on osana joukkuetta, Lehto kertoo. 

Koska edellisistä tosissaan otetuista pelikausista 
oli hetki vierähtänyt, piti tuntumaa rakentaa rauhas-
sa.

– Alkuun oli vähän haasteita, kun ei se pallo to-
tellut ihan juuri niin kun halusin. Mutta pikkuhiljaa 
ollaan löytämässä sitä tatsia, mikä oli kolme vuotta 
sitten.

Lehto palasi tuttuun 1-sarjaan, mutta kuitenkin 
uudenlaiseen 1-sarjaan. Se ei ole muuttunut, että hä-
nen johtamansa joukkue on sarjan kärkisijoilla. Lem-
po lähti joulutauolle sarjakärkenä. 

– En nyt tiedä voiko yllätykseksi sanoa, mutta po-
sitiivisesti ”yllätti” se, että sarja on paljon tasaisempi, 
kun mitä se oli viimeisenä pelivuotena Iskussa. Ei ole 
ollut semmoisia kunnon läpihuutopelejä vielä yhtä-
kään.

Mikä sai lopulta palaamaan ja laittamaan polvarit 
jalkaan ja kengännauhat taas kireälle?

– Itseltä pelihalu ei oikein kadonnut ollenkaan, 
vaikka useampi vuosi tuli taukoa. Ehkä enemmän 
odotti sopivaa paikkaa, mihin mennä takaisin pelaa-
maan. Iskussa vietetyt vuodet olivat itselleni niin ki-
voja, niin oli ehkä pieni varaus, että haluaako lähteä 
yrittämään ihan uuden jengin ja seuran kanssa vai lo-
pettaa niin sanotusti hyvään kokemukseen. 

– Kokeilin vähän valmennuspuuhia välissä Iskun 
2-sarjan mukana ja vaikka se omalla tavalla oli kivaa, 
niin mitä pidemmälle kausi meni, niin sitä enemmän 
oli ajatukset, että olisipa kentällä eikä tässä penkillä. 

Viimeinen sysäys tuli kotoa ja tutuilta pelikavereil-
ta. Avopuoliso Tomi Perkiö, joka pelaa 1-sarjaa Päl-
käneellä, kannusti paluuseen ja Lempossa pelaava 
Iskusta tuttu pelikaveri Karoliina Viitaniemi maanit-
teli tuttua passaria mukaan. Päätöstä helpotti, kun 
Lempossa olivat mukana Iskusta tutut Viitaniemi, Tiia 
Virta ja Senni Virtanen.

– Ei ole kaduttanut, että lähdin mukaan.
Lehto pelasi LeKin junioreissa, ja siirtyi nuorena 

Iskun 1-sarjajoukkueeseen. Sieltä tie vei Yhdysvaltoi-
hin yliopistolentopallon pariin, hän kävi myös Suo-
men maajoukkueringissä ja Suomeen paluun jälkeen 
pelasi Mestaruusliigassa OrPossa ja Puijossa, kunnes 
palasi Iskuun. Välivuosien jälkeen oli edessä Lempo.

Mitä tuot joukkueeseen?
– Kai sitä kuuluisaa kokemusta ja joskus hyviä ja 

joskus huonoja juttuja. Toki lentopallokokemus nou-
see päällimmäisenä mieleen. Itselle ominaista on 
ehkä aina ollut se, että en jännitä mitään pelejä ikinä, 
oli sarjataso mikä tahansa. 

Lehto on saanut korkeakoulun passariksi äitinsä 
Virpi Ollilan ja Iskun valmentaja Jari Tolvasen opas-
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Jatkuu seuraavalla aukeamalla.

Pelitatsi on palannut 
paremmin ja paremmin 
kauden edetessä, kertoo 
kolmen vuoden pelitau-
olta 1-sarjaan palannut 
Carina Lehto.

Kuva: Enna Huurne



haastattelu: carina lehto
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tuksessa. Mutta millainen on hyvä passari? 
Lehto vastaa kysymykseen essee-mitassa, ja tähän 

tiivistetään vastauksen ydin. Asioita on selvästi tullut 
mietittyä.

– Hyvä passari on kettumainen, röyhkeä ja hen-
kisesti vahva. Tämä ajatusmalli on iskostettu äidin 
toimesta sieltä junnuvuosilta asti päähän. Ja nimen-
omaan lentopalloilijana, ei ihmisenä.

Nuorena pelaajana Iskussa Lehto oli ainoa passari 
ja sai pelata paljon. Häntä rohkaistiin aina kokeile-
maan ja hakemaan omia rajojaan. Se kehitti.

Hyvä passari saa ”keskivertolyöjänkin” näyttä-
mään hyvältä. 

– Hyvä passari osaa pelata monipuolista lentopal-
loa. Monipuolisella pelillä en tarkoita kuitenkaan sitä, 
että kaikki saavat tismalleen saman verran passeja, 

Ikä: 27-vuotias
Pelipaikka: passari
Pelinumero: 7
Pituus: 175 cm
Asuu: 
Tampereella.
Kasvattajaseura: 
Lempäälän Kisa 
Lempossa: 
1. kausi.

carina lehtovaan passari osaa pyörittää peliä ennalta-arvaamat-
tomasti keskeltä ja laidoista sekä tehdä omia ratkai-
suita. Ja tehdä näitä valintoja pelin tiimellyksessä sen 
mukaan, miten vastustaja pelaa.  Hyvä passari tuntee 
myös omat hyökkääjänsä paremmin kuin hyökkää-
jät ehkä tuntevat itsensä, ja osaa myös laittaa heidät 
taktisesti sellaisiin tilanteisiin, missä on suurimmat 
mahdollisuudet onnistua.

Palataan takaisin Lempo-Volleyn syyskauden pa-
riin. Lehdon mielestä Lempäälässä on koossa tasai-
nen ja kova joukkue, jossa on sopiva kattaus koke-
musta ja nuoruutta tuomassa tasapainoa. Joukkue 
on tiivistynyt nopeasti yhteen ja pelaajilla on hauskaa 
niin kentällä kuin sen ulkopuolella.

– Olemme myös poikkeuksellisen toisia tukeva 
sakki. Halutaan, että toinen kehittyy ja onnistuu sen-

kin uhalla, että se tarkoittaa oman peliajan vähen-
tymistä. Mielestäni meillä ei ole itsekkäitä pelaajia, 
vaan joukkuepelaajia isolla J:llä. Meillä on myös val-
mennuksessa sopiva tasapaino Mantun intoa ja rä-
väkkyyttä ja sitten Annin ja Nooran rauhallisuutta.

Syyskausi on mennyt vahvasti, ja joulun jälkeen 
katse kääntyy kevätkauden runkosarjan loppuhui-
pennukseen ja pudotuspeleihin. Mitä ajatuksia tule-
va kevät tuo?

– Olen semmoista lapsenomasta intoa täynnä. Ke-
vään painepelit ovat aina kovia pelejä ja fiilikset on 
aina hyvät. Itse kun on myös semmoinen paineen alla 
suoriutuja, niin odotan mihin kaikkeen itse yltää ja 
mihin joukkuekaverit yltävät, kun pelataan keväällä. 
Kova luotto on, että päätyyn asti mennään. On tässä 
tullut vitsailtua kerran jos toisenkin joukkueen kes-
ken, että en tullut eläkkeeltä häviämään.

Lempon seurayhteisö ja toiminta saa tuoreelta 
ensimmäisen kauden lempolaiselta isot kiitokset. 
Pelaaja pystyy keskittymään siihen, että saa parhaan 
itsestään irti kentällä.

– Tiedän, että toistan samaa mitä muutkin sano-
vat, mutta Lempossa on pelaajan hyvä olla. Kaikki 
on hoidettu enemmän kuin hyvin ja mennään pelaa-
jan hyvinvointi edellä. Valmennus pitää huolta, että 
jaksetaan painaa koko kausi fyysisesti ja henkisesti, 
huolto pelaa ja taustat myös, että voimme pelaajina 
keskittyä vain pelaamiseen. Iso kiitos meidän taus-
toille: Jukka, Antti, Tiia, Arska ja kaikki loput keitä ei 
ehkä meidän arjessa näy niin paljoa, mutta tekevät 
sitä duunia meidän eteen, että pystymme pelaa-
maan.

Tutun pelikaverin Karolii-
na Viitaniemen ja muiden 
Iskusta tuttujen pelaajien 
mukanaolo helpotti pää-
töstä palata pelikentille.

Hyvä passari on kettumai-
nen, röyhkeä ja henkisesti 
vahva. Tämä ajatusmalli 
on iskostettu äidin toimes-
ta sieltä junnuvuosilta asti 
päähän.

Carina Lehto on saanut 
tuuletta usein myös omia 
pisteitään. Syyskausi 
toi passarille komeat 53 
tehtyä pistettä.

Kuva: Juuso Koro

Kuva: Juuso Koro
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SEKOITUS NUORUUTTA JA KOKEMUSTA
LEMPO HAKEE 1-SARJAN 
MESTARUUTTA. SYYSKAUSI 
SUJUI NUORENTUNEELLA 
JOUKKUEELLA VAHVASTI.

Lempo-Volleyn miesten 1-sarjajoukkue lähti kauteen 
2025–26 teemalla nuori ja nälkäinen Lempo. Miesten 
edustusjoukkueessa on enemmän omia kasvatteja 
kuin aiemmin, kun Niko Montonen, Kalle Nieminen, 
Teemu Nyström ja Juho Panu ovat käyneet Lempää-
län lentiskoulun. Joukkue myös nuoreni jonkin verran 
viime kauteen verrattuna.

Viime kaudella Lempo-Volley sijoittui runkosarjas-
sa kolmanneksi voittaen runkosarjassa 18 ottelua ja 
häviten neljä. Puolivälierissä kaatui PuMa-Volley 2–0, 
mutta välierissä Kuortane oli liian kova, ja kausi päät-
tyi ennen finaaleja 0–2. 

Viime kaudella Lempoa veti pelaajaikoni Simo Put-
tonen, mutta siviilitöiden yhdistäminen 1-sarjaval-
mentamiseen ei mahdollistanut toista kautta. Niinpä 
valmennusvastuuseen palasi Tuomas Alatalo, seu-
rahistorian menestynein valmentaja. 2023 Lempon 
mestariksi vienyt Alatalo piti kauden taukoa ja palasi 
sorvin ääreen kaudeksi 2025–26.

Lempon ryhmästä lähti pelaajia liigakentille, kun 
Arttu Lehtimäki siirtyi Savoon ja Jyri Niemi Kyyjärvel-
le. Lempon ryhmään tuli paljon nuoria uusia kasvo-
ja. 2-sarjan mestarijoukkueesta 1-sarjaan nousivat 
Nyström ja Nieminen, Iskusta tulivat nuoret Panu, 
Aarni Ruohola ja Lauri Bär. Muuten Lempon viime 
kauden runko pysyi hyvin, kun avainpelaajista muun 
muassa Montonen, Joel Itänen, Kasimir Vuorinen, 
Jami Törrö, Aatu Pöllänen ja Tatu Vuorenmaa jatkoi-
vat.

Lempo näytti jo harjoituskaudella varoitusmerk-
kejä muille voittamalla treenipelissä VaLePan liiga-
joukkueen 3–2 ja häviämällä hallitsevalle Suomen 
mestarille Akaa-Volleylle 2–3.

Syyskausi sarjapeleissä sujuikin vahvasti. Lempo 
oli joulutauolle sarjan kärkipaikalla: 13 ottelusta tuli 
11 voittoa ja kertaakaan Lempo ei jäänyt ilman pis-
teitä. Syyskauden erikoisuus oli kaksi ensimmäistä 

vieraspeliä: Lempo johti Kiistoa ja Karpaaseja vastaan 
2–0, mutta taipui 2–3-tappioihin. Ne olivatkin syys-
kauden ainoat tappiot.

Lempo pääseekin kevätkauteen oivista lähtökoh-
dista. Kovimmat haastajat runkosarjan voitosta ovat 
syyskauden perusteella Vantaa Ducks ja Kuortane. 
Kevään tosipeleissä Lempo lähtee tavoittelemaan 
mestaruutta.

– Syyskausi sujui todella hyvin. Tuloksellisesti 
olemme myös pelanneet hyvin, mukana on muuta-
ma tappio, mutta ne kuuluvat lentopalloon ja niistä-
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kin opitaan. Meillä on tosi hyvä henki ja äijät paiski-
vat kovasti hommia, päävalmentaja Alatalo summasi 
syyskauden.

12 joukkueen sarjasta kahdeksan parasta etenee 
pudotuspeleihin, jotka pelataan viime kaudesta tu-
tulla systeemillä.  Viime kauteen verrattuna uusia 
1-sarjajoukkueita tälle kaudelle ovat Valkeakosken 
Isku-Veikot ja Oulunsalon Vasama, poissa ovat 2-sar-
jaan pudottautunut HuKi Jyväskylä ja Mestaruus-
liigaan nostettu Oulun Kisko, joka pelaa liigassa AC 
Oulu Volleyn nimellä.

Päävalmentaja Tuomas 
Alatalo palasi joukkueen 
päävalmentajaksi kauden 
tauon jälkeen. Kapteeni 
Joel Itänen (oik.) on ollut 
arvokas pelaaja ja johtaja.

Kuva: Juuso KoroKuva: Kari Kautto



NIKO
MONTONEN

22
HAK | 190 cm | 2002 

JUHO
PANU

44
YP | 197 cm | 2006 

KALLE
NIEMINEN

55
PAS | 190 cm | 2004 

AARNI
RUOHOLA

77
HAK | 200 cm | 2007 

LAURI 
BÄR

99
YP | 190 cm | 2005 

JOEL
ITÄNEN

YP | 192 cm | 2001 

JAMI
TÖRRÖ

1313
LIB | 178 cm | 2001 

KASIMIR
VUORINEN

1414
YP | 190 cm | 1995 

marko
panu

Fysiikkavalmentaja

tomi
rumpunen

Valmennuksen konsultti

antti
raunio

Joukkueenjohtaja

NICO
NURMESNIEMI

2222
LIB | 189 cm | 1998 

teemu 
nyström

2727
PAS | 188 cm | 2006 

anssi
vesanen

Valmentaja

kari
nieminen

Valmentaja

TATU
VUORENMAA

1717
KT | 195 cm | 1999 

AATU
PÖLLÄNEN

1818
KT | 192 cm | 1999 

aaro
keisanen

4747
KT | 193 cm | 2001 

tuomas
alatalo

Päävalmentaja

Sarjataso 2025–26: miesten 1-sarja | Sijoitus 2024–25: 3. | Keskipituus: 191 cm | Keski-ikä: 24 vuotta 
Kapteeni: Joel Itänen | Varakapteenit: Kasimir Vuorinen

jorma
lötjönen

Huoltaja

Kausijulkaisu   52   2025-26 Kausijulkaisu   53   2025-26

miesten 1-SARJA

arto
stenman

Huoltaja

jukka
virtanen

Huoltaja

hannu
kivikko

Huoltaja

1010



haastattelu: teemu nyström
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”POJAT PELAAVAT SYKSYLLÄ JA PELIMIEHET SITTEN KEVÄÄLLÄ”
PASSARI TEEMU NYSTRÖM  
ASTUI ISOIHIN SAAPPAISIIN  
LEMPOSSA.

Lempääläisiä lentopallokenttiä on ilahduttanut jo 
vuosikymmeniä tuttu sukunimi: Nyström.

Ja jälleen tälläkin kaudella samalla sukunimellä va-
rustettu pelipaita on ollut monessa mukana. Nyt seu-
rana on Lempo-Volley, sarjatasona miesten 1-sarja ja 
etunimenä Teemu.

Loppuvuodesta 19-vuotta täyttänyt Nyström on 
Lempäälän lentopallokoun koulima nuori passarilah-
jakkuus. Ensin Jyryssä ja sitten Lempossa, muutama 
vuosi Iskussa ja nyt taas useampi vuosi on mennyt 
Lempo-paidassa.

Viime keväänä Nyström passasi Lempon 2-sarjan 
mestariksi ja tällä kaudella oli askel edustusjoukku-
een ykköspassarin saappaisiin. Vastuuta on tullut ja 
Nyström on vastannut huutoon pelaamalla hienon 
alkukauden. Lempo oli joulutauolla 1-sarjan kärkipai-
kalla.

– Hyppy 2-sarjasta 1-sarjaan on sujunut oikein 
mukavasti ja mutkitta. Sen on huomannut, että vaatii 
enemmän muilta ja itseltään kuin aiemmin. Se ehkä 
vaikuttaa reagointiin, esimerkiksi hävittyjen pallojen 
jälkeen. Harmittaa vielä enemmän, jos itse tekee vir-
heen. Omasta mielestä on sujut hyvin ja olen saanut 
itseluottamusta. Sitä voisi olla toki aina enemmänkin, 
Nyström kertoo syyskaudestaan ja uudesta sarjata-
sosta.

Nyström oli ensi kertaa Lempon 1-sarjajoukkueen 
kokoonpanossa jo toissa kaudella. Todellinen hyppy 
1-sarjan vakiopelaajaksi on tullut tällä kaudella.

Mitä tuot joukkueelle?
– Toivottavasti tuon ainakin hyviä passeja. Niiden 

lisäksi treeneissä koitan tuoda peli-ilmettä ja ehkä 
jopa hieman provosoida pelitilanteissa treeneissä, 
jolla saa myös muita vielä syttymään. Peleissä yritän 
luoda henkeä kentällä ja sen ulkopuolella. 

– Ilmeisesti tuon joukkueeseen myös rahaa, kun 
sakkokassaa katsoo. Se ei näytä hyvältä, Nyström to-
teaa pilke silmäkulmassa.
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Millainen on sitten hyvä passari? Siihen Nyströmil-
lä on oma näkemyksensä. Hän kertoo seuraavansa 
esimerkiksi maailmantähtiä argentiinalaista Luciano 
De Ceccoa ja italialaista Simone Giannellia.

– Hyvä passari osaa heittää hyvää passia ja on siinä 
tietenkin jotain muutakin. Kun katsoo oikeasti hyviä 
passareita, niin he osaavat läsnäolollaan rauhoittaa 
peliä. Silloin peli on selkeää, eikä häsläämistä. 

Hän suosittelee nuorille junioreille seuraamaan, 
mitä huippuammattilaiset tekevät.

– Kun katsoo todella hyviä passareita, kanssape-
laajat luottavat siihen, että he tekevät mitä osaavat 
ja pallo tulee sinne, minne pitää. Se on myös hyvän 
passarin piirre, että löytää kuumat pelaajat kentältä, 
Nyström pohtii.

Jatkuu seuraavalla aukeamalla.

Teemu Nyström 
järjestelee hyökkääjille 
monipuolisia hyökkäys-
paikkoja.

Kuva: Kari Kautto



haastattelu: teemu nyström
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1-sarjakautta on takana runkosarjan osalta reilut 
puolet, kun kevätkausi käynnistyy. Miltä 1-sarjan al-
kukausi on vaikuttanut?

– Mielestäni sarja on tasokas ja etenkin taso on 
laaja. On hienoa, kun mukana on paljon joukkueita 
eli 12. Suomen Cupissa on näkynyt, kuinka 1-sarja-
joukkueet ovat pystyneet haastamaan liigajoukkuei-
ta. Se on ollut kiva nähdä. 1-sarjan ja liigan välillä ei 
ole ehkä niin isoa tasoeroa, se kertoo jotain 1-sarjan 
tasosta, Nyström kuvailee.

Entä millainen joukkue Lempolla on koossa?
– Meillä on hyvä joukkue. On hienoa nähdä, että 

ryhmässä on aiempaa enemmän junioreita. Joka pai-
kalle löytyy laatua. Aina on pelissä parannettavaa ja 
se paranee kevättä kohden, mutta meissä on paljon 
potentiaalia. Lempäälässä on kyllä hyvät puitteet pe-
lata 1-sarjaa, huolto pelaa ja valmennus on kunnossa.

Syyskausi toi 13 pelistä 11 voittoa, mutta myös 
omat haasteensa pelaamisessa oli, Nyström pohtii.

Ikä: 19-vuotias
Pelipaikka: passari
Pelinumero: 27
Pituus: 188 cm
Asuu: 
Tampereella.
Kasvattajaseura: 
Lempäälän Jyry 
Lempossa: 
2. kausi 1-sarjan 
sopimuspelaajana.

teemu nyström
– Syyskausi ei ole mennyt aivan mutkitta, tuli muu-

tama karvas 2–3-vierastappio ja ne jäivät tietenkin 
hampaankoloon harmittamaan. Mutta olemme vasta 
syyskaudella (haastatteluhetkellä) ja kevättä kohden 
olemme myös vieraskentällä täydessä terässä, eikä 
tarvitse hätäillä pitkällä erätauolla, vaan mennään 
loppuun asti hyvällä itseluottamuksella.

Keväällä odottavat isojen panoksien pelit.
– Innolla odotan, että päästään kevääseen. Siellä 

pelaavat pelimiehet. Jostain olen kuullut sanonnan, 
että pojat pelaavat syksyllä ja pelimiehet sitten ke-
väällä. 

Mitä lentopalloilullista toivot joulupukilta?
– Tylsä vastaus olisi pelikengät. Joten sanotaan ka-

lastushaavi. Voisin harjoitella kotona siihen passaa-
mista, Nyström heittää.

Joulun jälkeen tehty tarkastus paljastaa, että täl-
lä kertaa pukki ei tuonut kalastushaavia. Ehkä sitten 
ensi vuonna.

Teemu Nyströmin lisäksi 
Lempon 1-sarjajoukkuees-
sa ovat lempääläiskasvat-
teja Kalle Nieminen, Niko 
Montonen ja Juho Panu.

Toivottavasti tuon joukku-
eeseen ainakin hyviä pas-
seja. Peleissä yritän luoda 
henkeä kentällä ja sen ul-
kopuolella. Ilmeisesti tuon 
joukkueeseen myös rahaa, 
kun sakkokassaa katsoo.

Lempo jatkaa kevätkaut-
taan sarjapeleillä 18. 
tammikuuta Pälkäneen 
Luja-Lukon vieraana.

Kuva: Juuso Koro

Kuva: Kari Kautto
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Kaikki tukijat: https://www.lempovolley.fi/joukkueet/edustusjoukkueet/

1-SARJAN PÄÄYHTEISTYÖKUMPPANIT



naisten 2-sarja
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LEMPO N2 JATKAA VAHVALLA POHJALLA
2-SARJASSA PELATAAN UUSITULLA SARJASYSTEEMILLÄ. 
LEMPON JOUKKUE ON JATKANUT SIITÄ, MIHIN VIIME KAUDELLA JÄI.

Lempo-Volleyn naisten 2-sarjajoukkue lähti uuteen 
kauteen 2025–26 hyvin vahvoista lähtökohdista, kun 
edelliskaudelta jatkoi hyvin paljon pelaajia ja valmen-
nusta. Niinpä N2-joukkue pääsi jatkamaan toimin-
taansa vankoilta pohjilta syyskaudella 2025.

Viime kaudella 2024–25 Lempo pelasi alkusarjan 
Pirkanmaalla ja kolmas sija toi paikan ylempään jat-
kosarjaan. Vauhti vain kiihtyi ja kovempitasoisessa 
jatkosarjassa Lempo otti hienosti kakkossijan. Niinpä 
Lempo pääsi pudotuspeleihin. Siellä avauskierroksel-
la Salon Viesti kuitenkin eteni 1. kierrokselta neljän-
nesvälieriin voittamalla Lempon kultaisessa erässä.

Uuteen kauteen lähdettäessä Ilari Jokinen jatkaa 
Lempon päävalmentajana, hän sai avukseen Jukka 
Lassilan ja Ilari Liitin Lasse Lahtisen jatkaessa jouk-
kueenjohtajana. Pelaajistossa tuli pieniä muutoksia, 
kun mukaan tuli uusia nuoria pelaajia Lempon junio-
reista (Lara Tuominen, Viivi Lassila, Enni Järvinen) ja 
Maija Lahtinen naisten 1-sarjajoukkueesta. Edellis-
kauden runko jatkoi pitkälti ja Lempon ryhmässä on 

paljon omia kasvatteja.
2-sarjan sarjasysteemiä muutettiin merkittävästi 

kaudelle 20025–26. Alku- ja jatkosarjoista luovuttiin 
ja joukkueista muodostettiin isompia lohkoja, jotka 
pelaavat koko syys- ja kevätkauden yhtä runkosarjaa, 
ja sen jälkeen kausi jatkuu pudotuspeleillä.

Lempon lohkon vastustajat ovat Pirkanmaalta: 
Supi Tampere, Isku Tampere, LaKo Tampere, LP Kan-
gasala Mafia, LP Kangasala NN, Ylöjärven Ryhti, Ylö-
järven Pallo, Oriveden Ponnistus ja Vilppulan Tähti. 
Kymmenen joukkueen lohkossa Lempo oli joulutau-
olla komeasti kolmantena. 11 peliä olivat tuoneet yh-
deksän voittoa ja Lempon peli on ottanut isoja harp-
pauksia eteenpäin.

Kevätkaudella Lempo N2 jatkaa samassa lohkossa 
ennen pudotuspelejä. Tasoerot ovat lohkossa melko 
suuret, mutta myös kovia vastuksia riittää.

Lempo oli mukana myös Suomen Cupissa, jossa 
matka pysähtyi heti alkukaudesta esikarsintakierrok-
sella tappioon 2-sarjaa pelaavalle Häme-Lentikselle.
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Lempo N2 pelaa kotipelin-
sä Sääksjärven liikun-
tahallissa. Nuori ryhmä 
oli syyskauden loputtua 
lohkonsa kolmantena.

Kuvat: Tomi Nokelainen
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NAISTEN 2-SARJA
Kuva: Tomi Nokelainen



miesten 2-sarja
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HALLITSEVANA MESTARINA UUTEEN KAUTEEN
LEMPON 2-SARJAJOUKKUE TEKI KOMEAN TEMPUN SUOMEN CUPISSA.
2-SARJASSA JOUKKUE OLI UUDEN EDESSÄ.
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Lempo-Volleyn miesten 2-sarjajoukkue lähti kauteen 
2025–26 täysin uudesta tilanteesta: 2-sarjan hallitse-
vana mestarina. Upea viime kausi huipentui Hakkarin 
liikuntahallissa kultajuhliin.

Viime kaudella Lempo voitti niin alku- kuin jat-
kosarjansa. Pudotuspeleissä kaatuivat Liperi-Volley, 
Loimaan Jankko, Oulun Kisko/2 ja Raision Loimu/2. 
Lempo hävisi kaudella vain yhden sarjapelin ja senkin 
jo alkusarjassa.

Koska seuran edustusjoukkue pelaa jo 1-sarjas-
sa, nousu ei ollut mahdollista. Mestarijoukkueesta 
nousi kuitenkin pelaajia 1-sarjaryhmään, kun Teemu 
Nyström ja Kalle Nieminen tekivät 1-sarjasopimuk-
set.

Mestarijoukkue pääsi jatkamaan melko samalla 
pohjalla. Valmennus ja taustat jatkoivat päävalmen-
taja Pasi Korkolan komennuksessa. Jani Liski siirtyi 
1-sarjaan Valkeakosken Isku-Veikkoihin ja seurale-
genda Ossi Vesanen päätti peliuransa. 

Uusvanhoina kasvoina joukkueeseen liittyivät vä-
livuodelta palanneet Eemi Pöllänen ja Tommi Niemi-
nen, uusina kasvoina Aaro Pihlajamäki ja Henri Mark-
kula, joka oli syyskauden poissa loukkaantumisen 
vuoksi ja 1-sarjasta mukaan tullut Eetu Ahonen, joka 
oli matkassa jo viime kevään pudotuspeleissä. Riku 
Stenman liittyi pelaajaryhmään alkukauden aikana.

Lempo sai syyskaudella 2025 alkusarjassa vastaan-
sa Loimaan Jankon, Lapin Narvi-Pallon, Aitolahden 
Riennon, Tammelan Ryskeen ja VaLePan. Kymmenen 
pelin syyskausi toi viisi voittoa. Lempo jäi lopulta niu-
kasti ulos ylemmästä jatkosarjasta. Lohkon kolme pa-
rasta ottivat paikan ylemmästä jatkosarjasta ja Lem-
po jäi pisteen päähän siitä paikasta.

Alemmasta jatkosarjasta on myös mahdollisuus 
päästä mukaan pudotuspeleihin ja puolustamaan 
mestaruutta. Alemmassa jatkosarjassa Lempo koh-
taa kevätkaudella Ryskeen ja VaLePan lisäksi uusina 
joukkueina Luolajan Kajastuksen, Kosken Kaiun ja Pu-
Ma-Volleyn 2-joukkueen, eli pelimatkat eivät kasva 

valtaviksi myöskään jatkosarjassa.
Lempon syyskauden kovin temppu oli huikea taival 

Suomen Cupissa. Lempo pudotti 1. kierroksella sarja-
porrasta korkeammalla pelanneet Savonlinnan East 

Lempo kohtasi Suomen 
Cupissa kaksi 1-sarjalaista 
vastustajaa pudottaen en-
sin East Volleyn ja häviten 
OsValle.

Volleyn 3–0 ja se valittiin Cupin tähtihetkien jouk-
koon. 2. kierroksella Lempo haastoi vahvasti myöskin 
1-sarjaa pelanneen Oulunsalon Vasaman, mutta tai-
pui 1–3 ja Cup-taival päättyi kakkoskierrokselle.

Lempo pelaa kotipelinsä 
Kanavan koulun liikun-
tahallissa, kun Hakkarin 
liikuntahalli on remon-
tissa.

Kuva: Enna Huurne

Kuva: Marko Panu
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miesten 2-SARJA
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kuntosarjat
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A1-TYTÖT

PELAAJAT
1 Nina Lindell
3 Jasmiina Karvinen
7 Tilda Torkkeli 
8 Katariina Lähde
9 Veera Lindell
13 Johanna Väisänen
14 Hanna Hanweg
16 Aino Ratia
20 Alex Saarenpää
25 Lumia Hämeensaari
33 Iiris Tapanainen
37 Kirsi Kaarre-Altonen
41 Jenna Härkönen
69 Alexandra Hanweg
77 Sanni Salvas

Joukkueenjohtaja Nina Lindell

lempo kkp
Syyskausi Lempo KKP: Lempo 
KKP pelaa Tampereen Kunto-
sarjassa C-sarjassa, ryhmään 
kuuluu tuttuja kasvoja, jotka 
ovat pelanneet KKP:n riveissä 
jo vuosia ja myös uusia pelaajia 
joukkueeseen tulee aina mu-
kaan.

Syyskausi Miehet 3: Miesten 
3-joukkue pelaa tutusti Tampe-
reen Kuntosarjaa, jossa se on 
A-sarjassa kärkipäässä. Jouk-
kueessa on kokeneita pelureita 
ja myös hieman uusia kasvoja 
vanhojen tuttujen lisäksi.

PELAAJAT
1 Tuomas Henttonen
2 Jarkko Kankainen
3 Ari Laine
4 Toni Luhti
5 Pasi Ridanpää
7 Jani Sahramäki
8 Juha Tulonen
11 Topias Rentola
Tommi Roininen
Tuomas Alatalo
Veikko Piirainen

Yhteyshenkilö Jarkko Roiha

lempo miehet 3

Kuvassa Lempo KKP.

PELAAJAT
2 Elli Siirilä 
3 Eevi Silpo
5 Elsa Tokee
6 Enni Järvinen
8 Venla Rajala
11 Isabel Pyhältö
12 Ani Nokelainen
15 Ella Paloniemi
16 Eva Ilves
21 Ella Tilvis
27 Veera Saloranta
34 Viivi Lassila
37 Lara Tuominen
77 Ellen Kukkula

TAUSTAT
Päävalmentaja Sauli Silpo 
Valmentaja Tomi Tokee
Joukkueenjohtaja Jukka Rajala

joukkue Ikäluokka: 
2006–2008 

Syyskausi: 
Lempon A1-tytöt pelaa SM-sarjaa. Syyskaudel-
la Lempo pelasi A- ja B-pooleissa eli SM-sarjan 
kärkipooleissa. Joukkue ei varsinaisesti harjoit-
tele yhdessä, vaan suurin osa pelaajista pelaa 
Lempossa naisten 1- ja 2-sarjoissa, muutama 
pelaaja 1-sarjaa Pyrinnössä ja yksi Mestaruus-
liigaa Kangasalla.



a2-tytöt
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a1-POJAT

PELAAJAT
1 Cecilia Eriksson
2 Minttu Kuulusa
9 Maisa Rajala
10 Fanni Kulkula
14 Jonna Luotolinna
20 Lily Kyläkangas
23 Annika Kinnunen
24 Erika Järvinen
27 Anna Tervonen
29 Iina Turunen
36 Roosa Lampimäki
39 Seela Turunen

TAUSTAT
Päävalmentaja Viivi Huurne
Valmentaja Sebastian Kulkula
Joukkueenjohtaja Petri Järvinen

joukkue Ikäluokka: 2006–2008

Syyskausi: Lempon A2-tytöt pelaa SM-sarjaa. Lem-
po pelasi alkukauden alemmissa pooleissa E- ja 
F-pooleissa. Suurin osa joukkueesta pelaa myös 
B-ikäisissä.

PELAAJAT
1 Jussi Koskela
4 Juho Panu
6 Lauri Lahtinen
7 Aarni Ruohola
9 Kasper Vesanen
10 Elias Kaijanto
11 Lauri Ahvenjärvi
13 Janne Kolehmainen
16 Nuutti Nikkinen
23 Daniel Pöllänen
27 Teemu Nyström
30 Kaapo Korkola
67 Severi Kolunsarka

TAUSTAT
Päävalmentaja: Pasi Korkola
Valmentaja: Simo Puttonen 
Fysiikkavalmentaja: Marko Panu
Valmennuksen konsultti: Tapani 
Nyström
Huoltaja: Mohammad Hemn
Joukkueenjohtaja: Jonna Korkola

joukkue Ikäluokka: 2006–2008

Syyskausi: Lempon A1-pojat pelaa SM-sarjaa. Lem-
po pelasi A-poolissa koko syyskauden ja puolustaa 
viime kauden SM-hopeaa. Joukkue ei harjoittele 
yhdessä, vaan pelaajat pelaavat aikuisten sarjoissa, 
iso osa Lempon 1- ja 2-sarjajoukkueissa, osa muissa 
1-sarjajoukkueissa ja osa Mestaruusliigassa.

A1-poikia tukee:



a2-pojat
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B1-TYTÖT

PELAAJAT
1 Oskar Vesanen 
2 Sampsa Onnela 
3 Emil Grönmark 
4 Farzad Noori 
7 Tapio Vuorentausta 
8 Samuli Joukainen 
10 Niklas Rapeli 
16 Eetu Nissinen 
17 Luukas Katoperä 
18 Juho Paturi 
20 Tuomas Huttunen 
23 Leo Järvinen 
67 Eeki Lylykangas

TAUSTAT
Päävalmentaja Reijo Härikkä
Joukkueenjohtaja  
Katariina Onnela

joukkue
Ikäluokka: 2006–2008

Syyskausi: Lempon A2-pojat pelaa SM-sar-
jaa. Alkukausi sujui alemmissa pooleissa D- ja 
E-pooleissa. Joukkue muodostuu pitkälti Lem-
pon B-pojista, jotka pelaavat myös B-ikäisten 
sarjaa.

PELAAJAT
2 Minttu Kuulusa
5 Elsa Tokee
9 Maisa Rajala
14 Jonna Luotolinna
15 Ella Paloniemi
20 Lily Kyläkangas
21 Johanna Hallinen
23 Annika Kinnunen
24 Erika Järvinen
25 Elli Jalonen
27 Anna Tervonen
31 Onerva Martikainen
37 Veera Paldanius

TAUSTAT
Päävalmentaja Viivi Huurne
Valmentaja Ari Paloniemi
Joukkueenjohtaja Anna Jalonen

joukkue Ikäluokka: 2009–2010

Syyskausi: Lempon B1-tytöt pelaa SM-sarjaa. 
Pelasi alkukauden C- ja D-pooleissa. Osa pelaa-
jista pelaa Lempossa 1-sarjaa ja A-tyttöjen sar-
jaa.



b2-tytöt
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b-POJAT

PELAAJAT
4 Olivia Amberla
6 Iina Huhtaluoma
7 Viivi Kulkula
8 Olivia Salonen
11 Venla Päivänurmi
12 Lotta Kainulainen
13 Enni Örn
14 Elli Kohtamäki
16 Reetta Sakki
17 Viivi Liu

TAUSTAT
Päävalmentaja Sebastian Kulkula
Valmentaja Antti Huhtaluoma 
Valmentaja Jukka Kohtamäki
Joukkueenjohtaja Eija Sakki

joukkue
Ikäluokka: 2009–2010

Syyskausi: Lempon B2-tytöt pelaa SM-sarjaa. 
Syyskausi meni F-poolissa. Pelaa myös Lou-
nalentis Cupia. 

PELAAJAT
1 Oskar Vesanen
2 Sampsa Onnela
3 Emil Grönmark
6 Lauri Tirkkonen
8 Samuli Joukainen
9 Joonas Laine
10 Niklas Rapeli
11 Juho Tikkala
12 Väinö Hakamäki
18 Juho Paturi
19 Sebastian Salojärvi
23 Leo Järvinen
67 Eeki Lylykangas
79 Aksel Tero

TAUSTAT
Päävalmentaja Reijo Härikkä
Joukkueenjohtaja 
Katariina Onnela

joukkue
Ikäluokka: 2009–2010

Syyskausi: Lempon B-pojat pelaa SM-sarjaa ja 
pelaa myös A-poikien sarjaa. Syyskausi sujui C- ja 
D-pooleissa.



C-TYTÖT
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c-POJAT

PELAAJAT
3 Leo Siimekselä
4 Onni Hatvala
7 Alex Stewart
8 Aleksi Kela
9 Oiva Heino
10 Niilo Järvinen
12 Akseli Silpo
13 Veikka Paananen
20 Kasper Aho
23 Toivo Hakamäki
24 Niilo Hakamäki
25 Lassi Jolula
44 Niilo Mikkonen 

TAUSTAT
Päävalmentaja Virpi Ollila
Valmentaja Sauli Silpo
Valmentaja Timo Kela
Valmentaja Aki Siimekselä
Rahastonhoitaja Marika Kela

joukkue Ikäluokka: 2011–2012

Syyskausi: Lempon C-pojat pelaa SM-sarjaa ja 
osa pelaajista on mukana myös D-poikien sar-
jassa. Syyskausi sujui C- ja D-pooleissa.

PELAAJAT
3 Elma Suomala
10 Camilla Helenius
15 Inka Toivonen
19 Vilja Ajelma
20 Elle Koivusilta
21 Kia Kuusisto
24 Neela Malkamäki
25 Pihla Naskali
26 Aada Laine
27 Minttu Kanerva
28 Viola Märkjärvi
32 Oona Sorvajärvi
33 Matleena Hartlin
34 Melek Erdal
35 Lumi Henttonen
37 Emma Hautakoski
50 Aleksandra Rautaneva
77 Ada Annala
82 Vilma Joukainen 

joukkue Ikäluokka: 2011–2012

Syyskausi: Lempon C-tytöt pelaa SM-sarjaa kah-
della pelijoukkueella, Siniset ja Valkoiset. Siniset 
pelasi F- ja G-pooleissa, Valkoiset H- ja I-pooleis-
sa. Pelaa myös Lounalentis Cupia.

TAUSTAT
Päävalmentaja Nina Lindell
Valmentaja Jarmo Kuusisto
Valmentaja Nea Malkamäki
Joukkueenjohtaja Janne Helenius
Huoltaja Annukka Vaimare



dam-tytöt
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dt-tytöt

PELAAJAT
2 Minttu Kurkioja
3 Aino Äijälä
4 Oona Tikka
5 Alicia Lehtimäki
6 Netta Saastamoinen
7 Lumi Laurila
8 Tuulia Saastamoinen
11 Sonja Suvanto
12 Aino-Fiona Nikulainen
13 Milla Rantanen
15 Stella Peltoniemi
16 Anni Mäkynen
17 Alisa Parviainen
18 Hilla Viik
26 Alina Sieppi

TAUSTAT
Valmentaja Tero Parviainen
Valmentaja Jaakko Sieppi
Joukkueenjohtaja Iina Kurkioja

joukkue Ikäluokka: 2013–2014

Syyskausi: Lempon DAM-tytöt pelaa Lounaisen 
alueen Aluemestaruussarjaa 4v4-sarjassa Lempo 
Blue -joukkueella sekä ison kentän peliä 6v6-sarjas-
sa Lempo White -joukkueella.

PELAAJAT
5 Venla Käpylä
10 Kiira Westergård
14 Onerva Mäkinen
22 Aino Raatikainen 
25 Selma Eleinen
27 Oona Tervonen
29 Noora Eloranta
48 Olivia Leinonen
72 Saimi Palmroth
88 Sylvi Palmroth

TAUSTAT
Valmentaja Johanna Westergård
Joukkueenjohtaja Henri Leinonen

joukkue Ikäluokka: 2013–2014

Syyskausi: Lempon DT-tytöt pelaa Lounaisen 
alueen Aluemestaruussarjaa kahdella peli-
joukkueella, Jekut ja Jujut. Joukkue koostuu 
vuonna 2014 syntyneistä pelaajista ja pelaa 
ensimmäistä kauttaan kopitonta lentopalloa. 



d-pojat

Kausijulkaisu   80   2025-26 Kausijulkaisu   81   2025-26

e15-tytöt

PELAAJAT
3 Leo Siimekselä
9 Oiva Heino
20 Kasper Aho
23 Toivo Hakamäki
44 Niilo Mikkonen

TAUSTAT
Valmentaja Aki Siimekselä 
Valmentaja Ossi Heino
Joukkueenjohtaja 
Maija Hakamäki
Rahastonhoitaja Marika Kela

joukkue Ikäluokka: 2013–2014

Syyskausi: Lempon D-pojat pelaa Lounaisen alueen 
Aluemestaruussarjaa ja ovat osa C-poikien jouk-
kuetta.

PELAAJAT
2 Tiia Virtanen
3 Hertta Hakamäki
9 Lotta Peltola
12 Emma Blomqvist
19 Ella Saarinen
23 Elli Koskinen

TAUSTAT
Päävalmentaja Maija Hakamäki
Valmentaja Reetta Sakki
Joukkueenjohtaja Jatta Mäntylä

joukkue
Ikäluokka: 2014–2015

Syyskausi: Lempon E-tytöt koostuu 2015-ikä-
luokan pelaajista ja joukkue pelaa Lounaisen 
alueen Aluemestaruussarjaa Lempo Tiikerit 
-nimellä.



E16-F17-JUNIORIT
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F18-JUNIORIT

PELAAJAT
1 Aku Seppälä
3 Matias Nissilä
3 Edith Sipinen
6 Lilja Käpylä
7 Taavi Mattila
8 Ellen Järvinen
10 Nuuti Vilponen
11 Nooa Salin
13 Peetu Karvonen
15 Lassi Väkeväinen
16 Niilo Hiljanen
18 Nooa Kela
21 Veijo Väkeväinen
23 Joanna Lumme
24 Joonatan Pulakka
27 Lukas Herttua
30 Sulo Malkamäki
33 Eemil Klemetti
38 Viljami Salvas
59 Eevert Huttunen

joukkue Ikäluokka: 2016–2017

Syyskausi: Joukkue pelaa E-poikien Tiikerisarjaa sekajoukkueilla 
kolmella pelijoukkueella Musta, Sininen ja Valkoinen sekä F-junio-
reiden supersarjaa kahdella pelijoukkueella Sininen ja Valkoinen.

E16/F17 on iso joukkue täynnä innokkaita pelureita. Mukana on 
niin monta vuotta pelanneita kuin myös uusiakin pelaajia, mutta jo-
kaisella kehitys on ollut huimaa kauden alkupuoliskon aikana. Ilman 
koppia pelaaminen alkaa sujua jo hienosti, ja voitontahto nousee 
sitä mukaan, mitä hienompia suorituksia opitaan. Joukkuekavereita 

PELAAJAT
2 Frida Uusipaasto
4 Linnea Kauppinen
12 Emilia Ajanki
18 Nooa Kela
20 Jyri Laakso
25 Inkeri Kauppinen
29 Aapeli Huttunen
37 Eemi Rajapuro
40 Katri Huhtala
66 Aati Hanhineva
67 Aatu Moilanen
86 Gabriel Virtanen

TAUSTAT
Valmentaja Kendron Tüür 
Valmentaja Lauri Lahtinen
Joukkueenjohtajat Antti Laakso, 
Markus Rajapuro, Emmi Seppänen
Rahastonhoitaja Marika Kela

joukkue Ikäluokka: 2018

Syyskausi: Uusi joukkue keskittyi vielä harjoitteluun 
ja siirtyy pelikentille mahdollisesti kevätkauden aika-
na.

70 Ella Backas
77 Jaakko Huhtala
90 Aapo Kaitamo

TAUSTAT
Valmentaja Jouni Huttunen
Valmentaja Tiia Tapio
Valmentaja Joni Backas
Joukkueenjohtaja Petri Järvinen

kannustetaan sekä treeneissä 
että peleissä, ja toisten onnis-
tumisista iloitaan aidosti. Jouk-
kue treenaa kaksi kertaa vii-
kossa lentopallon perustaitoja, 
pelivarmuutta sekä tietenkin 
kaikenlaisia kikkailuja ja kovia 
iskulyöntejä.

Tiia Tapio
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PALLOKOULU
Lempo-Volleylla on kaksi ryhmää, jotka toimi-
vat ensi askeleena kohti lentopallon joukkue-
toimintaa. Jo monta vuotta Pallokoulu on toi-
minut perheen pienimmille aloitusryhmänä 
kohti lentopalloa. Syyskaudella Pallokoulussa 
oli 2018–2020-syntyneitä innokkaita pelurei-
ta ja ryhmä kokoontui kerran viikossa. Ryh-
mä jatkaa toimintaansa kevätkaudella. Pallo-
koulua vetävät Lempon ja Elsa Tokee ja Anna 
Tervonen. Pallokoulua tukee Hauhon Säästö-
pankkisäätiö. 

STARTTIRYHMÄ
Uutena ryhmänä perustettiin syksyllä 
E-D-ikäisten starttiryhmä. Tarkoituksena on, 
että uudet näiden ikäluokkien harrastajat 
pääsevät oppimaan lajin tekniikoita ja taito-
ja omassa ryhmässään ja voivat siirtyä jouk-
kueen toimintaan, kun perustaitoja on saatu 
opittua. Ryhmä kokoontuu kerran viikossa ja 
oli kaivattu uudenlainen tapa aloittaa lento-
pallotoiminta. Ryhmää vetää D-tyttöjen val-
mentaja Johanna Westergård.

PALLOKOULUA 
TUKEMASSA

Lempon pallokoululaiset 
pikkujoulutunnelmissa 
syyskaudella.

pallokoulu ja starttiryhmä



SYYSKAUSI 2025
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SYYSKAUDELLA 
YLI 300 OTTELUA
Lempo-Volleyn joukkueet pelasivat syyskaudella 
2025 kaikkiaan 319 ottelua. Lukumäärä on hyvin 
samaa luokkaa kuin syyskaudella 2024. 

Kaikkiaan 27 Lempo-joukkuetta pelasi eri Lento-
palloliiton sarjoissa aina 1-sarjoista Kuntosarjoihin 
ja junioreiden SM-sarjoista alueellisiin sarjoihin. 

Lisäksi neljä edustusjoukkuetta pelasivat Suomen 
Cupia. Kevätkaudella joukkueet jatkavat pelejään 
omissa sarjoissaan, lisäksi osa joukkueista pelaa 
Lounalentis Cupia. Kevätkausi huipentuu aikuisilla 
pudotuspeleihin ja junioreilla finaali- ja sijoitustur-
nauksiin sekä Helsingissä pelattavaan Power Cupiin.
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Kuva: Johanna Westergård

Kuvissa: Vasemmalta 
ylhäältä F-juniorit, C-tytöt, 
DAM-tytöt, D-pojat, B-po-
jat ja DT-tytöt.
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junioreiden YHTEISTYÖKUMPPANIT




