
2026 Kellonkääntökisat 
 
Pohjois-Kymen Parkinson-yhdistys järjestää kellonkääntökisat lauantaina 17.10.2026 
klo 11.00 alkaen Kuusankosken keilahallissa (www.koskibowling.fi), Uimahallintie 
10, 45700 Kuusankoski.  
 
Kisamuotona on 3 henkinen sekajoukkuekisa. Joukkueessa saa olla yksi parkinsonin 
tautia sairastamaton jäsen. Kolme parhaan tuloksen heittänyttä parkinsonin tautia 
sairastavaa naista ja miestä palkitaan myös.  
 

HUOM! Tänä vuonna kilpailu järjestetään yhdessä keilausryhmässä, joten 
mukaan mahtuu 24 keilaajaa. Aiemmista vuosista poiketen toista keilausryhmää 
ei järjestetä. Tämä tarkoittaa, että kisa alkaa klo 11.00 kaikille. Vain nopeimmat 
mahtuvat mukaan! 

 
Kisan jälkeen on palkintojen jako keilahallin katsomossa. Kisojen ohessa pidämme 
myös arpajaiset. 
 
Keilakisamaksu on 25€/hlö, joka kattaa keilauksen, keilakenkien vuokran, kahvin 
sekä sämpylän. 
 

Ilmoittautumiset ja kisamaksut 12.10.2026 mennessä. 
Tilinumero on OP FI19 5750 0120 2871 73 (Pohjois-kymen Parkinson-yhdistys)  
Muista laittaa viite 260060 
 
Ilmoittautumiset osoitteeseen:  
kisat@kohdex.com 
 
Kerro ilmoittautumisessa seuraavat asiat: 

●​ Joukkueiden nimet 
●​ Keilaajien nimet 
●​ Parkinsonin tautia sairastamattomat henkilöt (max 1 / joukkue) 
●​ erikoisruokavaliot 

 
Kisaan mahtuu max 24 henkilöä. 
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