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Riskiryhmien maksuttomat
influenssa- ja koronarokotukset

Suosittelemme ottamaan rokotukset joukkorokotuspaivina ilman ajanvarausta
lahimmalla terveysasemalla.

Joukkorokotuspaivat ilman ajanvarausta Toivakan terveysasemalla,
Iltaruskontie 6
e Keskiviikkona 16.10. kello 9-14 yli 75-vuotiaille ja voimakkaasti immuunipuutteisille

Ajanvaraus rokotuksiin ikaihmisille ja riskiryhmalaisille

Hauraimmille ja vakavasti liikuntarajoitteisille riskiryhmiin kuuluville suosittelemme
ottamaan rokotukset ajanvarauksella. Ajanvaraus verkossa (osoitteessa
hyvaks.fi/influenssajakoronarokotukset), chat-palvelussa ja oman terveysaseman
palvelunumerossa 014 269 0200 aukeaa:

* yli 80-vuotiaille ja voimakkaasti immuunipuutteisille tiistaina 1.10. kello 8.00.
Huomioithan, etta mahdollisesta koronarokotteen ottamisesta on kulunut
vahintaan 1 kuukausi.

e yli 75-vuotiaille ja voimakkaasti immuunipuutteisille maanantaina 14.10. kello 8.00

* yli 65-vuotiaille ja sairauden tai hoidon vuoksi riskiryhmaan kuuluville yli 18-
vuotiaille maanantaina 11.11. kello 8.00
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Koululaisten ja opiskelijoiden influenssa- ja koronarokotukset
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa rokotetaan riskiryhmiin kuuluvat koululaiset ja
opiskelijat omissa oppilaitoksissaan viikon 44 jalkeen. Tarkemmat yksityiskohdat
oppilaitoskohtaisista rokotusajankohdista tiedotetaan Wilman kautta myohemmin.

Raskaana olevien ja alle 7-vuotiaiden rokotukset

Alle 7-vuotiaat ja raskaana olevat rokotetaan omassa neuvolassa ajanvarauksella.
Ajanvaraus verkossa (osoitteessa hyvaks.fi/influenssajakoronarokotukset) ja
puhelinpalvelussa 014 266 0141 aukeaa maanantaina 28.10. kello 8.00.

Lisaksi Palokan neuvolassa (Ritopohjantie 25, Jyvaskyld) jarjestetaan
Jjoukkorokotuspaivia ilman ajanvarausta

¢ [auantaina 26.10. kello 8.30-15.30
¢ |auantaina 9.11. kello 8.30-15.30
¢ |auantaina 30.11. kello 8.30-12.30

Rokotukset osastoilla tai Sairaala Novan poliklinikoilla ja vastaanotoilla

e Sairaala Novasta tai terveysasemien vuodeosastoilta kotiutuville annetaan kotiin
lahtiessa influenssarokotuksia.

* Poliklinikoilla tai vastaanotoilla kayville riskiryhman potilaille tarjotaan
influenssarokotetta poliklinikkakaynnin yhteydessa. Paivystyspoliklinikalla tai
-vastaanotolla eika kiirevastaanotolla anneta rokotteita.

» Koronarokotteita tarjotaan vastaavissa yksikoissa mahdollisuuksien mukaan, mikali
niita on saatu yksikkdon valmiina annoksina.

Rokotukset koti- ja asumispalveluiden asiakkaille
Ikaantyneiden asumispalvelut ja kotihoito rokottavat omat asiakkaansa.

Lisatietoa influenssa- ja koronarokotuksista:
www.hyvaks.fi/influenssa-ja-koronarokotukset
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