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Täydentävien ja vaihtoehtoisten hoitojen potentiaaliset käyttäjät?
Yhteenveto

● Miljoona suomalaista käyttää luontaishoitoja joka vuosi. Keitä he voisivat olla?
● Yleislääkärin vastaanotolle tulevista 1/3 ei saa diagnoosia kaikkiin vaivoihinsa: 668 000

● Vaikeita ja pitkittyneitä toiminnallisia häiriöitä on 3 – 5 % koko kansasta: 225 000

● Aikuisia, joilla selkä-, niska-, olkapää-, lonkka- tai polvivaivoja edellisten 30 pv aikana: 3 400 000

● Diabetes 2:ta sairastaa: 500 000

● Pitkäaikaisesta unettomuudesta kärsiviä aikuisia: 530 000

● Migreenistä kärsiviä aikuisia: 449 000

● Ärtyvän suolen oireyhtymästä (IBS) (Manning 2) kärsiviä aikuisia: 714 000

● Yht: 668 000 + 225 000 + 3 400 000 + 500 000 + 530 000 + 449 000 + 714 000 = 6 486 000 
● Suomen väkilukua suuremman luvun selittää se, että henkilö voi kuulua useampaan kuin yhteen 

ryhmään. Esimerkiksi ärtyvän suolen oireyhtymä (IBS) on toiminnallinen häiriö, jos sen syytä ei 
löydetä.
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