STM:n kuulemistilaisuus 16.12.2025
Suomen Terveysjarjesto STJ ry
J Merja Lindstrom

kiittaa puheenjohtajaa puheenvuorosta

valtakunnallisena kansalaisjarjestona S
aa taydentavien hoitojen turvallisuutta

vaatii lakeihin perustuvaa potilaan itsemiiraamisoikeuden
kunnioittamista

= tukee valinnanvapautta



STJ ry kannattaa terapeuttijarjestojen ehdotusta
taydentavan hoitoalan saantelyksi koska:

1. Muodostaa selkean kokonaisuuden

Tukee vahvasti potilasturvallisuutta
Edistaa avoimuutta ja viranomaisyhteistyota
Mahdollistaa koulutettujen ammattilaisten tunnistamisen

e

Perustuu tutkittuun tietoon (Asiantuntijaselvitys 2025)

STJ ry El tue taydentavien hoitojen kieltamista tai rajaamista
1. Ei perustu tieteelliseen tietoon vaan uskomuksiin

2. Rikkoisi Suomen lakeja ja kansainvalisia sopimuksia

3. Lisaisi sote- kuormaa ja kuluja merkittavasti
4

. Taydentiville hoidoille ei voida saataa lakia ilman ST (@”g
toimialaselvitysta \ -
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STJ ry kannattaa jarjestojen itsesaatelymallia

Omavalvonta (itsesaately) jarjestelma ei ole poikkeus suomalaisessa
yhteiskunnassa. Sita sovelletaan menestyksekkaasti useilla
vastuullisilla aloilla, kuten mm:

ASIANAJAJALIITTO: ammattieettiset saannot ja eettiset ohjeet
TILINTARKASTAJAT: auktorisointijarjestelma (KHT/HT)
LAAKETEOLLISUUS: GMP- ja GCP-laatujarjestelmat
LAAKARIT: ammatilliset ohjeet, potilasvahinkojarjestelma

Omavalvonta perustuu
- ammattieettisiin ohjeisiin
- koulutukseen

- lapinakyvyyteen

- vastuun ottamiseen

Tama malli soveltuu hyvin myos taydentaville hoidoille, koska
suuri osa on jo integroitu terapeuttijarjestojen saantoihin




Tdydentavat hoidot ovat turvallisia palveluja, jonka vuoksi STJ ry katsoo,
ettd koulutettuihin terapeutteihin kohdistuva omavalvontamalli on
perusteltu ja tarkoituksenmukainen ratkaisu.

Taydentavat hoidot eivat korvaa laaketieteellista hoitoa

Hoidon antajat eivat tee diagnooseja eivatka maaraa laakkeita,

niiden rooli on hyvinvointia ja terveytta tukevassa toiminnassa.
Jokaisella suomalaisella tulee olla mahdollisuus kayttaa naita hoitoja.

Useissa maissa, kuten Englannissa, Saksassa, Sveitsissa ja Norjassa,
taydentavia hoitoja ohjataan ensisijaisesti tiedonantovelvoitteiden avulla,
ei rajoittavalla lainsaadannolla.

Kun taydentyvien hoitojen kayttaja saa riittavat ja selkeat tiedot, han
voi tehda itsenaisen ja tietoon perustuvan paatoksen hoidon
kayttamisesta.




Kansainvalisesti toimivin malli taydentavien
hoitojen saantelyssa ei ole rajoittaminen

vaan avoimuuteen, tiedonantovelvoitteisiin ja
koulutukseen perustuva omavalvontamalli
yhteistyossa viranomaisten kanssa

Tama lahestymistapa on linjassa myos WHO:n ja
Euroopan Unionin yleisten periaatteiden kanssa
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