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Ihmiselld on Luonnollinen immuniteetti [1]. Luonnollinen immuniteetti on aina ensisijainen elimiston
puolustuslinja. Jos se ei toimi tai on heikko, taistelu taudinaiheuttajaa vastaan on pitkalle jo havitty.

Opittu immuniteetti on toissijainen elimistdon puolustuslinja. Sen syntyminen riippuu hyvasta
opettamisesta (rokotukset) ja sattumasta (luonnollinen altistuminen). Opettaminen ei ole helppoa
eika halpaa — erityisesti jos opettaminen joudutaan tekemaan kiireessa.

Luontaishoidot vahvistavat elimiston luonnollista immuniteettia, koska niiden tavoite on
homeostaasi eli elimiston tasapainotila. Kun elimistdssa vallitsee homeostaasi, luonnollinen
immuniteetti on vahva.

Demokraattisessa valtiossa — Suomessa Perustuslain 7 § takaa jokaiselle itsemaaraamisoikeuden
sanomalla: "Jokaisella on oikeus elamaan seka henkil6kohtaiseen vapauteen, koskemattomuuteen ja
turvallisuuteen.". Itsemadadraamisoikeus tarkoittaa, etta jokaisella on oikeus aina ja joka tilanteessa
itse paattaa omasta rokotuksestaan. Tama on asia, joka pitaa olla myds tartuntatautilaissa selvasti
sanottu.
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[1] Luonnollinen immuniteetti.
https://www.luontaishoitoala.fi/tutkimus/laaketiede/immuniteetti/luonnollinen/
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