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Aluevaalit 2025
Nykyinen terveydenhuolto on ongelmissa:

- terveysasemille on pitkät jonot
- erikoissairaanhoitoon on pitkät jonot

Lähde: Hoitoonpääsy perusterveydenhuollossa (THL)
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyspalvelut/hoitoonpaasy-perusterveydenhuollossa

Lähde: Hoitoonpääsy erikoissairaanhoidossa (THL)
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyspalvelut/hoitoonpaasy-erikoissairaanhoidossa

KYSYMYS: Miksi?
VASTAUS 1: Koska terveydenhuollon kapasiteetti ei riitä
VASTAUS 2: Koska terveydenhuolto hoitaa vain sairaita

Vastaus 2 on oikea vastaus, koska
- Hyvä terveyden hoito tarkoittaa vähemmän sairaita.

- Terveyden hoitaminen on halvempaa kuin sairauden hoitaminen.
- Hyvä terveyden hoito tarkoittaa hyvää elämän laatua, joka kuuluu kaikille.

Viite: Mika Perttu, LL, palvelualuejohtaja, sote-keskuspalvelut, Etelä-Savon hyvinvointialue: 
Elintapaohjauksen palvelut julkisessa terveydenhuollossa: edellytykset, edut ja haasteet.

”Hoidamme sairauksia, emme juurikaan terveyttä, vaikka terveyden ylläpito ja vahvistaminen ovat aivan keskeisiä tehtäviämme. 
Elintapaohjaus on saatava kaikkeen työhömme, jokaisen potilaan avuksi ja tueksi. Muuta vaihtoehtoa meillä ei ole.”

https://www.youtube.com/watch?v=0muVu0fKiUk&t=13512s

Luontaishoitoalan Ammattilaiset ry
https://www.luontaishoitoala.fi/kannanotot/vaalit/aluevaalit-2025/tavoitteet/

https://www.luontaishoitoala.fi/
https://www.facebook.com/LuontaishoitoalanFoorumi
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