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TAYDENTAVIEN HOITOJEN NYKYTILANTEESTA SYYTA TEHDA KANSALLINEN TOIMIALASELVITYS

Tdydentdvien hoitojen jarjestbissd toivotaan kattavan toimialaselvityksen tekemista, jotta hoitojen
nykytilanteesta, jarjestaytymisesta, toimialan yrittdjistd, ammatillisista koulutuksista, potilasturvallisuudesta
ja omavalvonnasta saadaan relevanttia tietoa.

Luontaishoitoalan Foorumi ry esittdda nakemyksidan hallitusohjelman mukaiseen kirjaukseen selvittaa
tdydentdvien hoitojen sadntelyn eri mahdollisuuksia. Luontaishoitoalan Foorumi ry:n nakemykset ja
kannanotto on lahetetty sosiaali- ja terveysministeriblle, jossa parhaillaan kartoitetaan hallitusohjelman
mukaisesti tdydentdvien hoitojen sdaantelyyn liittyvia asioita ja mahdollisesti tulevaa selvitystyon prosessia.

1. TAYDENTAVIEN HOITOJEN JARJESTAYTYMINEN

Taydentavien ja vaihtoehtoisten hoitojen tuhansille elinkeinonharjoittajille on Suomessa omia ammatillisia
yhdistyksia muun muassa fytoterapiassa, perinteisessa kiinalaisessa ladketieteessd ja akupunktiossa,
vyOhyketerapiassa, hypnoosissa, kalevalaisessa jasenkorjauksessa, ayurvedassa, homeopatiassa,
ravitsemushoidossa, shiatsussa jne. Lisdksi eri ammattilaisjarjestojen yhteisty6ta koordinoivat
Luonnonladketieteen Keskusliitto LKL ry ja Luontaishoitoalan Foorumi ry. Monet jarjest6t ovat jasenina tai
tekevat yhteistyota alan kansainvalisten organisaatioiden kanssa.

Luontaishoitoalan Foorumi ry:n on yksi taho, jota tulee kuulla, kun ministerio edistdd hallitusohjelman
mukaisen kirjauksen mukaisesti tdydentavien hoitojen sdantelyn eri mahdollisuuksien selvittamista.

2. TOIMIALASELVITYKSEN TEKEMINEN LUONTAISHOITOALASTA

Luontaishoitoalan Foorumi ry ehdottaa, ettd tdydentdvistd hoidosta tehddan toimialaselvitys, jolla
selvitetdan tdydentavien hoitojen nykyinen tilanne Suomessa. Toimialaselvityksen toteutusmallina voidaan
kdyttaad Tyo- ja elinkeinoministerion julkaisemia toimialakohtaisia raportteja.

Toimialaraportissa voidaan muun muassa kuvata tdydentdvien hoitojen toimialan rakenne, toimialan
madritelmid, kytkeytyminen muihin toimialoihin, kuvata toimialan hoitoja, toimialan kehitysta ja nakymia,
trendeja, kansainvalisyyttd ja laajemmin toimialan suurimpia hoitomuotoja, toimialan yrityksien
kannattavuutta ja tyollistavyytta, toimialan asemaa ja merkitysta. Lisaksi toimialasta voi tehda valikoituja
analyyseja (esimerkiksi SWOT-analyysi).

3. POTILASTURVALLISUUS

Toimialaselvityksen yhteydessa on syyta selvittdaa tdydentdviin hoitoihin liittyvat potilasturvallisuusasiat ja
potilasvahingot. Potilasturvallisuusndakékulmaan liittyvien asioiden tulee perustua varmistettuihin
viranomaisten tietoon tulleisiin tapauksiin.

Taydentadvien hoitojen kenttd on varsin pitkalle jarjestaytynyt hoitomuodoittain ammatillisiin yhdistyksiin,
joilla on jasenilleen asetetut koulutusvaatimukset, eettiset ohjeet ja hoitajarekisteri. Namakin asiat on hyva
selvittaa tarkemmin toimialaselvityksessa. Valitusasioita hoitaa yhdistyksen saannoissa tai eettisissa ohjeissa
madritelty toimielin. Luontaishoitoalan Foorumi ry:n tietojen mukaan valitustapauksia on tullut yhdistysten
kasiteltaviksi hyvin vahan.

4. OMAVALVONNAN JARJESTAMINEN

Kunkin tdydentavdan hoitomuodon oma ammatillinen yhdistys on asiantuntijataho omalla alallaan.
Vastuullisina toimijoina hoitomuotojen ammatilliset yhdistykset jarjestavat ja/tai valvovat yhdistyksen
piirissa tapahtuvaa koulutusta asettamalla asialliset ja riittavat koulutuskriteerit, pitdvat huolta opettajien
patevyydestd yhdessa koulutustahojen kanssa, jarjestavat jasenilleen tdydennyskoulutusta ja yllapitavat
hoitajarekisteria. Omavalvonnan tueksi tulee tdydentdvien hoitojen ammatinharjoittajille saada
asianmukainen vakuutus hoitovirheiden ja -vahinkojen varalle.
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Yhtena viranomaisen roolina voisi olla tarkastuksien suorittaminen ammatillisiin yhdistyksiin, jotta todetaan
omavalvonnan olemassaolo ja toiminta. Tallaista roolia voidaan mahdollisesti ajatella myos
Luontaishoitoalan Foorumi ry:lle.

5. YRITTAJYYSNAKOKULMA
Suomessa arvioidaan olevan 6.000—-8.000 tdaydentavien hoitojen ammatinharjoittajaa, ndista suuri osa toimii
ammatissaan yrittdjind. Ammatinharjoittajien maara tulee selvittda osana mahdollista toimialaselvitysta.

On syyta korostaa, etta tdydentdvien hoitojen alalla toimivat yritykset ja yrittdjat luovat tyopaikkoja,
kasvattavat kansantuloa ja parantavat Suomen kilpailukykya. Taydentdvien hoitojen toimialaselvityksessa
tulisi selvittaa yrittajyyteen liittyvia seikkoja ja niiden merkitysta yhteiskunnan kannalta.

6. HOITOJEN TUTKIMUS JA KOULUTUKSEN JARJESTAMINEN TERVEYDENHOITOALAN AMMATTILAISILLE
Tdydentaviin hoitoihin liittyva tutkimustoiminta oman maan yliopistossa selkeyttaisi taydentdvien hoitojen
roolia ja asemaa terveydenhoitokentdssa tarjoamalla tasapuolista tieteeseen perustuvaa tietoa. Esimerkiksi
Norjassa Tromsan yliopistossa on toiminut NAFKAM (Norjan kansallinen tdydentdvan ja vaihtoehtoisen
ladketieteen tutkimuskeskus) jo vuodesta 2000.

Terveyden- ja sairaanhoitohenkiléston tietojen parantamiseksi ehdotamme noin 1-2 opintopisteen
lisdopintoja tdydentavistd hoidoista (CAM) tiettyjen hoitoalojen koulutusohjelmiin. Tarkoitus on, etta
terveyden- ja sairaanhoitohenkilokunta voisi kayda potilaiden kanssa keskustelua tdydentavista
hoitomuodoista ja siten auttaa heitd tekemaan tietoon perustuvia paatoksia hoidostaan. Ehdotamme, etta
STM tuottaisi oman tdydentavid ja vaihtoehtoisia hoitoja koskevan koulutusmateriaalin terveyden- ja
sairaanhoitohenkil6stolle yhdessa Luontaishoitoalan Foorumi ry:n ja muiden alan toimijoiden kanssa.

Tietoa Luontaishoitoalan Foorumi ry:sta

Luontaishoitoalan Foorumi ry:n tarkoituksena on Suomessa toimivien luontaisterapeuttien yhdyssiteena
edistdaa luontaishoitojen yhteiskunnallista arvostusta ja asemaa sekd parantaa luontaishoitoalan
toimintaedellytyksia, sisdistda yhteistyota ja tiedonkulkua. Yhdistyksen tarkoituksena on lisdksi edistaa
luontaishoitoalan kehittamistd, osaamista, tutkimustoimintaa ja yhteistyota alan tutkijoiden kanssa. Yhdistys
haluaa edistdd yhteisty6td yhdistdvan lddketieteen (integrative medicine) ihmiskeskeisen ja
kokonaisvaltaisen periaatteen mukaisesti.

Luontaishoitoalan Foorumi ry:n jasenind ovat 15 tdydentdvien hoitojen ammattilaisjarjestéa ja
koulutustahoa. Jasenyhdistykset edustavat noin 1.000 tdydentavien hoitojen alalla toimivaa henkil6a.
Luontaishoitoalan Foorumi ry:n jasenina olevissa koulutustahoissa on vuosittain satoja tadydentavia hoitoja
opiskelevaa henkil6a.

Lisdtietoa:

Ilkka Westman, Akupunktioammattilaiset ry:n puheenjohtaja
Luontaishoitoalan Foorumi ry:n puheenjohtaja
westman.ilkka(at)gmail.com, puh. 040 761 8290

Mika Ronkko, Suomen Terveystuotekauppiaiden Liiton toiminnanjohtaja
Luontaishoitoalan Foorumi ry:n varapuheenjohtaja
mika.ronkko(at)terveystuotekauppa.fi, puh. 0500 430 818

Luontaishoitoalan Foorumi ry:n sdhkopostiosoite: info(at)luontaishoitoala.fi
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