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Tdydentavien ja vaihtoehtoisten hoitojen asema sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsaadannossa

LUONTAISHOITO]JA kayttaa tutkimuksen (European Social Survey 2014) mukaan miljoona
suomalaista joka vuosi, joten mahdolliset muutokset lainsdddant66n voivat vaikuttaa
laajasti merkittdvddn osaan vdestda ja tuhansiin alalla yrittdjiné toimiviin luontaishoitajiin.

LUONTAISHOITOJEN SAANTELY VOIDAAN TOTEUTTAA USEALLA ERI TAVALLA:
 rajaamalla luontaishoitojen kayttoa tietyiltd henkiloryhmilta

 yhdistdmalla osittain luontaishoitojen hoitomuotoja osaksi terveydenhuoltopalveluita

e muodostamalla vapaaehtoinen rekisteri ammatilliset kriteerit tayttaville luontaishoitajille

Vaihtoehtona on pitda palvelut nykyiselldin ilman erillissddntelya.

Kyselyn tarkoitus on selvittda kansalaisten nakemyksia liittyen luontaishoitojen
saantelyyn ja luontaishoitoalan toimintaan suhteessa terveydenhuoltoon.

Kysely on avoin kaikille, eikd sen yhteydessa kerata yksiloivaa tietoa vastaajista. Yhteenveto
julkaistaan kyselyn paatyttya ja toimitetaan Sosiaali- ja terveysministeridon,
Oikeusministerioon, Oikeuskanslerille ja eduskunnan oikeusasiamiehelle.



Kyselyn jarjestajat:

Luonnonlaiketieteen Keskusliitto LKL ry
Toiminnanjohtaja Regina Keskinen
0405842008

toimisto(at)IKkLfi

Luontaishoitoalan Ammattilaiset ry
Puheenjohtaja Kristiina Benjaminsson
info(at)luontaishoitoala.fi

Suomen Terveysjarjesto STJ ry
Puheenjohtaja Merja Lindstrom
044 355 8540
toimisto(at)stjry.fi

Kysymys
1. Minka ikainen olet? *

Vastaukset
Alle 18 vuotta 14/7175 0,2%
18 - 29 vuotta 292/7175 4,1 %

30 - 44 vuotta 2059/7175 28,7 %
45 - 59 vuotta 2829/7175 39,4 %
60 - 74 vuotta 1740/7175 24,3 %
75 - vuotta taiyli 241/7175 3,4 %

Kysymys
2. Mika on suhteesi luontaishoitoihin? *

Vastaukset

Luontaishoitojen kayttdja 6176/7175

Luontaishoitojen ammattilainen 2031/7175

Terveydenhuollon ammattilainen 1959/7175

Luontaishoitoalan kouluttaja / koulutusorganisaation edustaja 212/7175
Tutkija / akateeminen toimija 142/7175

Sosiaali- tai terveyspalvelujen viranomainen 146/7175

Ei mikdan ylla mainituista 322/7175

86,1 %
28,3 %
27,3 %
3,0%
2,0%
2,0%
4,5 %



Kysymys

3. Oletko kayttanyt luontaishoitoja (omatoimisesti, luontaishoitajan

tekemana tai ohjaamana)? *

Vastaukset

Viikoittain 2156/7175 30,0 %
1-2 kertaa kuukaudessa 1775/7175 24,7 %
Noin joka toinen kuukausi 944/7175 13,2 %
2-4 kertaa vuodessa 1304/7175 18,2 %
Harvemmin 708/7175 9,9 %
En kdyta ollenkaan 288/7175 4,0 %
Kysymys

4. Mitka tekijat ovat mielestasi tairkeimpia luontaishoitojen saantelyssa?

*

Vastaukset

Itsemadraamisoikeuden sailyttiminen 5945/7175

Kansalaisten valinnanvapaus 6048/7175

Hoitojen turvallisuus ja eettisyys 4669/7175

Hoitajan ammatillinen koulutus 3639/7175

Julkinen rekisteri, josta koulutetun luontaishoitajan 16ytaa helposti 2990/7175
Maailman terveysjarjeston (WHO) suositus yhdistaa perinteisia ja tiydentavia
hoitoja terveydenhuoltoon 3815/7175

Tieteellisen tutkimuksen hyodyntdminen 2852/7175

Kokemusperaisen tiedon hyoédyntdminen 4382 /7175

En osaa sanoa 22/7175

Kysymys

82,9 %
84,3 %
65,1 %
50,7 %
41,7 %

532%
397 %
61,1 %

0,3 %

5. Perustuslaki (6 § ja 7 §) ja Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (6 §)

takaavat kansalaisille itsemaaraamisoikeuden omaa terveyttdan

koskevissa asioissa. Minulle on tarkeaa, etta voin halutessani hyodyntaa

luontaishoitoja oman, lasteni tai holhottavieni hyvinvoinnin ja

terveyden tukemiseen terveydentilasta tai sairaudesta riippumatta *



Vastaukset
Tdysin samaa mielta 6401/7175 89,2 %
Jokseenkin samaa mieltd 460/7175 6,4 %

Jokseenkin eri mieltd 94/7175 1,3 %
Taysin eri mieltd 196/7175 2,7%
En osaa sanoa 24/7175 0,3 %
Kysymys

6. Kenella on mielestasi oikeus paattaa kayttamistasi luontaishoidoista,

mikali olet raskaana tai sairastat diabetesta, sy6paa tai muuta vakavaa

sairautta, tai sinulla on mielenterveyteen liittyvia ongelmia? *

Vastaukset

Minulla itselldni 6665/7175 92,9 %
Hoitavalla 1adkérilla 322/7175 4,5%
Edunvalvojalla 50/7175 0,7 %
En osaa sanoa 138/7175 1,9 %
Kysymys

7. Kenelld on mielestasi oikeus paattaa lasten tai holhottavien
luontaishoitojen kaytosta? *

Vastaukset

Lasten vanhemmilla tai huoltajilla 6467/7175 90,1 %
Laakarilla 433/7175 6,0 %
En osaa sanoa 275/7175 3,8%
Kysymys

8. Miten yhteiskunnan pitdisi suhtautua luontaishoitoihin? *

Vastaukset
Ottamalla luontaishoitoja mukaan SOTE-palveluihin 5677/7175

Ottamalla luontaishoitoja mukaan Tyo6terveyshuollon palveluihin 5060/7175
Antamalla luontaishoidoista KELA-korvaus 4386/7175

Poistamalla luontaishoidoista arvonlisavero 4222/7175

Tarjoamalla luontaishoitoja tydsuhde-etuina (palvelusetelit) 4080/7175

79,1 %
70,5 %
61,1 %
58,8 %
56,9 %



Perustamalla julkinen rekKisteri, josta koulutetun luontaishoitajan 10ytaa helposti
4014/7175 559%
Pit4a tilanne TOISTAISEKSI NYKYISELLAAN ilman ERILLISSAANTELYA, MIKALI TALLA
HETKELLA EI OLE RESURSSEJA integroida luontaishoitoja yhteiskunnan palveluihin

3092/7175 43,1%
En halua, ettd yhteiskunta tarjoaa luontaishoitoja kansalaisille 309/7175 4,3%
En osaa sanoa 36/7175 0,5%
Kysymys

9.Voiko TERVEYDENHUOLLON AMMATTILAINEN tarjota
luontaishoitoa ILMAN Kkyseisen luontaishoitomenetelman
PERUSKOULUTUSTHA, jota luontaishoitoalan yhdistykset edellyttavat
terapeuttirekisteriin paasemiseksi? *

Vastaukset
Kylld 833/7175 11,6 %
Ei 5040/7175 70,2 %

En osaa sanoa 1302/7175 18,1 %

Kysymys
10. Ovatko luontaishoidot vahentaneet sairauspoissaolojasi tai
parantaneet tyokykyasi tai hyvinvointiasi? *

Vastaukset
Kylla 6469/7175 90,2 %
Ei 357/7175 5,0 %

En osaa sanoa 349/7175 49 %
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