Hame Lentis ry POWER CUP 2025

28.2025

POWER CUP 2025 LOIMAA

Power Cup on maailman suurin lasten ja nuorten lentopalloturnaus, joka jarjestetdaén tana vuonna
Loimaalla 5.-8.6.2025. Kaytannon jarjestelyja, kuljetuksia ja muita asiaan liittyvaa tullaan kdymaan lapi
2.6.2025 seuran paattgjaisissa Loimua Areenalla klo 17:30 —. Asioista tiedotetaan myos erikseen.
Tassa kuitenkin muistilistaa valmistautumiseen:

e MAKUUALUSTA max leveys 80 cm (lakanan, varsinkin kumipatjojen alle toinen narinan estamiseksi).

e  MAKUUPUSSI/PEITTO

e TYYNY

e  PYYHE kylpypyyhe ja laukkuun pienempi pyyhe kasipyyhkeeksi

e YOASU (luokkahuoneissa voi olla kova hieman normaalia kylmempi)

e PESUTARVIKKEET hammasharjat ym., shampoo&hoitoaine, muu kosmetiikka

e  LAAKKEET sarkylaike, muut tarvittavat henkildkohtaiset ldakkeet

o AURINKORASVAA

e  HATTU/HUIVI (pakollinen)

e  PELILENKKARIT (mahdollisesti kahdet silld sateellakin pelataan. Pakaste-/muovipussit sukkien ja kenkien viliin;
kannattaa ottaa pelikassiin mukaan)

e  PELIPAIDAT Joka péivalle oma, sovitaan joukkueen kesken. Kylmia ilmoja varten ohut pitkdhihainen paita pelipaidan
alle.

e SHORTSIT useampia, pitkillakin housuilla voi joutua pelaamaan, jos keli vaatii

e LAMPPARIT mukaan reppuun, pelitauot voivat olla pitkigkin

e TUULIPUKU jotain tuulta/sadetta pitdvaa, helposti kuljetettavaa

e SADETAKKI tai muu sadetta pitava takki

e POLVARIT tarvittaessa

e  SUKKIA 2/pdiva, varasukat laukkuun mukaan

e  ALUSVAATTEITA RITTAVASTI

e  AURINKOLASIT

e JUOMAPULLO

e RAHAA Maltillisesti. Koululla kioski, samoin kisapaikalla myynnissa jadteldd, kahvia ym. Pdivittdin tarvitaan myos
reppuun mukaan pientd evasta, voidaan kayda kaupassa tarvittaessa.

e VAIHTOVAATTEITA pelien jalkeen kaikki kdyvat suihkussa, lisdksi avajaisia ja la illan festareita varten vaatteet ja
lamminta tarpeen mukaan

e UIMAPUKU jos tulee mahdollisuus uimiseen..

e TOISET KENGAT toiset kengit koululla liikkumiseen. Sandaalit tms.

e REPPU helposti kannettava pelikentille, kesken paivan ei padase hakemaan lisaa tavaraa

e KASINEET nappylahanskat tms pitavat kisineet joilla pelata, jos oikein kylma kel

e PILLI jos haluaa kayttaa omaa. joukkueilla tuomari- ja kirjurivuoroja, jarjestajalla pillit joka kentalla

e VALMENTAJAT HUOM!!
o SATEENVARJO/AURINKOVARJO/ 1-2 joukkue
o JATESAKKI 2kpl/ JOUKKUE sateella varusteiden kuivana siilytys
o LAMMITTELYPALLOJA
o EA-LAUKKU
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