onPoPp Ljiltku>

-lissé liikuntakampanja
19.9.-31.12

Kirjaa liikuntaminuutit sarakkeisiin. Viimeiseen sarakkeeseen laske
viikon yhteenlaskettu aika.

SUORITUSKORTTI
Viikko | ma | i ke | to | pe | la | su | yhteensa
S A A A A RV VA 4
A A A A N VA
L A 2 RV VA B VA 4
41 VA A A A VA A A
A A N A N A RV A
I A A A A R VA
I A A N A VA VA 4
as /SN S S NS
I A 2 R A R VA
A A A A VA VA VAR 4
A A A A B A VA
L A A N VA VA VA
so /SN /S NSNS NS
51 VA A A A VA A A
2.\ /S SN

Kaikki yhteensa :
- @ uroopan unionin
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-lissé liikuntakampanja
19.9.-31.12

onPoPp Ljiltku>

Nimi
Osoite

Sahksposti
Puhelin

Valitse rastittamalla kylayhdistys tai alue x

Alarannan kylayhdistys ry

lin Aseman seudun kylayhdistys ry

llinsaari ja Haminan seutu (sis. Hamina, Kauppila, Tikkanen, Liesharju)

lin Ojakylan kylayhdistys ry

Jakkukylan kylayhdistys ry

Kuivaniemen Aseman seutu (sis. Kuivaniemen Asema ja Kirkonkylé)

Kuivajoen Pohjoisrannan kylayhdistys ry

Kuivaniemen Jokikylan kylayhdistys ry

Luola-aavan kylaseura ry

Myllykankaan kylayhdistys ry

Oijarven kylayhdistys ry

Olhavan seudun kehittamisyhdistys ry

Pohjois-lin kylayhdistys ry

Lilkuntakortin voi palauttaa lisi areenalle seké Kuivaniemen tai lin kirjastoon.

Euroopan unionin
osarahoittama

Jin kun®
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