Liikunta-aiheisia yleisteoksia ja kuvakirjoja paivakoti-ikaisille

* Konnecke, Ole: Urheilu on hauskaa
Kirja sopii kaikille intohimoisille (penkki)urheilijoille ja oman lajinsa etsijoille.

* Brewer, John: Urheilu 30 sekunnissa
Vauhdikas tietopaketti urheilun merkityksesta, suosituimmista lajeista, urheilun historiasta ja olympialaisista.

* Kunnas, Mauri: Pieni urheilukirja
Jokaisen pienen urheilijan toivekirja esittelee parikymmenta urheilulajia humorististen kuvitusten kera.

* Urheilusanakirja
Selkein piirroskuvin varustettu hauska kuvatietokirja eri urheilulaje_ilzta o”n E:iy:jellinen lahjakirja kaikille urheilua harrastaville lapsille — ja miksei
aikuisillekin!
* Salakari, Juhana: Urheilukirja
Loyda oma suosikkilajisi! Reuhurinteen Urheilukirja on taynna hauskaa lukemista ja tekemista, tietoa ja puuhattavaa pitkaksi aikaa.
* Pipsa Possu jumppaa
Urheilu on kivaa, varsinkin viidakkojumppa! Pipsa ystavineen urheilee mielikuvitusviidakossa.

* Kunnas, Mikko: Noksu urheilee
Hupaisat tapahtumat vetoavat erityisesti 2-5 -vuotiaaseen.

* Kangas, Terhi: Helmeri Hessunpoika |0ytaa lajinsa

Lehmusvirran perhe on paattanyt lahted taistoon digikyttyroita vastaan. Helmeri ei kuitenkaan innostu liikunnasta noin vain. Avuksi rientdd Helga-sisko
sporttipassin kanssa, ja tutuksi tulee moni hieno harrastus judosta jadakiekkoon. Helmerin oma laji |0ytyy lopulta yllattavalla tavalla!

* McKee, David: Elmeri ja juoksukisat
Aina ei ole tarkeinta, kuka voittaa, vaan millaista pelia kilpailijat pelaavat...

« ROnn, Asa: Hurraa Pekka Topohants
Pekka Topohanta ja muut kaupungin kissat paattavat jarjestaa kissamestaruuskilpailut.



Liikunta-aiheisia yleisteoksia ja kuvakirjoja paivakoti-ikaisille

* Mukka, Kiira: Paasta irti, Taneli

Mukaansatempaavassa ja hauskassa tarinassa tutustutaan Taneliin, joka sinnikkaasti pyrkii I6ytam&an oman urheilulajinsa —
vastoinkdaymisista huolimatta.

* Hiltunen, Kirsi-Maria: Hilpertti Hiiren ja ystavien hauska paiva Hietamaalla

Hilpertti Hiiri ja ystavat Henri Hiploo, Noora Norsu, Ikka Nalle seka Afelia ja Anselmi Apina viettavat vauhdikasta paivaa ajaen
kartingia, uiden, pelaten frisbeegolfia ja lentopalloa seka paistaen makkaraa. Vaikka osa lajeista on uusia, kaikkia kannustetaan
mukaan harjoittelemaan. Kukin I6ytdaa oman lajinsa, jossa onnistuu ja josta tykkaa.

* Nopola Tiina: Siiri ja kumma Kasperi
Siiri ndakee isansa hyllyssa hienon palkinnon. Isa kertoo, etta se on saatu alakoulun korkeushyppykilpailuista. Siiri paattaa oitis

jarjestaa urheilukilpailut, joihin kutsutaan myds iso-Otto, keski-Otto ja pikku-Otto.
e Heilala, Katariina: Talviretki Pikku Myyn kanssa
Yhdessa harjoitellaan muun muassa hiihtoa, maenlaskua ja lumikenkailya. Jopa avantouinti tulee tutuksi Hemulin opastuksella.
e Cousins, Lucy: Maisa leikkii ja liikkuu
Maisan paivakodin vaki pursuaa tanaan energiaa ja liikunnan riemua.
e Carboneill, Benedicte: Pikku pupun yllatys: lue ja jumppaa!
Seuraa pikku pupua kukkadedolle ja osallistu tarinaan. Jumppaa mukana sammakon ohjein!

* Pajalunga, Lorena: Joogaleikki: Rohkea leijona ja kepea perhonen

Liiku leikkien ja kehita hauskalla tavalla itsetuntoa seka keskittymiskykya. Lapsella on luontainen kyky heittaytya joogaan
ennakkoluulottomasti ja muuttua arkailematta asanoiden delfiineiksi, krokotiileiksi tai norsuiksi. Kirjassa esitelldan 20 eldintd, joiden
asentojen matkiminen tuo liikkumiseen iloa.



Lilkuntakirjoja lajeittain

Bird, Pip: Yrmea yksisarvinen. Urheilupadiva; Yrmea yksisarvinen Teppo El urheile. Mira kuitenkin tahtoisi kovasti voittaa Yksisarviskoulun urheilupaivan
kilpailut, joiden voittajapari saa kirkkaana kiiltavan mitalin ja padasyn sateenkaarilaukalle. Miralla on edessaan mahdoton tehtava: vakuuttaa paras
yksisarvisystavansa Teppo siita, etta urheilu on oikeasti hauskaa.

Veirto, Kalle: Etsivatoimisto Henkka & Kivimutka ja MM-tason tehtava; Etsivatoimisto Henkka & Kivimutkan kaksimiehinen edustusjoukkue osallistuu
Lahden MM-hiihtoihin, ratkaisee suurmaen maailmanmestaruuden, pelastaa pari lapsukaista ja voittaa tietokilpailun tavallaan.

Lentopallo

Maenpaa, Kirsti: Koppisten kopla; Tata kirjaa voidaan lukea pienimmille iltasatuna ja hieman isommat jo koulussa olevat, lukevat itsekseen ja hymyilevat.
Jalkapallo

Anrell, Lasse: Futisjunnut-sarja; Futista ei voita mikdaan! Helppolukuinen uusi sarja osuu maaliin.

Kallioniemi, Tuula: Pollitty pallo; Urheilu yhdistaa! Helppolukuisen sarjan aloitus.

Kanto, Anneli: Futistytto-sarja

Wickstrom, Mika: Totti kisahuumassa; Suosittu, jalkapalloilija Totista kertova sarja jatkuuEM-kisamatkalla. Lukupalat-sarjan lyhyt teksti ja runsas
varikuvitus houkuttavat juuri lukemaan oppineet ahmimaan kirjat kerralla loppuun!

Keranen, Mika: Armando muuttaa Suomeen; Jalkapallo on pojalle kaikki kaikessa. Valitettavasti isot pojat eivat halua ottaa hanta mukaan valituntipeliin.
Onneksi opettaja puuttuu asiaan ja Armando paasee nayttamaan taitonsa.

Ljunggren, Magnus: Futaajat-sarja

Veirto, Kalle: Meidan omat EM-kisat; Kevat koittaa koululaisille, ja joillekin koululaisille se merkitsee jalkapalloilun Euroopan mestaruuskilpailujen
alkamista, Meidan Omia EM-kilpailuja. Tollinkulman koulu ilmoittautuu mukaan turnaukseen ja tulee valituksi. Teemu Tukki on tietenkin joukkueessa,
Super-Mario myds. Lisaa kovia pelaajia tarvitaan, mutta mieluummin ansioilla kuin arvalla.

Napp, Daniel: Mikko Murina, kenttien kuningas; Oletko valmis ennennakemattomaan jalkapallojuhlaan?

Grimm, Sandra: Vauhdikas futisleiri; Helppolukuinen

Parvela, Timo: Paten jalkapallokirja

Uimahyppy

Suvitie, liris: Kymmenesta metrista; 12-vuotias Varpu haluaa jaarapaisesti aloittaa rohkeutta vaativan harrastuksen: uimahypyn. Paatoksesta lahtee
lilkkeelle vaiherikas tarina, joka palmikoi yhteen my6s kolmen tyton ystavyytta.

Muodostelmaluistelu, luistelu

Helmi, Henna: IceLove-sarja

Ruuska, Kerttu: Elsa luistelemassa; Hauskan ja mukaansatempaavan tarinan lisaksi jokaisen kirjan lopussa on aiheeseen liittyva tieto-osuus, jonka avulla
lapsi voi opetella mielenkiintoisia asioita ja keskustella niista yhdessa aikuisen kanssa.



Lilkuntakirjoja lajeittain

Jadkiekko

Ekstedt, Katarina: Eetu pelaa jadkiekkoa; Eetu pelaa jadkiekkoa -kirja yhdistaa iloisen tarinan ja monenlaista tietoa jaakiekkoharrastuksesta. Siina on
kannustava ote ja paljon vinkkeja aloitteleville kiekkoilijoille.

Kallioniemi, Tuula: Liukas latka; FC Wannaplay -sarja. Helppolukuinen.

Lipasti, Roope: Latka Lauri —sarja; Latka-Lauri on helppolukuinen, humoristinen jaakiekkosarja koulua ja urheilu-uraa aloitteleville.

Lipasti, Roope: Latka-Laurin jaakiekkokirja; Latka-Laurin jadkiekkokirjasta 16ydat kaiken mita olet ikina halunnut tietaa jaakiekosta ja vahan enemmankin.
Runsaasti kuvitettu joka junnun toiveopas.

Nordstrom, Gunnar: Kiekkotahti-sarja

Jooga

Cotton, Fearne: Joogavauvat; Tassa riimitellyssa kuvakirjassa joogavauvat esittelevat kymmenen hauskinta asanaa eli jooga-asentoa: vauvat hallitsevat
muun muassa keppina istumisen, nenan kutittamisen varpailla tai komean sillan tekemisen seldlla. Joissain asennoissa matkitaan kissaa tai perhosta — tai
tehdaan isodidin kanssa hienot sateenkaaret.

Juoksu

Bross, Helena: Janna juoksu; Koulussa on juoksukisat. Eeli ja Omar juoksevat tosi lujaa! Helppolukuinen.

Baletti

Reider, Katja: Paula balettikoulussa; Kunpa osaisikin pyorayttaa piruetin varpaillaan tai liidella sulavasti nayttamon poikki... Nahtyaan lumoavan
balettiesityksen Paulalla on vain yksi toive: paasta balettitunneille! Helppolukuinen.

Uinti

Rahikka, Kerttu: Elsa ja Lauri uimahallissa; Sunnuntai on Elsan lempiviikonpaiva, silla silloin aikuisetkin ovat vapaalla ja on aikaa puuhailla yhdessa. Talla
kertaa Elsa ja pikkuveli Lauri padsevat didin kanssa uimahalliin. Tieto-osuudessa kasitellaan uimahalliin liittyvia kdytossaantdja ja annetaan vinkkeja
uimataidon kehittamiseen. Miten lapsi totuttautuu veteen ja oppii liukumaan veden alla? Miksei uimahallissa saa juosta ja huutaa?

Kanto, Anneli: Vilma Virtanen ja uimataito

Hill, Eric: Puppe menee uimaan

Kunnas, Mikko: Albi lahtee uimakouluun

Jakobs, Gunther: Kaakatikvaak: uiminen on kivaa!

Hurme, Vuokko: Housuvaaran uimahalli

Wieslander: Mimmi Lehma uimahallissa

Pesapallo

Leinonen, Tarja: Kirppu ja Rami Rautasen rapyla



