NIMI: TKA: MILLAISESSA YMPARISTOSSA

PUH: ASUINALUE: HALUAT LIIKKUA?
S-POSTI: [.uonnossa
[iikuntasalissa
Kuntosalilla
KENEN KANSSA Ulkokentilld/puistossa
k Uimahallissa
Mltell HALUAT LIIKKUA? .
Muualla, missa?
halu aISIt Kaverin kanssa
. Ryhmassa
lllkku a? Ohjattuna
MITA HALUAISIT Elaimen kanssa
TEHDA?
Lenkkeily/ kively/ pyoriily
. Jumppa
MITA HALUAISIT | .
ooga/ pilates
PELATA? Pihapelit (mélkky. kroketti jne)
Lentopallo Lihaskuntoharjoittelu
Koripallo Tanssi
I'risbeegolf Jaa- ja lumilajit
Pesapallo Uinti ja vesijumppa
Sulkapallo Retkeily/ kalastus/ marjastus
Jaapelit Keilaus - T
Jotain muuta, mita? Jotain muuta. mita? NQQWVAZ IRl FU:lta
Cinunlai likiantaa roopa 2014—2020

Eurcapan sosiaalirahasto



