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Aluejohtajan
tervehdys

Vuosi 2026 on PoPLille vahvistumisen vuosi. Edellisen vuoden
strateginen muutos on luonut perustaa, jolta ponnistamme
eteenpdin. Nojaamme neljaan yhteiseen toiminnan karkeen —
paivittaisen liikkeen lisddminen, elinvoimaisen seuratoiminnan
kehittaminen, kuntien liikuntatoiminnan tukeminen seka
hyvinvoinnin ja kestavan talouden yllapitaminen.

Jaseniston tarpeet ohjaavat entista selkeammin toimintaamme.
Johdamme vuoden 2026 toimintasuunnitelmaan konkreettisia
toimenpiteita  jasenistomme tarpeista. Naihin tarpeisiin
kuuluvat muun muassa sovittelutoiminnan jatkaminen kokeilun
pohjalta, hankeklinikkatoiminnan pilotointi ja
olosuhdeverkoston kaynnistaminen. Vaikuttamistyossa tuomme
entista vahvemmin esille liikunnan keinot ihmisten
toimintakyvyn edistamisessa. Liikkeen lisaaminen vahvistaa
turvallisuutta, taloutta ja koko yhteiskunnan resilienssia!

Oulu Barents Summer Games 2026 -tapahtuma elokuussa on
yksi vuoden kohokohdista. Se tarjoaa mahdollisuuden tuoda
yhteen pohjoisen alueen toimijat yli valtiorajojen vahvistaen
kansainvalista yhteisty0ta ja nostaen esiin liikunnan
merkityksen nuorten osallisuudessa ja yhteisdllisyydessa.

Vuosi 2026 on meille mahdollisuus osoittaa, etta PoPLi kykenee

vaikuttamaan ja rakentamaan liikunnallisempaa tulevaisuutta —
yhdessa jasenistomme ja kumppaneiden kanssa.

Aluejohtaja Jussi Ylitalo
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( LISAAMME PAIVITTAISTA LIIKETTA ) Maakunnallisesti tunnettu liikkunnan moniottelija

Luomme mahdollisuuksia loytaa liikkkumisen ilo
kaikissa ikaryhmissa.

( KEHITAMME ELINVOIMAISTA SEURATOIMINTAA )
Elinvoimaiset ja toimivat urheiluseurat ovat keskeinen
osa maakunnan hyvinvointia.
( MISSIO )
TUEMME KUNTIEN LIIKUNTATOIMINTAA e e i e
( ) Innostava liikuntakulttuurin ja liikkumisen edistaja

Olemme kuntien liikuntapalveluiden kumppani
lilkkumisen edistamistyossa.

(YLLAPIDI\MME HYVINVOINTIA JA KESTAVAA TALourrA)

Hyvinvoiva henkilosto ja kestava talous ovat (
toimintamme kivijalka.

Innovatiivisuus, yhdenvertaisuus ja vaikuttavuus

s Pohjois-Pohjanmaan Sammonkatu6 www.popli.fi . ‘R 2
POPLI Liikunta ja Urheilury 90570 Oulu @popliry n-PoPLII ‘U-



Lissamme
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Mahdollisuuksia liikkumisen ilon loytamiseen luodaan kaikissa
ikaryhmissa koko PoPLin toimialueella. Liiketta lisaavia
toimintamalleja jaetaan innostavien verkostojen, tapahtumien

seka sparraus- ja kehittamistoiminnan kautta. Teknologiaa ja
digitaalisia ratkaisuja hyddynnetaan innovatiivisesti.
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PoPLin kaikki toiminta liittyy liikkeen lisaamiseen, oli kyseessa
liikuntaolosuhteet, verkostoty®, o0saamisen kehittaminen,
tiedonjakaminen, kehittamistoiminta, urheiluseurojen
elinvoimaisuuden tukeminen tai tapahtumat. Liiketta lisdavaa
edistamistyota toteutetaan urheiluseurojen, kuntien,
hyvinvointialueiden, maakuntaliiton, aluehallintoviraston,
Liikkuvat-kokonaisuuden, Olympiakomitean sekd muiden
keskeisten toimijaverkostojen kanssa. Tuemme kuntien ja
urheiluseurojen liikuntatoimintaa niin, etta jokainen lapsi ja
nuori voi harrastaa.




tukevat hankkeet

Hyvinvointia kylille

Oulun Seudun Leaderin rahoittama hanke lisaa liiketta ja
vahvistaa yhteisOllisyytta kaikissa ikaryhmissa. Hanke tukee
ihmisten toimintakykya ja kotona asumista liikkunnan avulla
seka edistad harvaan asuttujen alueiden vyhteisollisyytta.
Hyvinvointia kylille -hankkeen toteutus jatkuu elokuuhun 2026
saakka.

Muutosvoima

PoPLi toimii osatoteuttajana Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueen Muutosvoima-hankkeessa, jota rahoittaa
sosiaali- ja terveysministerid. Hankkeen tavoitteena on luoda
kunnille liikuntaneuvonnan yhteisresurssimalli seka kehittaa
ikaihmisten ryhmaohjausmallia osaksi elintapaohjausta.

Lisasamme paivittaista
iketta - kokonaisuutta

Liikuttava Suomi

Liikuttava Suomi -hanke on Liikunnan aluejarjestdjen yhteinen
valtakunnallinen kehittamishanke. Sen tavoitteena on toteuttaa
yhdessa sovittu alueellinen toimeenpano Liikkuva aikuinen -
ohjelmalle, joka kohdistuu tydikdiseen vaestoon, seka lisata
ikdihmisten fyysista aktiivisuutta ja liikuntaa.




Lisaamme

paivittaista litkketta -
kokonaisuutta
tukevat hankkeet

Lisaa liiketta

Lisaa liiketta -hanke on Liikunnan aluejarjestdjen yhteinen
valtakunnallinen kokonaisuus, jonka tavoitteena on lisata
vaeston liikkuntaa ja fyysista aktiivisuutta koko elamankaaren
ajan — erityisesti vahan liikkuvien lasten ja nuorten
keskuudessa.

Hanke toteuttaa Suomi Liikkeelle -hallitusohjelman (2023)
likkumiseen liittyvia tavoitteita konkreettisin toimenpitein.
Lisaksi hanke tukee valtakunnallisen Liikkuvat-kokonaisuuden
seka  Harrastamisen Suomen mallin  toimenpiteiden
jalkauttamista.




Lisasamme paivi

aista lilkketta

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Aikuisvaeston liikunnan lisaaminen liikuntasuositusten
mukaisesti

Kehitetdan alueellista liikuntaneuvontaa organisoimalla
ylimaakunnallinen liikuntaneuvontaverkosto yhteistydssa Lupa- ja
valvontaviraston lilkkunnan toimialueen kanssa seka elintapaverkosto
hyvinvointialueen kanssa.

Muutosvoima-hankkeessa luodaan kuntien yhteinen liikuntaneuvonnan
resurssimalli seka ikaihmisten ryhmanohjausmalli osaksi
elintapaohjausta.

Kutsutaan koolle alueellisia verkostoja ja toteutetaan
verkostotapaamisia. Lisataan tydnantajien tietoisuutta riittavan
fyysisen kunnon ja liikunnan merkityksesta tyokyvyn ja tydhyvinvoinnin
edistamisessa.

Jarjestetdan seminaareja ja webinaareja liikuntaneuvontaan ja
elintapoihin liittyen, tukemaan ammattilaisten osaamista liikkkumisen ja
terveellisten elintapojen osalta.

Toteutetaan hyvinvointiasematoimintaa seka jarjestetaan avoimia
hyvinvointipaivia koko toimialueella.

Pilotoidaan kutsuntaikaisten liikuntaneuvontamalli resurssien mukaan
yhteistydssa MPK:n ja kuntien kanssa.

Verkostojen maara ja kokoontumiset 5/10

Tapahtumien maara ja osallistujamaara 25/1000
(sis. hyvinvointiasema)

Kehittamisprosessien, tilaisuuksien ja sparrausten maara ja
osallistujamaarat 50/100

Yhteisresurssimalli ja ikdantyneiden ryhmanohjausmalli osana
elintapaohjausta toteutuminen (Muutosvoima) Kylla/ei




Lisasamme paivi

aista lilkketta

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Alle kouluikaisten lasten liikkeen lisaaminen liikuntasuositusten
mukaisesti painottaen ulkona liikkumista ja aktiivista
kulkemista.

Tuetaan varhaiskasvatusyksikdita Liikkuva varhaiskasvatus -toiminnan
toteuttamisessa ja toimintakulttuurin muutoksessa kohti liikkkuvampaa
arkea.

Vahvistetaan alle kouluikaisten kanssa toimivien ammattilaisten
osaamista tarjoamalla koulutusta, sparrauksia ja kehittamistilaisuuksia
likkeen lisadmiseen ja toimintakulttuurin vahvistamiseen.

Jarjestetdan verkostoja ja tydpajoja hyvien kaytantdjen levittamiseksi,
kuten Pienten lasten liikuttajien verkosto.

Lisataan lasten ja perheiden liikuntaa arkeen seka liikuntatietoisuutta
viestinnan, tapahtumien ja yhteistydn avulla perheita kohtaavien
toimijoiden kanssa.

Verkostojen kokoontumiskerrat ja toteutuminen

Liikkuva varhaiskasvatus toiminnassa mukana kaikista kunnista
yksikoita kylla/ei

Kehittamisprosessien, tilaisuuksien ja sparrausten maara ja
osallistujamaarat. 20/500

Tapahtumien maara ja osallistujamaara 5/200

Koulutustilaisuuksien maara ja osallistujien maara 5/60

Koulu- ja opiskeluikaisten lasten fyysisen aktiivisuuden
tukeminen liikuntasuositusten mukaan oppimiskyvyn ja
hyvinvoinnin edistamiseksi.

Kannustetaan ja tuetaan kouluja ja oppilaitoksia Liikkuva koulu -
toiminnan toteuttamisessa seka fyysisen aktiivisuuden lisaamisessa
osaksi koulupaivaa.

Jarjestetaan kehittamistilaisuuksia kouluissa ja oppilaitoksissa
toimintakulttuurin vahvistamiseksi.

Tarjotaan sparrausta, tydpajoja ja koulutusta liikuntaosaamisen
kehittamiseen.

Luodaan verkostoja ja tydpajoja koulu- ja opiskeluymparistdjen
toimijoille seka HSM-jarjestdjille, jaetaan hyvia kaytantéja ja
vahvistetaan osaamista.

Jarjestetaan vertaisohjaajakoulutuksia oppilaille fyysisen aktiivisuuden
suositusten ja toimintakulttuurin tukemiseksi.

Kannustetaan jasenseuroja ja - kuntia Harrastamisen Suomen mallin ja
muun matalan kynnyksen maksuttoman liikunnan harrastustoiminnan
toimintamalleihin lapsille ja nuorille.

Liikkuva opiskelu toiminnassa mukana alueen kaikista kunnista
yksikoita kylla/ei

Jarjestetyt kehittamistilaisuudet maara ja osallistujamaara 20/500

Sparraus- tyopajojen ja koulutusten maara ja osallistujamaara
10/50

Verkostojen kokoontumiskerrat 8

Vertaisohjaajakoulutusten maara ja osallistujamaara 50/600




Lisasamme paivi

dista liketta

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Liikunnallisen toimintakulttuurin ja liikkunnan harrastustoiminnan
tukeminen seka liikuntaosaamisen vahvistaminen.

Jarjestetaan liikuntatapahtumia ja -kampanjoita Hyvinvointia kylille -
hankkeessa.

Luodaan liikunta-alan opiskelijoille yhteinen harjoittelumalli
kuntatoimijoiden kanssa, jotta tutustuminen asiantuntijatyéhon ja
ohjaustoimintaan mahdollistuu.

Toteutetaan nuorten kehitysprojekteina liikunta- ja
hyvinvointitapahtumia Nuoret yhdistystaitajat -hankkeessa.

Jarjestetaan vuosittaiset liiketta lisadvat PoPLin yhteiset tapahtumat:
Ainot & Reinot seka On PoP Liikkua -tapahtumaviikko.

Kehittamistilaisuuksien maara
Tapahtumien maara ja osallistujamaara

Osallistujapalautteiden keskiarvo

Tapahtumien maara, kampanjoiden ja tapahtumien
osallistujamaarat

Harjoittelijoiden maara/ tavoite 4 harjoittelijaa

Ainot & Reinot kavijamaara 2 000 henkiloa

On PoP Liikkua -tapahtumaviikko 4 000 osallistujaa




Kehitamme
elinvoimaista
seuratoimintaa

Elinvoimaiset ja toimivat urheiluseurat ovat keskeinen osa
maakunnan hyvinvointia. PoPLin toimialueen seuroissa liikkuu

vuositasolla yli 100 000 ihmista. Urheiluseurat ovat merkittava
pito- ja vetovoimatekija maakunnassa. Urheiluseurat tuovat
ihmisia yhteen ja lisaavat liiketta paikallisesti.

PoPLi

Elinvoimainen seuratoiminta rakentuu osaavista
seuratoimijoista, valmentajista, ohjaajista sekda suuresta
joukosta vapaaehtoisia. Pohjois-Pohjanmaan Liikunnan ja
Urheilun vyksi neljastéa strategisesta karkitavoitteesta on
kehittaa ja tukea elinvoimaista seuratoimintaa.

Vuoden 2026 merkittava kohokohta ja seuratoimintaa
tyoOllistava kokonaisuus on Oulussa jarjestettavat Barents
Summer Games -urheilukisat 15-25-vuotiaille nuorille. Kisat
kokoavat yhteen Suomen, Ruotsin ja Norjan pohjoisten
alueiden nuoret urheilijat kilpailemaan 15 eri lajissa.
Yksittdisten lajien kisajarjestelyista vastaavat paikalliset seurat,
ja PoPLi koordinoi koko kisakokonaisuuden.




Kehitamme
elinvoimaista
seuratoimintaa -

kokonaisuutta tukevat

hankkeet

Nuoret yhdistystaitajat

Hankkeessa lisataan nuorten osaamista Pohjois-Pohjanmaan
maaseutualueilla toimivien urheiluseurojen ja liikuntatoimintaa
toteuttavien yhdistysten monipuolisissa hallinto-, ohjaus- ja
tapahtumatuotannon tehtavissa koulutuspolun avulla. Hanketta
tukee Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus (1.1.2026 Pohjois-
Suomen elinvoimakeskus) EU:n maaseuturahoituksen kautta.
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Oulu Barents Summer Games 2026 -hankekokonaisuus

Elokuussa 2026 Oulussa jarjestetaan Oulu Barents Summer
Games -kokonaisuus, joka sisaltaa Barentsin kisat seka
monipuolisia oheistapahtumia, kuten OnPoPLiikkua goes
Barents -tapahtumaviikon. Kisojen  koordinoinnista ja
toteutuksesta vastaa PoPLi, ja paikallisilla urheiluseuroilla on
merkittava rooli yksittaisten lajien jarjestamisessa.

Barents Games edistaa alueen liikunta- ja
urheilutoimijoiden kansainvalistymista ja
madaltaa kynnysta osallistua
kansainvaliseen yhteistydhon.




Kehitamme elinvoimaista seuratoimintaa

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Seuratoimijoiden osaamisen lisadminen

Tarjotaan monipuolista seuratoiminnan koulutusta, kuten hyva hallinto, vastuullisuus-,
ohjaaja- ja valmentajakoulutukset.

Pilotoidaan hankeklinikkatoimintaa jasenseuroille painopisteena Leader-rahoitus.
Tarjotaan urheiluseurakohtaista sparrausta seuran tarpeista lahtien.

Seurojen nykytila-analyysistd nousseet tarpeet tunnistetaan ja niiden pohjalta
johdetaan seuratoiminnan kehittamissuunnitelma.

Yllapidetaan Oulun seurafoorumia ja TJ klubia

Koulutuksia 10 kpl, osallistujia 80 hlda

Hankeklinikoita toteutetaan 8 kpl

Seurasparrausten maara 10 kpl

Kehittamissuunnitelma toteutettu kylla/ei

Kokoontumisia 10kpl

Seuratoiminnan arvostuksen ja vastuullisuuden
nostaminen keskiodn

Jatketaan vuonna 2025 pilotoitua alueellista sovittelutoimintaa PoPLin palveluna
alueen seuraoille.

Osallistutaan vuorovaikutteisiin alueellisiin seuraseminaareihin.
Toteutetaan maakunnallinen Urheilugaala.

Sitoudutaan urheiluyhteisdn yhteiseen vastuullisuusohjelmaan ja jalkautetaan PoPLin
uusi vastuullisuusohjelma kaytannon toimintaan.

Sovitteluiden maara ja vaikuttavuus

Osallistuminen alueellisiin seurafoorumeihin 10 kpl

Urheilugaalavieraita 220 henkil6a

Jasenseurojen taloushallinnon kehittéminen

Taloushallinnon palvelujen tarjoaminen jasenseuroille.

Annetaan sparrausta ja koulutusta taloushallinnon jarjestamiseksi jasenseuroissa.

Taloushallinnon kumppanuussopimukset

Jarjestetyt koulutukset seurantamittari/ ei tavoitetta
Sparraukset/ tavoitemittari

PoPLi koordinoi onnistuneesti Barents-kotikisat

Toteutus yhdessa paikallisten urheiluseurojen ja kumppaneiden kanssa.

Barentsin alueen toimijoiden yhteistyd ja kanssakayminen kisatapahtumien valilla
syvenee.

Urheilijat 840 henkilda, vapaaehtoiset 250 henkilda,
tukijoukot 260 henkilda
Kisat toteutettu suunnitellun aikataulun ja budjetin mukaisesti

Yhteiset toimijoiden tapaamiset Barentsin alueella ennen ja
jalkeen Oulun Barents-kisoja/ seurantamittari/ ei tavoitetta




Tuemme kuntien
likuntatoimintaa

LiikuntamyOnteisen toimintakulttuurin edistamisty6ta tehdaan
kunnissa poikkihallinnollisesti. Kunnat ovat kotitalouksien
jalkeen liikunnan ja urheilun suurin tukija. Toimimme kuntien
liikuntapalveluiden kumppanina ja tuemme kuntia liikkumisen
edistamistyossa.

Toiminnan  keskiossa on uuden kuntasopimuskauden
toimenpiteiden aloittaminen. Tulemme piloitoimaan osana
kumppanuutta olosuhdeverkostoa, jonka avulla pyritdan
|oytamaan yhteisia toimintamalleja olosuhteiden taloudelliseen
yllapitoon ja uusiin avauksiin alueellamme.

| POPLI

is-Pohjanmaan Liikunta ja Urheily

PoPLi

Kunnan luottamushenkil6t linjaavat kuntalaisten hyvinvointiin
sijoitettavista resursseista. Uudella kuntakumppanuuskaudella
toteutamme myds luottamushenkiloverkoston, jossa jaamme
ajankohtaista tietoa paattadjille paatoksenteon tueksi.

Kehitamme jatkuvasti kuntakumppanuutta kumppaneitamme
kuunnellen ja uusia kumppanuusmalleja pilotoiden.
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Tuemme kuntien ikuntatoimintaa

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Kuntakumppanuuden vahvistaminen

Kuntakumppanuudella on vuosittainen toimintasuunnitelma.
Toimintasuunnitelma sisaltaa viranhaltija- ja luottamushenkildverkoston

Pilotoidaan olosuhdeverkosto

Viranhaltijoiden kokoontumiskerrat fyysisesti 2 krt
Viranhaltijoiden Teams-iltapaivakahvit 6 krt
Luottamushenkildverkosto kokoontuu 2 krt

Olosuhdeverkosto kokoontuu 2 krt

Tietoisuuden lisaaminen liikunnan vaikutuksista
paatdksenteossa.

Suodatetaan liikuntatietoa viranhaltijoille ja paattdjille.

Kontaktoidaan ja tavataan paattajia

Kuntainfograafit toimitetaan kylla/ei

Ajankohtainen liikuntainfo-kirje kuntien viranhaltijoille ja
paattajille 2krt

Kuntapaattajatapaamiset/ tavoite 10 krt

Kuntapaattajien kontaktoinnit/ seurantamittari

Kaytanndn osaamisen kehittdminen

Luodaan toimintamalleja ja tuotteita, jotka aktivoivat liikkumaan ja hyddyntavat
digitaalisia ratkaisuja.

Lisataan tietoisuutta kuntien ja seurojen valisesta yhteistydsta kyselyjen ja
esimerkkien avulla.

Osallistutaan kuntien toteuttamiin seura- ja yhdistystapaamisiin.

Uusien toimintamallien, tuotteiden ja palvelujen maara/
kayttoonotto

Kyselyjen maara/ seurantamittari

Osallistumme 12 tilaisuuteen




Yllapidamme
hyvinvointia ja
kestavaa taloutta

PoPLin toiminta rakentuu kestavalle taloudelle ja henkiloston
hyvinvoinnille.  Vahvistamme entisestdaan yhteisollisyytta,
lisasamme poikkihallinnollisuutta ja kehitamme tyohyvinvointia
uudistamalla tyOtapoja ja valineita. Henkiloston osaamista
tuetaan mahdollisuudella kouluttautua. Vuosittaiset
kehityskeskustelut ja henkilostokysely tukevat jatkuvaa
kehittamista ja palautteen hyodyntamista. Kehitamme mallia
tyon tulosten raportointiin.

Talouden hallintaa parannetaan reaaliaikaisella seurannalla ja
ennakoinnilla yhdessa henkiloston kanssa. Barents-kisojen
jarjestaminen edellyttaa tarkkaa talouden seurantaa.

Yhteistyota yritysten ja julkisen sektorin kanssa vahvistetaan
tapahtumien ja palvelusopimusten muodossa. Kehitamme
hankehallintoa ja kaynnistamme uusia hankkeita. Uusilla
hankkeilla edistetaan strategisia toiminnan karkia. Nain
varmistamme, etta PoPLin toiminta on vaikuttavaa, vastuullista
ja kestavaa — seka taloudellisesti etta inhimillisesti.

PoPLi




Yllapidamme hyvinvointia ja kestavaa taloutta

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Henkildston hyvinvoinnin yllapitdminen ja vahvistaminen.

Vahvistetaan yhteisollisyyttd, lisataan poikkihallinnollisuutta ja
panostetaan tyohyvinvointiin.

Tuetaan henkildstén osaamisen kehittymista
osaamistarvekartoituksella.

Kehitetaan tyodsuojelua, paivitetdaan henkildstbopas.
Toteutetaan vuosittainen henkilostokysely.
Laaditaan yhteiset mallit tyon tulosten raportointiin.

Panostetaan tyohyvinvointiin tyotapoja ja valineita kehittaen.

Toteutuneet tyky-iltapaivat 4 kpl ja tyhy-hetket 4 kpl
Henkiléston osallistumismaarat koulutuksiin 9 kpl
Paivitetty henkilostdopas kylla /ei

Tydsuojeluohjelman saanndllinen lapikdynti ja toimenpiteiden
huomiointi.

Henkildstokyselyn tulokset / seurantamittari

Raportointimallin valmistuminen ja kayttéonotto

Varmistaa organisaation kestava talous.

Kehitetaan talouden reaaliaikaista seurantaa, ennakointia ja

varainhankintaa seka parannetaan kehittamistyon pitkajanteisyytta.

Vahvistetaan yhteisty6ta yritysten ja julkisen sektorin kanssa
esimerkiksi tapahtumien ja palvelusopimusten muodossa.

Valmistellaan ja kdynnistetdan uusia hankkeita, joilla kehitetaan
strategisia toiminnan karkia.

Osavuosiraporttien maara 2 kpl
Toimitilavuokrauksen tavoitetulos 7 000 €
Toimistotilojen tayttdaste 100%
Varastotilojen tayttdaste 100 %

Uudet yhteistydsopimukset 3 kpl

Kdynnistyneiden hankkeiden maara 3 kpl




Viestinta

Viestitdan monipuolisesti ja tuodaan esille laaja toimintakentta,
yhteisty0 seka alueellinen kattavuus. Tavoitteena on lisata
palvelujen  tunnettuutta eri  kohderyhmissa, vahvistaa
yhteistyota ja  tukea vaikuttamistyota. Onnistunut
liikuntavaikuttaminen syntyy jarjestelmallisesta ja
suunnitelmallisesta viestinnasta.

Jasenistdd tuetaan tiedottamalla ajankohtaisista asioista ja
tapahtumista. Viestinta toteutetaan avoimesti, yhdenvertaisesti
ja saavutettavasti. Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus on Kkirjattu
PoPLin saantdihin, ja uuden strategian myota yhdenvertaisuus
on nostettu keskeiseksi arvoksi.

Kehitetaan viestintaa ja vahvistetaan PoPLin brandia. Vuonna
2026 toteutettava brandikysely toimii Iahtokohtana strategiselle
kehittamiselle; sen avulla kartoitetaan nykyinen mielikuva,
viestinnan vaikuttavuus ja tunnistetaan kehityskohteet.

Brandikysely on keskeinen tydkalu, joka ohjaa
viestinnan kehitystyota ja varmistaa, etta
PoPLin viestinta tukee strategisia tavoitteita
ja vahvistaa asemaa alueellisena liikunnan

ja hyvinvoinnin edistajana.




Viestinta

Tavoite

Toimenpide

Mittarit

Monipuolinen, monikanavainen, yhdenvertainen ja tunnettuutta
lisdava viestinta.

Toimintavuonna 2026 otetaan kayttéon PoPLin uudistettu
viestintastrategia.

Valmistellaan ja toteutetaan branditutkimus, jonka tulosten pohjalta
asetetaan viestinnan pitkan aikavalin tavoitteet.

Viestinnalla edistetaan Liikkuvat-kokonaisuutta (Liikkuva
varhaiskasvatus, Liikkuva koulu, Liikkuva opiskelu ja Liikkuva aikuinen -
ohjelmat), Ikiliikkuja-verkostoa seka Buusti 360 -hyvinvointiohjelman
toimintaa.

Kaynnissa olevista hankkeista viestitaan hankekohtaisten suunnitelmien
mukaisesti.

Tuetaan PoPLin jaseniston toimintaa.

Viestinta on osa jokaisen tyGtehtavaa, ja sita tukee seka koordinoi
viestinnan suunnittelija.

Viestinnassa huomioidaan kohderyhmat kanavien ja sisaltéjen
valinnoissa.

Uutiskirjeiden avausprosentti yli 50 %

Henkiloston viestintatyopajat 4 kertaa

Seuraajamaarat somessa:
IG 1241 seuraajaa, tavoite 1300 seuraajaa
FB 1400 seuraajaa, tavoite 1450 seuraajaa

LinkedIn 103 seuraajaa, tavoite 150 seuraajaa

Liikuntavaikuttaminen on jarjestelmallisen viestinnan tulos.

Paivitetaan vaikuttamissuunnitelma.

Vaikuttamisviestinnan maara maakunnalliset toimijat/
seurantamittari

Toimintailmoitukset avoimuusrekisterissa/ seurantamittari




Taloussuunnitelma 2026

Toteuma 2024

Varsinainen toiminta
Varsinaisen toiminnan tuotot
Hankkeet

Muut

Varsinaisen toiminnan kulut
Henkilostokulut
Poistot

Muut kulut

Varainhankinta

Varainhankinnan tuotot

Varainhankinnan kulut

Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Sijoitus- ja rahoitustoiminnan tuotot
Sijoitus- ja rahoitustoiminnan kulut

Yleisavustukset

Tilikauden tulos

-188 128
518 092
250 140
267 952

-706 220
-494 411
-1 411

-210 399

18 460
18 460

-21 472

15 944

-37 415

225 000

33 860

TA 2025

-218 585
423 122
243 622
179 500

-641 707
-446 814
-1 881

-193 012

19 200
19 200

-25 615
13 000
-38 615

225 000

TA 2026

-243 720
561 415
276 134
285 281

-805 135
-581 244
-1 881

-222 010

35 100
35100

-16 380
21 000
-37 380

225 000
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