% folkhalsan

Bista nitrstiendevivrdare

Ni som hjdlper och ger stéd till nagon anhérig eller
god vdn:

VALKOMMEN PA ANHORIGCAFE | VORA
Nu finns det mojlighet att traffa andra i samma situation.

Tidpunkt for traffarna ar mandagar 20.1, 3.2, 2.3, 30.3 och
4.5 kl. 13.00-15.15.

Platsen ar pa Norrvalla i Brasrummet.

Pa traffarna moter vi andra i liknande livssituation; vi
avnjuter kaffe tillsammans, samtalar och utbyter
erfarenheter. Vi far information om det som ar viktigt for
oss. Traffarna arrangeras av Folkhalsans Férbund i
samarbete med SFV Bildning.

Med Er pa traffarna ar Barbro Staffans tfn. 050 538 6281

Fragor och anmalan kontakta Pia Nabb tfn.050 542 8175,
pia.nabb@folkhalsan.fi

VARMT VALKOMMEN MED!



mailto:pia.nabb@folkhalsan.fi

