Botnia Parkinsonforenings medlemsforméaner

Medlemsformaner

Som medlem far du:

Info-paket som ny medlem — ”Vilkommen som medlem”
Medlemskort

Hermolla - specialtidningen for rorelsestornings-sjukdomar 4 nr per ar
Din forenings tjinster som t.ex ménadstriffar och aktiviteter
Kamratstod

R4&d om sjukdomen, motion och socialskyddet

Info om rehabilitering, kurser och semesterforméner
Medlemsformaner som forbundets samarbetspartners erbjuder

Medlemsforméaner som fis via Foreningen:

Medlemsbrev 1 allminhet 2 génger per ar per post eller mejl
Tillgéng till information via foreningens hemsida
Rabatterat pris till:

o foreningens egna rehabiliteringsdagar,
o ma bra dagar,

o utfarder

o bussresor,

o julfest

Mojlighet till av foreningen ordnad formanlig hemmarehabilitering

Toa-pass

Toa-passet dr en medlemsformén for dem som drabbats av Parkinsons ja Huntingtons
sjukdom.

Toa-passet ar till for dem som sjukdomens symtom hor problem med blésa eller tarm.
Du kan be om att fa ett pass frdn forbundskansliet.

Ring tel. 02 2740431

Hér kan du ldsa mera om toa-passet (pé finska)

Synsam
(finns 1 Vasa och Karleby)

Forbundet for rorelsestorningssjukdomar far medlemsformaner for dig och din familj

P& Synsam Lifestyle abonnemangets manadsavgift -20%
Pé glasdgon -30%

P4 solglasdgon och sportglasdgon -25%

Pé kontaktlinser -25%

Glasogonavtal www.synsam.fi/silméilasisopimus

Kan ej kombineras med andra erbjudanden. www.synsam.fi

Medlemsformaner som forbundets samarbetspartners erbjuder

Juristtjanster som en ny medlemsformén (Info via tidningen Hermolla)

Lakiasiaintoimisto Siro tarjoaa uuden jdsenedun kaikille Liikehéiridsairauksien liitton
jasenyhdistyksiin kuuluville henkil6jisenille. Siro tarjoaa maksuttoman alkuneuvottelun
(max 30 min) kaikissa lakiasioissa. Lisédksi jasenetuna saa edunvalvontavaltuutuksen ja/tai



Liséksi jdsenetuna saa edunvalvontavaltuutuksen ja/tai testamentin laatimisesta 15 %:n
alennuksen.

Edun saa, kun ilmoittaa Lakiasiaintoimisto Sirolle jdsennumeron tai muun vastaavan
tunnisteen, jonka perusteella jdsenyys on tarvittaessa todennettavissa. Jos et muista
jdsennumeroasi, kysy sitd jisenkoordinaattori Kirsi Tuoviselta, p. 050 560 1317.
Palvelua saa kummallakin kotimaisella kielelld ja myos etdna.

Yhteydenotot puhelimitse 02 252 2242 tai siro@sirolaw.fi. Lisétietoja www.sirolaw.fi.

Easy Fit-gymcenter
(finns 1 Vasa, Smedsby och Jakobstad)

e Aloitusmaksu 0€ (norm. 29,90€)

e ONLINE-asiakkuus -50 % eli 7,95 eur/kk (ovh. 14,90 eur/kk)

e Asiakkuus voidaan tehdd suoraan EasyFitin verkkokaupassa (easyfitshop.fi)
alennuskoodilla PARK22Y. Jasenedun kéyttooikeus tulee todentaa EasyFitin
asiakaspalvelussa kulkuavaimen luovutuksen yhteydessd yhdistyksen jasenkortilla tai
Hermolla-lehdelld, jonka takakannessa on jisenen nimi sekd jasennumero. ONLINE-
asiakkuuden osalta todennus erikseen kysyttdessa.

Lady Line — M4 bra centrum
(finns 1 Vasa och 15 andra orter 1 Finland)

« [Erityisesti naisten tarpeita varten suunniteltu tdyden palvelun hyvinvointikeskusketju

o Laadukkaat ja viihtyisit tilat

« Noin viidellétoista paikkakunnalla ympéri Suomen

« Kuntosalipalvelujen lisdksi ryhmélitkuntaa ja sisdpyoriilyé

« Aloitusmaksu 0€ (norm. 29/49 eur)

o Asiakkuus voidaan tehda suoraan LadyLinen verkkokaupassa (ladyline.fi)
alennuskoodilla PARK?22Y. Jasenedun kéyttdoikeus tulee todentaa Lady Linen
asiakaspalvelussa kulkuavaimen luovutuksen yhteydessd yhdistyksen jdsenkortilla tai
Hermolla-lehdelld, jonka takakannessa on jisenen nimi sekd jasennumero.

Forever—gymklubbar (finns 2 st i Vasa)

« Kuntosalikortti: alennus 4€ / 4vko jdsenhinnasta (jatkuva alennus)

« Kaikki-litkuntakortti: alennus 8€ / 4vko jdsenhinnasta

« Vuosittainen jasenmaksu -50 % (norm. 40 €).

o TE3-liikkuvuusanalyysi 24,50 € (norm. 49 eur/analyysi). Ei edellyta jasenyytta
Forever-kuntoklubeilla.

o Fustra-yksiloohjauksen néaytetunti (60 min), fysioterapeutin ensikdynti (60 min) tai
valmentajan ensitapaaminen (60 min) hintaan 35 € (norm. 89 €/h). Yksi ndytetunti/
henkild. Tarjouksen voi lunastaa

« Foreverin verkkokaupasta osoitteessa www.foreverclub.fi/yritysetu kayttamalla
alennuskoodia Parkinson22.

Tallink / Silja Line
Kiireetontd yhdessdoloa rakkaiden kanssa, rauhoittavaa merimaisemaa, upeita
makueldamyksid ja huippuviihdetta.

Niistéd on Tallinkin ja Siljan minilomat tehty.



Club One -kanta-asiakkaamme nauttivat lisdksi maissa ja merilld omista eduistaan —
entistdkin edullisemmista 160ydoistéd, padsylipuista ja etuhintaisista minilomista.
Lue lisdd: Club One - edut - Tallink & Silja Line
Sinulle Club One Silver -jdsenyys veloituksetta

o Club One on Itameren monipuolisin kanta-asiakasohjelma
Club One on palkitseva kanta-asiakasohjelma, jossa on kolme tasoa: Bronze, Silver ja Gold.
Liittyminen on sinulle ilmaista, ja nyt pdéset jasenetuna suoraan Club One Silver -tasolle.
Liséda vain liittyessési Litkehdiridsairauksien liitton sopimusetunumero sille varattuun
kenttddn (Agency ID) liittymislomakkeella.
Jos olet jo Club One —jdsen ja Bronze-tasolla, voit ldhettda meille sahkdpostia
(erikoisliittymiset@tallinksilja.com), niin lisddmme edun tilisi tietoihin.
Liity nyt Club One-kanta-asiakkaaksi osoitteessa ~ www.tallinksilja.fi/liity-jaseneksi
Kayta liittyessdsi sopimusetunumeroa: 7697

Med Viking Line reser du till specialpris

(Etu jopa -50 %!) Hyodynna etusi osoitteessa: https://www.vikingline.fi/edut/liikehairio
Katso kohta: Kausittaiset risteilyedut. Linkin takaa avautuu PDF. Koodilla FPKRY on
mahdollista varata risteilyja jopa -50% alennuksella. Tima tarjous on voimassa aina kevéisin
ja syksyisin. Huom! ei voimassa sesonkiaikoina.

Reittimatkoista alennusta 10-20% péivén hinnasta tuotetunnuksella FVRES.

Etu on voimassa:

Helsinki-Maarianhamina-Tukholma -reitilla hyttipaketista, autopaketista tai ajoneuvosta jopa
20 %

Helsinki-Tallinna-reitilla henkildlipuista jopa 15 %, henkildautosta jopa 20 % ja hytistd jopa
10 %

Turku-Ahvenanmaa-Tukholma -reitilld hyttipaketista jopa 10 % ja henkildautosta jopa 20 %.
Alennus myOnnetéén siis henkilolipun, hytin ja auton paivin hinnasta.

Lopullinen hinta méiéraytyy ldhtopéivén ja -ajan, varausajankohdan ja ajoneuvon koon
mukaan. Muut palvelut normaalin hinnaston mukaan.

Voit myos kiyttdd kausittain voimassa olevia Helsinki—Tallinna-reitin tarjouksia, etu
ajankohdan mukaan jopa 50 % pédivén hinnasta, tuotetunnus FPREIT.

Kannattaa myos liittyd Viking Club -jdseneksi. Liittyminen on maksutonta.
www.vikingline.fi/viking-club




