
Leiriruokailu viikolle 24.

Maanantai 13.6

-Salaattia, Leipä,Levite


-Spagetti carbonara (L)

-Kasvisrisottoa (L,G)



Tiistai 14.6


-Salaattia,Leipä,Levite

-Talon lasagnea (L)


-Kasvis lasagnea (L)

Keskiviikko 15.6

-Salaattia,Leipä,Levite


-Savulohikiusausta (L,G)

-Kasvispiirakkaa (L)



Torstaina 16.6.
-Salaattia,Leipä,Levite


-Broileri-pastavuoka (L,G)
-Pinaattiohukaiset (L)



Perjantai 17.6


-Salaattia,Leipä,Levite

-Makkarakastiketta (L,G) & Perunamuusia (L,G)


-Falafelpyörykät(L,M,G), tzatsikikastiketta (L,G) & Riisiä



Kaikki ruoat ovat laktoosittomia ja muut allergiat huomioidaan.

Ohjaajat huolehtivat lasten käsien pesusta ennen saapumista ruokailutilaan.

Ruokailutilasta löytyy käsidesipiste.
 
Muistakaa ottaa omat juomapullot mukaan ruokailuun !!
 
 
 
L-Laktoositon,  M-maidoton,  G-gluteeniton,
 


