
  
 

 
RUOKALISTA 3.6.-7.6 

 
 
 

MAANANTAI 
BROILERIPERUNAVUOKA (L,G) SISÄLTÄÄ MAITOA 

KASVISPERUNAVUOKA (VEGAANINEN,G) 
 

TIISTAI 
PASTA BOLOGNESE (M) 

KAHDEN KAALIN PASTA (VEGAANINEN) 
 

KESKIVIIKKO 
KINKKUKIUSAUS (L,G) SISÄLTÄÄ MAITOA 

KASVISKOOKOSKIUSAUS (VEGAANINEN, G) 
 

TORSTAI 
KANABEARNAISEPASTA (L) SIS. KANANMUNAA, MAITOA 

VIHANNESPAPUPASTA (VEGAANINEN) 
 

PERJANTAI 
LIHAMAKARONILAATIKKO (L), SIS. KANANMUNAA JA MAITOA 

HÄRKISMAKARONILAATIKKO (VEGAANINEN) 
 
 

Kaikissa jauheliharuoissa käytetään naudanlihaa. 
Missään ruoassa ei ole pähkinää. 


