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HEITTO-SUNNUNTAI
2.9.2012 klo 17-19
Jatulissa ja Vesi-Jatulissa

Kevyen litkenteen vaylalla Jatulin takana: \
sauvakavelyohjausta (hiihtojaosto + Vierivat Kivet) .
| N vogﬁy
Ulkona Jatulin edessa nurmikolla:
Suunnistusta + suunnistusjaoston toiminnan esittelya E ,
Salissa: lentopalloa, salibandya, voimisteluryhmat
Painisalilla: aikuinen-lapsi-ryhma alkaa klo 17-18 w

(tutustumiskerta maksuton),
painin avoimet treenit klo 18-19

Aulassa: seuran ja jaostojen esittelya,
yhteistyokumppaneiden esittelya, seura-asuja kaupan

Altailla: Normaali perheuintivuoro, mm. vesijumppa
klo 17.45-18.15 (vuoro jasenille + normaalit maksut) Bt

Tilaisuus on maksuton. @a

Kannattaa pukeutua liikuntavarusteisiin.

Tervetuloa! m@'




