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OULURASTIT-SUUNNISTUSKOULU
AIKUISILLE
HAUKIPUTAALLA 2011

Tavoite:
Suunnistuskoulu antaa valmiudet kayda
itsenaisesti iltarasteilla.

Ohjelma:

ma 2.5. klo 18 Teoriaosuus ja tutustuminen
suunnistusvalineisiin ja -varusteisiin
(Heiton talo, Tormantie 15, Haukipudas)

ti 3.5. klo 18 Oulurastit (Koykkyri, Kempele), ohjaaja

to 5.5.klo 18 Oulurastit (Kaukovainio, Oulu), ohjaaja

to 19.5. Oulurastit (Viitajarvi, Haukipudas)

ti 24.5. Oulurastit (Suokkonen, Haukipudas)

Suunnistuskoulun hinta on 50 euroa, joka sisaltaa:
teoriaopetuksen seka Suunnistaen seikkailuun -esitteen
osallistumismaksun + ohjauksen + emitin Oulurasteilla 3.5. ja 5.5.
osallistumismaksun + emitin Heiton Oulurasteilla 19.5. ja 24.5.

Lisatietoja ja ilmoittautumiset:
Jari Lehtosaari p. 0400 362 012, jari.lehtosaari@haukiputaanheitto.fi
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