
 

 

Tähtiseura ja tähtimerkki 

Tähtiseura-ohjelma on Olympiakomitean, lajiliittojen ja aluejärjestöjen yhteinen laatuohjelma. 

Toimintaa arvioidaan lajikohtaisesti. Tähtimerkki myönnetään urheiluseuralle, joka täyttää 

määritetyt laatutekijät. Nämä laatutekijät koostuvat kaikille seuroille yhteisistä tekijöistä sekä osa-

aluekohtaisista tekijöistä lapsille ja nuorille, aikuisille sekä huippu-urheilijoille. 

 

Laatutekijät jakautuvat neljään osioon ja niiden alateemoihin:  

• Johtaminen ja hallinto (johtaminen, hallinto, viestintä ja markkinointi). 

• Urheilutoiminta (urheilijan ja liikkujan polku, valmennuksen linjaus). 

• Seuran ihmiset (voimavarat ja yhteisöllisyys). 

• Aineelliset resurssit (talous ja olosuhteet). 

 

Tähtimerkki on lupaus laadusta: se on osoitus modernista, ketterästä ja inhimillisestä 

toimintatavasta. Suomessa on tällä hetkellä noin 130 uintiseuraa, joista päälle kahdellakymmenellä 

on tähtimerkki. Heiton uintijaostolla on lasten ja nuorten sekä aikuisten tähtimerkit. Merkit jaosto 

sai vuonna 2020. 

Tähtiseurojen toimintaa kehitetään ja tarkastellaan säännöllisesti. Toiminta auditoidaan kolmen 

vuoden välein. Lasten ja nuorten osalta tähtimerkki tarkoittaa ensisijaisesti kehittävää, innostavaa ja 

turvallista harrastusympäristöä. Heitossa jokaisella uimarilla on samat mahdollisuudet kehittyä ja 

menestyä. 

Käytännössä merkki näkyy muun muassa ammattitaidon ylläpitämisenä. Valmentajat ja ohjaajat 

kouluttautuvat paljon ja ovat sitoutuneet laadukkaaseen toimintaa. Oleellisena osana ovat myös 

yhteiset pelisäännöt sekä palautekyselyt. Aikuisten osalta seuran tulee kiinnittää huomiota etenkin 

joustaviin harrastusmahdollisuuksiin. 

 

Lue lisää: 

• Tähtiseura   Olympiakomitea: https://www.olympiakomitea.fi/palvelumme/palvelumme-

urheiluseuroille/tahtiseura-ohjelma/ 

• Tähtiseura   Uimaliitto: https://www.uimaliitto.fi/info/tahtiseurat/ 
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