
28.11.2021 
Lähetty Helsingin sote-lautakunnan niille jäsenille, 

joiden yhteystiedot oli näytetty kaupungin sivuilla 

Helsingin sosiaali- ja terveyslautakunnalle,

Lautakunnan esityslistalla ovat avustukset järjestöille ikäihmisten terveyden ja hyvinvoinnin
tukemiseen. Nämä avustukset ovat erittäin tärkeitä, jotta toimintaan voivat osallistua myös 
pienituloiset ikäihmiset. Eläkeläisjärjestöt tekevät merkittävää vapaaehtoistyötä ikäihmisten
henkisen ja fyysisen terveyden edistämiseksi.

Helsingin Eläkeläisjärjestöt HEJ ry on hakenut avustusta yhdessä kuuden jäsenjärjestönsä
kanssa. Näissä järjestöissä on 43 eläkeläisyhdistystä eri puolilta kaupunkia, joissa on 
yhteensä yli 6600 jäsentä. HEJ ry:n kaikkien jäsenyhdistysten jäsenmäärä on yhteensä 
noin 9300.

Esittelijän esitys avustukseksi on 50 000 euroa, kun avustus vuonna 2020 oli 62 000 euroa
ja tänä vuonna 55 000 euroa. Selitystä avustuksen pienentämiselle ei esitetä. Avustuksen 
tarve on päinvastoin entistä suurempi, jotta eläkeläiset saadaan taas mukaan terveyttä ja 
hyvinvointia edistävään toimintaan, joka oli pitkään vaikeaa tai mahdotonta mm.  
kokoontumisrajoitusten ja seniorikeskusten sulkemisen vuoksi.

HEJ ry vetoaa sosiaali- ja terveyslautakuntaan, jotta lautakunta myöntäisi avustusta 
vähintään vuoden 2020 tason eli 62 000 euroa.

Ystävällisin terveisin,

HEJ ry:n puheenjohtaja Mirja Arajärvi

040 576 8733

https://helsinginelakelaisjarjestothej.yhdistysavain.fi/

https://helsinginelakelaisjarjestothej.yhdistysavain.fi/

