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Kaupunginhallitukselle
Tiedoksi: valtuustoryhmille

Kommentteja Helsingin strategiaehdotukseen

Stadin ikdohjelma
Strategiaehdotus liikkuu varsin yleisella tasolla, ja siind on hyvin véahan konkreettisia

suunnitelmia. Erityisen vahan strategiassa sanotaan ikdantyneen vaestdn asioista. Sen
sijaan viitataan “Stadin ikdohjelmaan”. Nykyinen Stadin ikédohjelma on kuitenkin laadittu
vuosille 2015-2016, eika siina ole pitemman aikavalin nakymia. Vanhuspalvelulaki
edellyttad, etta ikdohjelma on tarkistettava valtuustokausittain. HEJ ry edellyttaa, etta
kaupungin strategiaa tdydennetdan ajantasaisella ikdohjelmalla, jonka laatimiseen

osallistuvat myds vanhusneuvosto ja eldkeldisjarjestot.

Asuminen
Strategialuonnoksessa esitetdan merkittdvaa asuntorakentamista vaestdénkasvun vuoksi.

Samalla tulee ottaa huomioon eri asukasryhmien erityistarpeet. Ikaihmisille tarvitaan
esteettdmia asuntoja, joissa palvelut ovat lahellad ja helposti saatavissa. Palveluasumista

tulee olla tarjolla my&s pienituloisille vanhuksille.

Kotihoito
Strategiassa luotetaan vanhusten kotihoidon toimivuuteen, mutta samalla ollaan

vahentamassa henkildstoa tuottavuustavoitteen perusteella. Tuottavuusajattelu ei sovi
hoiva-alalle. Hoitohenkil6st6 tulee mitoittaa tarvetta vastaavasti. Elakeldisjarjestdjen
kasityksen mukaan jo nyt on kotihoidossa liian huonokuntoisia ihmisia ja lilan vahan
hoitajia. Hoidettavien maara tulee edelleen kasvamaan, kun suuret ikdluokat vanhenevat.

Ymparivuorokautiseen paivystykseen on kiinnitettava huomiota.

Liikkuminen ja liikenne
Strategiaehdotuksessa on hyvia nakokohtia ikdihmisten liikkumisen ja muiden

aktiviteettien suhteen. Eraana rajoittavana tekijana kuitenkin on matkalippujen hinta. HEJ]
ry esittaa julkisen liikkenteen matkalippuihin kokopaivaista 50% alennusta 70 vuotta

tayttaneille helsinkildisille.

Digitaaliset palvelut
Strategiaehdotuksessa painotetaan digitaalisten palvelujen kehittamista pitden niita

ensisijaisina muulla tavoin jarjestettaviin palveluihin verrattuna, ja luvataan huolehtia
palvelujen saavutettavuudesta. Eldkeldisjarjestét ovat organisoineet jasenistélleen
koulutusta digitaalisten valineiden kaytdssa, mutta tama koulutus ei tavoita kaikkia

ikaihmisia.



Kotona asuville vanhuksille, joilla ei ole digilaitteita eika tottumusta laitteiden kayttdéon,
digitalisaatio voi merkita suuria ongelmia palvelujen saatavuudessa. Kaupungin tulee
huolehtia siita, ettd digitaalisten palvelujen rinnalla on tarjolla muita vaihtoehtoja ilman

lisakustannuksia.
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