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VETOOMUS

Helsingin kaupunginvaltuuston valtuustoryhmille

Helsingin Eläkeläisjärjestöt HEJ ry on yhdeksän (9) eläkeläisjärjestön yhteenliittymä. Järjestö 
seuraa Helsingissä asuvien ikäihmisten sosiaali- ja terveyspalvelujen lisäksi monia muita 
ikäihmisten jokapäiväiseen elämään liittyviä palveluita. Helsingin strategiassa sitoudutaan 
edistämään ikäihmisten terveyden edistämistä, aktiivista elämää, hyvinvointia sekä syrjäytymisen 
ehkäisyä.

Ikäihmiset haluavat itse hoitaa mahdollisimman pitkälle välttämättömiä asioitaan, suuri joukko 
huolehtii myös läheisistään. Ikäihmiset käyttävät paljon erilaisia kulttuurilaitoksia, osallistuvat 
monenlaiseen liikuntaan ja tekevät erittäin paljon ennalta ehkäisevää vapaaehtoistyötä, mikä 
vähentää yksinäisyyttä ja masennusta ja myös sosiaali- ja terveydenhuollon kustannuksia. Yksi 
ikäihmisille tärkeimmistä palveluista on joukkoliikenne. Lippujen hinnoilla on suuri merkitys 
erityisesti pienituloisille eläkeläisille.

Helsingin Eläkeläisjärjestöt HEJ ry on esittänyt HSL:n hallitukselle, että 70 vuotta täyttäneet 
saisivat matkustaa 50 %: n alennuksella kaikkina viikonpäivinä ilman aikarajausta 
joukkoliikennevälineissä. Alennus pitää toteuttaa kaikissa lippumuodoissa ja kaupungin päättäjien 
tulee varata siihen riittävä määräraha. Tämä edesauttaisi Helsingin kaupungin strategian mukaista 
ikäihmisten selviytymistä ja jaksamista sekä kotona asumista.

Mikäli alennus rajataan koskemaan vain aikaa klo 9 – 14, se ei tue ikääntyneiden monia erilaisia 
liikuntatarpeita kuten esim. laboratorio-, lääkäri- ja muita terveydenhoitokäyntejä tai lastenlasten 
hoitoa eikä myöskään iltaisin tapahtuvia kulttuurikäyntejä ja yhteiskunnalliseen toimintaan 
osallistumista. Mikäli kertalipun suuri hinnankorotus toteutuu, se vähentää liikkumishalukkuutta ja 
tulevan seniorialennuksen merkitystä entisestään.

Helsingin Eläkeläisjärjestöt HEJ ry esittää edelleen, että rollaattoria käyttävät matkustajat voisivat 
matkustaa maksuttomasti kuten lastenvaunuja ja pyörätuolia käyttävät matkustajat, koska bussiin 
nouseminen edellyttää keskioven käyttöä ja siellä ei ole leimauslaitetta.

Esitämme, että valtuustoryhmänne tukee esityksiämme seniorilipun alennusten saamiseksi ja 
rollaattoria käyttävien maksuttomasta matkustamisesta.
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