
MITÄ TARKKAILEMME 

NUORISSA PELAAJISSA?

SJV Valmentajapäivä Eerikkilä 26.5.2023

Pekko Söderström

U15 maajoukkueen päävalmentaja



RYHMÄPOHDINTA

Mihin kiinnität katseesi kun arvioit pelaajan
taitoja kentällä?



Mitä pelaajista tarkkaillaan?

Urheilullisuus, liikunnallisuus Voittavat peliteot hyökätessä ja puolustettaessa

Aktiivisuus pelissä kumpaankin 
suuntaan ja kyky toistaa 

suorituksia vaaditulla vauhdilla 
läpi pelin

Riittävä taito pelata Hyökkääminen

• Ilman palloa (esim. tietää 
mitä ympärillä tapahtuu, 

toimiminen suhteessa 
niihin, oman pelitilan 

hallinnointi)
• Pallon kanssa (esim. 
kuljettamalla / syöttämällä 

linjan ohittaminen, 
pallovarma, suojaaminen, 

syöttö- ja 
viimeistelytekniikat)

Puolustaminen

• Pallollisen puolustaminen 
(esim. kääntyneen pelaajan 

puolustaminen, vaikeasti 
ohitettava, kääntymisen 

estäminen)
• Pallottoman pelaajan / tilan 

puolustaminen (esim. 
edessä / selän takana 

olevan tilan puolustaminen, 
vastustajan kontrollointi- ja 

vartiointitekniikat

Pelaaja on tietoinen mitä hänen ympärillänsä tapahtuu ja pystyy muokkaamaan omaa toimintaansa 
suhteessa kerättyyn informaatioon

Potentiaali – tulevaisuus
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OTTELUTARKKAILUTEHTÄVÄ

Seuraa valittujen pelipaikkojen pelaajien
suoriutumista tarkkailudian perusteella

-
Yksilön taidot keskiössä



PELIPAIKKAKOHTAISET
RYHMÄT

• TOPPARIT JA MAALIVAHDIT

• LAITAPAKIT

• LAITAPELAAJAT

• KESKIKENTTÄPELAAJAT
• 6 / 10

• HYÖKKÄÄJÄ
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