KILPAILUOHJEET
Kansalliset pika-ampumahiihdot Tuusulassa
15.3.2025

Yleista

Tuusulan Voima-Veikot jarjestaa kansalliset pika-ampumahiihdot, joiden yhteydessa
jarjestetdan RESUL:n ampumahiihtomestaruuskilpailujen pikakilpailu seka
ampumahiihtoviesti. RESUL:n kilpailuun ilmoittautuminen erikseen Tuusulan reservilaisten
kautta. RESUL pikakilpailussa kaikki sarjat hiihtavat 3*1,5 km joten kilpailijan ei ole
mahdollista osallistua molempiin kilpailuihin. RESUL kilpailusarja sijoitetaan
l&htdluettelossa ensimmaiseksi 11-15 sarjojen ampuijien jalkeen.

ORGANISAATIO:

Kilpailunjohtaja: Jukka Leikos +358 50 518 5558
Kilpailun sihteeri: Hanna Pyykonen +358 40 558 0995
Ratamestari: Petri Tonteri

Ammunnanjohtaja: Antti Ruhanen
Turvallisuusvastaava: Tuukka Sorri

Ensiapuvastaava: Tomi Tynkkynen +358 50 599 3742
Tulospalvelu: Timo Harju, Riikka Kivela
Kilpailutoimisto: Miina Aalto, Hanna Pyykonen

Lahto — ja maalialue: Rauno Ranta, Miina Aalto

Kilpailun valvoja: Saku Miikki

Kilpailun aikataulu

09.00 Kilpailutoimisto aukeaa
09.30 Joukkueenjohtajien kokous (kahvio kKilpailutoimiston vieressa)
10.00 Kohdistus alkaa
10.45 Kohdistus paattyy
11.00 Kilpailu alkaa
Palkintojen jako
14:00 RESUL ampumahiihtoviesti
Liikenne

Pysakointi Tuusulan urheilukeskuksen P-alueella. Kilpailupaikan osoite Kilpailukuja 4,
04300 Tuusula.

Kilpailutoimisto
Toimisto sijaitsee ampumahiihtostadionin Iaheisyydessa olevassa jaahallissa tekonurmen
ja hiihtoladun kulmauksessa.



Huolto

Pukutilat ja peseytymismahdollisuus seka WC-tilat ja kahvio sijaitsevat hiihtostadionin
vieressa Kalle-Sport myymalan takana olevassa erillisessa huoltorakennuksessa (kts
erillinen aluekartta). Alueella ei ole erillisia suksien voitelutiloja.

Kilpailunumerot

Jaetaan klo 9.00 alkaen kilpailutoimistossa.

Kilpailunumerot luovutetaan kilpailusuorituksen jalkeen maalialueen / mehupisteen
l&aheisyydessa sijaitsevaan laatikkoon.

Kadonneista numeroista peritaan 50 euroa.

Sarjat, radat, hiihtomatkat ja ammunnat

1.kierr.  1.amm 2.kierr. 2.amm 3.kierr. = Yhteensa Sakkokierr.

M/N11 1,0 M 1,0 M 0,1 2,1 100
M/N13 1,0 M 1,0 M 1,0 3,0 100
N50-55, N60-75, N/M80 1,0 M 1,0 P 1,0 3,0 150
M/N15 1,5 M 1,5 M 1,0 4,0 100
M70-75 1,5 M 1,5 P 1,0 4,0 150
N17 1,7 M 1,7 P 1,7 5,1 150
M17, N19, N35, M40-M55 2,0 M 2,0 P 2,0 6,0 150
M19, N22, N, M35 2,5 M 2,5 P 2,5 7,5 150
M22, M _2,5+25 M 2,5 P 25 10,0 150
N40-45, M60-65 / KAIKKI

RESUL PIKA 1,5 M 1,5 P 1,5 4,5 150

Reitit on esitetty karttapiirroksessa kilpailutoimistossa seka stadionilla ilmoitustaululla ja
viimeistaan perjantaina seuran nettisivuilla. Reitit on merkitty maastossa opastein. Kilpailija
vastaa itse oikean reitin valinnasta.

Puutteellisten lumiolosuhteiden vuoksi kilpailjoiden on noudatettava erityista varovaisuutta
ja kanssakilpailijoiden huomioon ottamista kapeissa paikoissa seka reittien
yhtymakohdissa.

1,7 km - 2,0 km ja 2,5 km reittien loppuosalla hiihdetdan samaa reittia edestakaisin. Reitilla
on oikeanpuoleinen liikenne, eika uralle aseteta jakomerkkeja. 1,7 km ja 2,0 km
kaantopaikoilla on noudatettava erityista varovaisuutta.

Verryttely ja suksien testaus kilpaladulla on sallittu kohdistuksen aikana. Verryttely
kilpaladuilla paattyy 5min ennen kilpailun alkua.

Kohdistus
Klo 10.00-10.45. Kohdistuspaikat arvotaan seuroittain. Kohdistuksessa 1 tapla/ kilpailija.
Kohdistuspaikkaluettelo on nahtavissa kilpailuaamuna kilpailutoimistossa / mattokopin



seindlla radalla. Kilpailijalla tulee olla kilpailunumero yllaan ja sukset jalassa
kohdistettaessa. Kohdistuksen jalkeen, ennen ampumapenkalta poistumista huoltajan tai

kilpailijan tulee tehda aseelle turvallisuustarkastus, jonka yhteydessa katsotaan

piipun tyhjyys ja poistetaan lipas lipasaukosta. Lukko pitaa olla auki asetta kuljetettaessa
ja piipun tulee osoittaa ylospain. Kohdistuksen aikana huoltajat ja kaukoputket voivat olla
penkalla asetelineiden luona.

Kohdistuksen jalkeen tulee kaukoputket ja kaikki varusteet ottaa mukaan penkalta ja
siirtya hiihtolenkin ulkopuolelle tai vallin paalle osoitettuun tahystyspaikkaan (pl.
asetta kantamattomien sarjojen aseet voidaan jattaa telineisiin).

Kilpailun aikana huoltajat voivat olla stadionmontun vallin paalla ja rinteessa.
Sakkokierroksen ahtauden takia penkalla ei voi olla. Sarjojen 11-15 aseiden nouto pois
penkalta on sallittu kuuluttajan ja toimitsijoiden antaessa siihen luvan.

Fluorikielto
Osallistujia pyydetaan huomioimaan, etta fluorivoiteet on kielletty.

Mikali kilpailija hiihntdd RESUL sarjoissa perinteisen liisterivoidelluilla suksilla tulee asiasta
iimoittaa etukateen. Kilpailijalle maarataan kiintea paikka mattojen sotkeentumisen
minimoimiseksi.

Aseiden turvallisuustarkastus

Esilahddssa tarkastetaan asetta kantavilta, ettei patruunapesassa ole patruunaa ja lipasta
lipasaukossa. Aseet, jotka ovat suorituksen aikana ampumamatolla tarkastetaan
ampumapaikkatoimitsijoiden toimesta. Kilpailusuorituksen jalkeen
maalitoimitsija/ampumapaikkatoimitsija tarkastaa aseen ja poistaa kaikki patruunat
lippaista ja aseesta.

Pakkasrajat

Kilpailijalla ei ole velvollisuutta osallistua kilpailuun, mikali Iampdtila on puoli tuntia ennen
kilpailua -20°C tai sita alhaisempi. M17 ja N17 ja sitd nuoremmissa sarjoissa vastaava raja
on -15°C. Kisajarjestaja pidattaa oikeuden muuttaa sarjojen lahtojarjestyksia viela
lauantaiaamulla, mikali pakkasrajat sita vaativat.

Keskeyttaminen
Kilpailun kesken jattaneiden tulee ilmoittaa siita valittomasti kilpailutoimistoon.

Kilpailutulokset
Vahvistamattomat tulokset toimitetaan tulostaululle valittomasti niiden valmistuttua.

Vastalauseaika
Vastalauseaika on 15 minuuttia vahvistamattomien tulosten julkaisusta. "Vastalauseet on
jatettava kirjallisena kilpailun sihteerille.” (SAhL 12.1)

Palkintojen jako



Palkintojen jako: sarjat 11-15 v. kaikki palkitaan, ja muut sarjat 3 parasta. Palkintojen
jakopaikka ja -ajat ilmoitetaan kuulutuksilla kilpailujen aikana.

Laakintapaivystys
Kilpailupaikalla ensiapuvastaava Tomi Tynkkynen (puh. nro +358 50 599 3742) toimii
maali/ 1ahtdalueen valittomassa laheisyydessa. Yleinen hatanumero on 112.

AMPUMAPAIKKATOIMINTA

Sarjat N/M11-13 v.

Huoltaja vie tuen ja aseen ampumapaikalle ennen ensimmaistd ammuntaa ja toisen
ammunnan jalkeen toimitsija tarkistaa aseen ja nostaa sen asetelineeseen. Huoltaja
noutaa aseen telineestd, kun penkalle kulkuun annetaan lupa kuulutuksella (sarjojen
valissa).

Huom! Huoltajan on varmistettava, etta aseen panospesa on ammunnan jaljilta tyhja ja
lukko on auki asetta kuljetettaessa. Asetta kannettava AINA piippu ylospain.

Ampumapaikoista on laadittu erillinen lista, mista selviaa urheilijan kayttama
ampumapaikka. Ampumapaikkalista on nahtavilla kilpailuaamuna kilpailutoimistossa seka
mattokopin viereisella seinalla. Kilpailija ampuu molemmat ammunnat vastaavassa
paikassa. Sarjoissa N/M 11v kilpailijat ampuvat pystytauluihin.

Sarjat N/M 15 v.

Huoltaja vie aseen ampumapaikalle ennen ensimmaista ammuntaa ja toisen ammunnan
jalkeen toimitsija tarkistaa aseen ja nostaa sen asetelineeseen. Huoltaja noutaa aseen
telineesta kun penkalle kulkuun annetaan lupa kuulutuksella (sarjojen valissa).

Huom! Huoltajan on varmistettava, etta aseen panospesa on ammunnan jaljilta tyhja ja
lukko on auki asetta kuljetettaessa. Asetta kannettava AINA piippu ylospain.

Ampumapaikoista on laadittu erillinen lista, mista selviaa urheilijan kayttama
ampumapaikka. Ampumapaikkalista on nahtavilla kilpailuaamuna kilpailutoimistossa seka
mattokopin viereisella seinalla. Kilpailija ampuu molemmat ammunnat vastaavassa
paikassa.

Sarjoissa, missa asetta ei kanneta mukana, tulee aseen lukko olla auki asetta
siirrettaessa (sarjoissa M/N15 ja nuoremmat, seka veteraanisarjoissa M/N80). Ammunnan
saa aloittaa lukko auki.

Sarjat N/M 17 v. ja vanhemmat
Ammunnat vapaavalintaiseen paikkaan. Makuu- ja pystypaikat on eroteltu
ampumapenkalla opastekyltilla. Makuupaikat ovat 1-14 ja pystypaikat 15-28.






