Leirityskauden 2026-2027 ensimmainen Tulevat Tahdet -leiri
22.11.2026 Hipposhallissa

Suomen Urheiluliiton (yleisurheilun lajiliitto) uudistuksen mukaisesti KeSY:n Powerleirit
muuttuvat Tulevat Tahdet -leireiksi. Uudistus pohjautuu Urheiluliiton Tulevat Tahdet -
monipuolisuuskilpailuun, jonka tavoitteena on kannustaa monipuoliseen
harjoittelemiseen ja kilpailemiseen.

Tulevat Tahdet -paivaleirit ovat 10-13-vuotiaille (2013-2016 syntyneille) yleisurheilijoille
tarkoitettuja leireja, joissa urheilijat paasevat harjoittelemaan yleisurheilun lajeja
osaavan valmentajan ja muiden samasta lajista kiinnostuneiden kanssa. KeSY:n
paivaleireille ovat tervetulleita kaikki KeSY:n 2013-2016 syntyneet urheilijat. Leirit
jarjestetaan Jyvaskylassa Hipposhallissa.

Miten leireille padasee mukaan?

KeSY:n jarjestamille Tulevat tahdet -paivaleireille (22.112026. ja 10.04.2027) ei ole
pisterajoja.

Kauden ensimmainen Tulevat Tahdet -leiri jarjestetdan 22.11.2026.
Ensimmaisella leirilld harjoitellaan yleisurheilun lajeja ottelupohjaisesti.

Mita 22.11.2026 Tulevat Tahdet -leirilla tehddan?

Leiripaiva koostuu kolmesta harjoituksesta, jotka sisaltavat seka laji- etta
ominaisuusharjoittelua. Harjoitusten valissa on ruokailu, tietoisku/luento sekd omaa
vapaa-aikaa. Leirin tavoitteena on innostaa ja motivoida yleisurheiluharjoitteluun, antaa
tekniikkavinkkeja lajin pariin seka tarjota lapsille ja nuorille mahdollisuus tutustua
toisiinsa yli seurarajojen.

Ilmoittautuminen

e Leirille ilmoittautuminen ja leirin verkkomaksu linkista:
https://www.suomisport.fi/events/8c68a55a-4b0f-44af-8087-f0a990207683
Ilmoittautuminen paattyy 12.11. klo 23:59



https://www.suomisport.fi/events/8c68a55a-4b0f-44af-8087-f0a990207683

Tarkea tietaa

e Leirille ilmoittautuneiden huoltajien sdhkdpostiin lahetetddn mahdollisimman
pian ilmoittautumisajan paatyttya tieto siita, onko paassyt leirille mukaan.
Tavoitteenamme on, etta kaikki halukkaat paasisivat leirille mukaan. Tarkempi
leiri-info lAhetetdan noin 1-2 viikkoa ennen leiria.

¢ Ilmoittautuminen koskee samalla kertaa seka 22.11.2026 ettd 10.04.2027 leiria.
Ilmoittautumismaksu on 80€/hl6 ja se maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa.
Ilmoittautuminen on sitova (leirimaksua ei palauteta, mikali urheilija
ilmoittautuu leirille, mutta ei osallistukaan.) Jos urheilija sairastuu(laakarin
todistus) tai leiri jostakin syysta peruuntuu, palautetaan ilmoittautumismaksu.

¢ Huoltajat ja valmentajat ovat tervetulleita seuraamaan leiria. Huoltajat voivat
ostaa itselleen lounaan paikan paalla monitoimitalon kahviosta.

Muut kauden leirit

Kaudella 2026-2027 KeSY jarjestaa kaksi Tulevat Tahdet -paivaleiria. Ensimmaisella
leirilla (22.11.2026) harjoitellaan ottelupohjaisesti ja toisella (10.04.2026) lajeina ovat:

¢ Pikajuoksu
e Korkeus

e Seivas

o Keihas

e Kuula

e Kestavyysjuoksu

Kummatkin leirit jarjestetaan Jyvaskylan Hipposhallissa.
e Paivaleiri 22.11.2026
o Paivaleiri 10.04.2027

Leirityksen jarjestajana toimii Keskisuomen yleisurheilu ry (KeSY ry).

Kysyttavaa?
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