
 

 

LUULOT POIS-suunnistus Nurmeksessa lauantaina 1.10.2022 

 

Matkat: 15,3; 9,8 ja 5,9 km 

  

Kartta: Tulostekartat (Mapline) 1:10000 muovikotelossa. 

Rastinmääritteet kartassa. Pisimmillä 15 ja 10 km radoilla 

suunnistetaan ensin kahdella A3- ja lopuksi yhdellä A4-kartalla. 6 

km rata käyttää yhtä A4-karttaa. Kaikki kartat ovat samassa 

muovikotelossa. 15 km radalla on vähän hajontaa. 

 

Rastit: Normaalikokoiset rastiliput ja narussa roikkuvat Emit-

leimasimet. Rastikoodi löytyy leimasimesta.  

 

Emit: Kilpailukeskuksesta löytyy Emit-kortit niille, joilta kortti 

puuttuu. Mahdolliset muutokset ja lisäykset numeroihin 

pyydetään ilmoittamaan. 

 

Linja-autokuljetus: Pisimpien ratojen suunnistajat kuljetetaan 

lähtöpaikalle Kujanginkankaalle linja-autolla. Kuljetus lähtee klo 

11.30 vanhalta Kuopiontieltä kisakeskukseen johtavasta 

liittymästä. Kuljetukseen käytetään linja-auton lisäksi myös 

järjestäjien autoja. 

 



Yhteislähtö 15 ja 10 km radoille klo 12 Kujanginkankaalla. 

Kilpailija asettuu lähtörivistöön nimellään varustetun kartan 

taakse. Kartat radoittain kilpailijoiden aakkosjärjestyksessä.  

6 km lähtee klo 12.30 kilpailukeskusmontun eteläreunalta (ks. 

opaskartta). 

 

Juomahuolto: Vettä tarjolla pitkillä radoilla kaksi kertaa, mutta 

omiakin juomia ja geelejä y.m. voi kuljettaa. Juomapisteet 15 km 

radalla 6 ja 10 km kohdalla ja 10 km radalla 4 ja 8 km kohdalla. 

Juomapaikat on merkitty karttaan. Valvottu Kuopiontien ylitys 

jälkimmäisen juomapisteen yhteydessä. 

 

Kilpailukeskus: Sisätiloja ei ole. Seppojen seurateltta toimii 

vähäisenä pukeutumistilana ja sateensuojana. Nuotio 

lämmittelyyn ja makkaranpaistoon. 

 

Osanottomaksu: Kutka eivät ole maksaneet IRMAssa tai Seppojen 

suunnistusjaoston tilille, voivat maksaa 18 tai 12 euroa 

puhvettiin. 

 

Puhvetti: Kylmiä juomia ja makkaraa tarjolla. 

 

Varatkaa riittävästi aikaa kisapaikalle tuloon. Kuopiontien 

päällystystyö on käynnissä Raesärkkien kohdalla, tuskin 

kuitenkaan lauantaina. 



 

 

  


